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H
á quem pense que a colabora-
ção é uma moda passageira, 
uma palavra bonita em discur-
sos corporativos ou slogans de 

campanhas sociais. 
Só que não. Cooperar é uma inte-

ligência. Uma tecnologia humana 
ancestral que estamos redescobrindo 
à medida que os desafios modernos 
escalam em termos de urgência.

O tempo das respostas individuais e 
das soluções solitárias já não dá conta 
da complexidade que enfrentamos — 
nas empresas, nas famílias, nas cida-
des, nas decisões coletivas. 

O mundo está pedindo outra dança.
E a dança da vez é feita de escu-

ta, afeto, criatividade e confiança. 
Ninguém dança junto se não aprender 
a ceder o passo, a acolher o ritmo do 
outro e a criar um compasso comum.

Mas para que possamos fazer da 
cooperação uma ferramenta eficaz, 
não podemos contar apenas com seu 
uso de modo improvisado, precisa-
mos de práticas, corpo, coração e 
mente em sincronia.

É por isso que quero te convidar 
para um curso diferente de tudo o 
que você já viu. Um curso que ensina 
a criar ambientes e relações genui-
namente  colaborativas. Em que as 
soft skills e as hard skills se unem 
para formar algo maior: seres huma-
nos mais inteiros, que sabem viver e 
trabalhar juntos com propósito, pra-
zer e sentido.

Você vai mergulhar na pedagogia 
da cooperação, experimentar metodo-
logias que transformam a convivência 
— da comunicação não violenta ao 
dragon dreaming, das danças circu-
lares ao world café, dos jogos coope-
rativos à investigação apreciativa e do 
open space ao banho de floresta — e 
aplicar tudo isso em práticas reais, com 
projetos e trocas vivas.

Cooperar é o verbo do futuro

É mais do que um curso. É um con-
vite para reaprender a viver e a traba-
lhar em grupo. Para fazer parte de uma 
cultura de bem-estar, na qual produti-
vidade não é sinônimo de exaustão, e 
sim de felicidade sentido compartilhado.

Se você sente que chegou a hora de 
mudar a lógica das relações no seu tra-
balho, nos seus projetos ou na sua 

comunidade, vem com a gente. A coo-
peração é o único caminho sustentá-
vel para o futuro — e o futuro come-
ça agora, aqui e com todo mundo junto!

Vem com a gente fazer parte da 
próxima turma da pós-graduação em 
pedagogia da cooperação e metodo-
logias colaborativas. Uma realização do 
Projeto Cooperação em parceria com a 

Faculdade AUDEN, para quem quer faci-
litar processos colaborativos em escolas, 
empresas, governos e comunidades,

fazendo parte de uma rede de 
agentes de cooperação para causar 
transformações em todos os lugares.

Conheça o programa completo e ins-
creva-se aqui: https://cursos.projetocoo-
peracao.com.br/pos-graduacao-2025


