de manhd é uma técnica antiga e ainda bastante
funcional. Para quem gosta de unir volume e movi-
mento, essa é uma dica infalivel”, diz Michelle.

[] I. ~
Finalizacoes

Com o corte feito, ¢ na finalizacdo que o
volume realmente aparece. E os produtos &
técnicas escolhidos podem fransformar com-
pletamente o visual.

No caso dos cacheados, os cremes mais
leves e a secagem com difusor ajudam a “afi-
var” o volume. Hoje, existem diversas opcdes
no mercado. "Vocé pode usar técnicas como o
plopping ou a fitagem desconsiuida, que déo

Veja opcdes para Oleo em Gel
deixa seu cabelo
com um movimento

de se invejar!

Power Seda
(RS 14,99)

.........

Haskell Fluido
Engrossador

Encorpa Cabelo
{R$ 30,99)

Creme de

Boom Volumao

Creme para pentear
Salon Line Super
Volumao (R$ 30,70)

definicao sem pesar”, ensina Elis. O uso do pente pentear Tigi
. .y 5 Bed Head by
garfo na raiz fambém ¢ queridinho de quem quer Tigi Small Tatk
conquistar aquele volumdo de respeito. volumizador
Depois de aplicar o produto no cabelo, para cabelos
Elis indica que seque os fios de cabeca para finos (RS 61,39) Xam;:(u a
baixo para dar mais volume na raiz. “Balance seco Rarina
cabeca e massageie o couro cabeludo Volume e
© o gel Y Protecio
p.oro esimuu ar o crescimento e aumentfar a (R$ 24,99)
circulacéo”, recomenda. ﬂ
Js belos | do estd X
& para os cabelos lisos, o segredo estd 1
em texturizar. "Usar sprays de volume, xampu KARIN
seco e mousse na raiz é uma férmula cléssica — SHAMPOO
. Lon L . A SECO
que funciona muito”, afirma Michelle. Ela tam- JME &
. Mousse =S00R
bém recomenda secar o cabelo de cabeca
. - Amend
para baixo com escova ou usar babyliss com Volume AMEND
grampos para levantar a raiz. Absoluto "4 N <.ion 4
Adotar um cabelo volumoso é, para muitas (R$ 42,90) WL line ﬂ T ()
mulheres, mais do que uma escolha esféfica: & ABSOLYTY iy oo | 958
uma forma de se expressar. “Por muito tempo, _— EME PAR m—
o volume foi visto como algo a ser corrigido. T
Hoje, ele é ce|eﬁbrodo. Isso muda a autoesti- ﬂsﬁnﬁfmw o Creme para pentear
ma das pessoas”, afirma Elis. B Salon Line Super
] erim Volumao (R$ 30,70)
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de Sibele Negromonte | 4
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