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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Marte e
Plutao em oposicao. Tu

ndo precisas de forca fisica,
tu ndo precisas de armas,
tu nao precisas acumular
dinheiro, 0 que tu e todos
nds precisamos € estreitar
0s lacos de fraternidade

em que verdadeiramente
existimos e que sao a
verdade de nossa existéncia,
nao apenas como humanos
senao também na qualidade
de interdependéncia de
todos os reinos da natureza.
Cuida da tua salde para

ter forca, tuas armas sao o
conhecimento, cultiva a boa
vontade e confianca ao teu
respeito e em relacao a todas
as pessoas com que convivas,
e dinheiro terds suficiente

se continuas fazendo o que
estiver ao teu alcance, nada
disso ha de ser a preocupacao
protagonista dos teus dias,
sendo cuidar para nao te
deixar enganar pelo sortilégio
materialista que, uma vez
mais, se movimenta para
erradicar deste planeta a
Hierarquia Espiritual.
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ARIES: Faca o que tiver vontade,
mas se prepare para pagar 0 preco,
que nao é necessariamente caro
nem barato, consiste apenas em

se movimentar por um cendrio

em que as pessoas andam mais
irritadas do que o normal.
Observe.
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A impaciéncia é aceitdvel, porque
anda tudo tdo de ponta-cabeca que
a alma pretende impor regras de
serenidade, mas ao fazer

isso, € provavel que o tiro saia

pela culatra. E um dia para
observar de perto 0s

efeitos.

-\ GEMEOS
i \ %
W01 21/05220/06
Em algum momento voarao
palavras duras de um lado ao outro
e, vocé sabe por experiéncia, que
isso ndo ajuda em nada, porém, o
movimento parece ter uma
forca maior do que sua
capacidade de contencao
ou de adaptacao.
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Tomar impulso e se dar o direito
de adquirir isso ou aquilo, mesmo
nao sendo necessario, mas fruto do
desejo, nao haveria nada de errado
nisso, desde que o movimento
ndo ponha sua segurancga
material em risco.
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\océ tem gente na mira e parece
haver margem de manobra para
atirar, mas apesar de isso

ser feito em busca de alivio,
dificilmente seria esse o
resultado. Agora ndo ha

certo nem errado, ha

apenas escolhas.
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Encontre uma maneira saudével de
descarregar essa adrenalina

toda que circula atualmente
através de vocé, porque mesmo
que ndo possa ser dirigida aos
alvos preferenciais, ainda

assim é preciso ter

algum alivio.
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E bastante facil se enredar nos
conflitos que as pessoas armam,
porque sua alma tem voz e
pretende ser ouvida, mas agora é
um momento em que dificilmente
alguém ouviria outrem, apenas
aconteceria o conflito.

Melhor nao.
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Alguma coisa precisara ser
feita, mesmo que de forma
desengoncada, porque circula
uma intensidade que nao seria
sdbio conter, mas encontrar uma
forma de a expressar com o menor
fmpeto destrutivo possivel.
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Levantar o tom da voz ndo é
garantia de que as pessoas
oucam vocé com mais atencao,
ao contrario até, porque no
nervosismo do timbre da voz se
evocam respostas duras do outro
lado, e assim comecam

todas as guerras.
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A exaustdo é compreensivel, mas
agora nao seria a hora certa para
tratar dela, ao contrario,

é melhor vocé conviver

COm essa exaustdo, com esse
tédio existencial por um

tempo, do que tentar

resolver.
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Defender-se dos ataques é
legitimo, mas tendo o cuidado de
nao se enredar num conflito do
qual nenhuma das partes sairia
ilesa, quanto menos detendo a
razao do seu lado. Ha

conflitos que é melhor mesmo
deixar de lado.
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Anda todo mundo mais nervoso
do que o normal e, por isso, é
facil precipitar comocdes que, na
pratica, seriam desnecessdrias.
Quando a irritacao tomar conta,
procure se distanciar da situacao e
se abster de participar.
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DE GRACA

Divulgacao

Festival traz sessoes gratuitas para piiblicos de todas as idades em Ceilandia

A luz do cinema

» MARIA LUISA VAZ*

este final de semana, Ceilandia
vai oferecer um festival de cine-
ma gratuito, com quatro sessoes
exibidas hoje e amanha, para pi-
blicos de todas as idades. A programacao
comeca hoje as 18h com a sessao infan-
til de Fera do mar, longa que acompa-
nha um um marinheiro e lenddrio ca-
cador de monstros que decide embarcar
em uma missao em dguas desconheci-
das. Durante a aventura, sua vida vira de
cabeca para baixo quando ele cria uma
amizade com a fera mais perigosa dos

mares. As 20h, tem a exibicao de Deus é

brasileiro, comWagner Moura e Antonio
Fagundes. O filme mostra Deus, que re-
solve tirar umas férias por estar cansado
de tantos erros cometidos pela humani-
dade. Ele decide procurar um substituto
no Brasil, e um pescador o guia pelo pais
nessa importante busca.

No domingo, as criancas podem as-
sistir o cléssico da Disney e Pixar, Vida
deinseto, animacao que conta a histdria
de um ganancioso grupo de gafanhotos
que comeca a atacar as formigas quan-
do elas ndo repassam parte da colheita
para eles. E, depois, Meus dois amores,
acompanha um vaqueiro que tem uma
mula valiosa, mas engana um matador
ao vender um animal doente no lugar
dailustre mula. Ao descobrir a traicao, o
matador procura vinganca e o vaqueiro
recorre a um feiticeiro para se proteger.

O evento ainda homenageia duas
grandes figuras do cinema do DF: Vla-
dimir Carvalho, cineasta que integrou
o movimento Cinema Novo e produ-
ziu mais de 10 documentdrios sobre te-
mas politicos e da histéria nacional, e

Abdala Carim Nabut, que foi dono do
Cine Mircia, do Cine Karim, e das salas
Miguel Nabut e Badya Helou, importan-
tes salas de exibicdo que valorizavam a
sétima arte no Distrito Federal. Denise
Franco, uma das apoiadoras do festival,
destaca a importancia de honrar a me-
moria desses dois icones. “O protagonis-
mo deles foi de grande relevancia para o
cinema no Distrito Federal, vivemos um
apagao cultural e precisamos reapresen-
tar a populacdo a nossa histéria. Para
prosseguirmos na caminhada nio po-
demos esquecer as nossas origens cul-
turais”, observa.

“O contexto da cultura e das artes vai
além do puro e simples entretenimento,
estamos falando aqui de educaco e de
mentes libertas e preparadas para prover
o futuro melhor para todas as geracoes.
Estamos diante de um grande reconhe-
cimento do cinema nacional, e temos
conviccao que levando o cinema a po-
pulacdo muitos jovens terdo a oportuni-
dade de conhecer de perto carreiras no
audiovisual e poderdo garantir um fu-
turo inclusivo e digno”, finaliza Deni-
se. O evento, realizado ao lado da Casa
do Cantador, tem patrocinio do Rotary
Club e do gestor Oscar Silva, e apoio da
consultora Denise Franco.

*Estagidria sob a supervisao
de Severino Francisco

FESTIVAL CINEMA
NA CEILANDIA

Local: Rotary Clube de Ceilandia,
QNM 32 - Area Especial |, ao lado
da Casa do Cantador

TANTAS Palavras

AUSENCIA

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Por muito tempo achei que a auséncia é falta.
E lastimava, ignorante, a falta.

Hoje ndo a lastimo.

Nao h4 falta na auséncia.

A auséncia é um estar em mim.

E sinto-a, branca, tdo pegada, aconchegada nos meus bracos,
que rio e danco e invento exclamacdes alegres,

porque a auséncia, essa auséncia assimilada,

ninguém a rouba mais de mim.

Carlos Drummond de Andrade
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