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Por que o consumo de
drogas na juventude
preocupa o transito?

» ANTONIO MEIRA JUNIOR
Presidente da Associacdo
Brasileira de Medicina

do Trdfego (Abramet)

ecente pesquisa do instituto Inteligén-
cia em Pesquisa e Consultoria Estraté-
gica (Ipec) revelou que a grande maio-
ria dos brasileiros (90%) apoia a exigén-
cia de exame toxicoldgico periddico ndo s6 para
motoristas profissionais de caminhdes, 6nibus
e vans, mas também para outras categorias, co-
mo taxistas e motoristas de aplicativo. O levan-
tamento também apontou que 83% da popu-
lacdo é favordvel a obrigatoriedade do exame
para quem busca a primeira habilitacdo. Esses
dados reforcam a crescente preocupacdo da so-
ciedade com a seguranca vidria e o impacto do
uso de substancias psicoativas no transito, es-
pecialmente entre os mais jovens.

Isso porque a juventude é um perfodo de des-
cobertas, desenvolvimento e escolhas que mol-
dam o futuro. No entanto, algumas decisdes to-
madas nessa fase podem trazer graves conse-
quéncias para o bem-estar fisico, mental e social
dos jovens. Entre essas escolhas, o uso de dro-
gas se destaca como um enorme risco, capaz de
comprometer ndo apenas o futuro individual,
mas também o da sociedade como um todo.

Durante a adolescéncia, os processos cogni-
tivos e comportamentais estdo em formagao, o
que torna os jovens mais suscetiveis aos efei-
tos das substéancias psicoativas. O uso de dro-
gas nesse periodo pode prejudicar dreas do cé-
rebro responsdveis pela tomada de decisoes,
pelo controle de impulsos e pela percepg¢ao de
riscos — funcodes essenciais para a seguranca,
especialmente no transito.

Sao muitas as evidéncias que reforcam a ne-
cessidade de uma conscientizacdo continua so-
bre os perigos das drogas. Embora muitos ado-
lescentes ainda nao estejam habilitados para
dirigir, as consequéncias do uso de substancias
psicoativas durante essa fase critica podem re-
verberar ao longo da vida. O consumo precoce
de drogas pode moldar padrdes que se mani-
festarao em comportamentos de risco no futu-
1o, inclusive ao volante.

Substancias como cocaina, maconha, ecs-
tasy, entre outras comumente consumidas por
jovens, comprometem gravemente a coordena-
¢do motora, o tempo de reacdo e a capacidade
de julgamento. Sob o efeito dessas drogas, um
adolescente nao coloca apenas a prépria vida
em perigo, mas também a de terceiros, ao as-
sumir o controle de um veiculo. Os impactos
nas funcoes cognitivas sao profundos, afetando
memoria, capacidade de atencdo e julgamento,
0 que agrava ainda mais os riscos envolvidos.

A cannabis, por exemplo, prejudica a coor-
denacdo, a atencdo dividida e o tempo de rea-
¢do, elementos cruciais para uma conducao
segura. Jd as anfetaminas, ao estimularem o
sistema nervoso, criam uma falsa sensacao de
autoconfianca, levando a comportamentos de
alto risco, como ultrapassagens imprudentes e
desrespeito aos limites de velocidade. A cocai-
na, frequentemente associada a direcao agres-
siva e a manobras de alto risco, agrava ainda
mais o perigo. Opidceos e alucinégenos tam-
bém comprometem a capacidade de resposta
a estimulos externos, tornando a direcdo peri-
gosa e aumentando a probabilidade de sinis-
tros de transito graves.

De acordo com o Relatério Mundial sobre
Drogas 2022, do Escritério das Nacdes Unidas
sobre Drogas e Crime (Unodc), cerca de 284 mi-
lhoes de pessoas entre 15 e 64 anos usaram dro-
gas em 2020 — um aumento de 26% em relacdo
a década anterior. No Brasil, o Sistema Unico de

Satide (SUS) registrou mais de 400 mil atendi-
mentos em 2021 relacionados a transtornos de-
correntes do uso de drogas e dlcool, com predo-
mindncia de jovens adultos, entre 25 e 29 anos,
do sexo masculino.

Entre adolescentes, o cendrio é igualmen-
te preocupante. Entre 2017 e 2022, o SUS con-
tabilizou 29.991 internacdes de jovens por uso
abusivo de substancias psicoativas. A maioria
dos casos ocorreu em cardter de urgéncia, com
a intoxicacdo aguda como principal causa. Es-
ses dados evidenciam o impacto profundo que
o consumo precoce de drogas tem sobre a ju-
ventude e sobre o sistema de satde, refletindo
uma situagao alarmante.

O Brasil enfrenta uma realidade preocupan-
te no transito, onde muitos sinistros envolvem
motoristas jovens sob o efeito de drogas. O vin-
culo entre o consumo de substancias psicoa-
tivas e acidentes fatais é evidente e demanda
acoes mais rigorosas. Politicas publicas robus-
tas, fiscalizac@o intensiva e restricdes severas
para motoristas que fazem uso de drogas sao
passos necessdrios para minimizar esses nu-
meros. Além disso, é fundamental investir em
programas de conscientizagao e educagao, es-
pecialmente direcionados as novas geracaes.

Como médico do trafego, ndo posso deixar de
alertar para a urgéncia de transformarmos esse
panorama. Eimprescindivel que enfrentemos essa
realidade de forma integrada, com a unido de es-
forcos entre satide, educacdo, seguranca ptiblica
e legislacdo. Medidas como campanhas educati-
vas, fiscalizacao eficiente e leis mais rigorosas que
desestimulem o uso de drogas por jovens, espe-
cialmente no transito, sdo passos fundamentais.

Aimplementacdo de estratégias preventivas
robustas tem o potencial de salvar vidas. Esse é
o caminho para um futuro mais seguro e sau-
dével, em que as escolhas responsdaveis subs-
tituam os riscos que ameacam o presente e 0
amanha de nossa juventude.

a0 queremos um cemitério
de minas abandonadas

» LARISSA RODRIGUES
Diretora de Pesquisa
do Instituto Escolhas

oje, hd um grande debate sobre o for-
necimento dos chamados minerais cri-
ticos e estratégicos, que tem ganhado
espaco e peso dentro dos governos e f6-
runs politicos, empresariais e académicos mun-
do afora. Essa discussao estd diretamente liga-
da ao movimento de transi¢ao energética para
combater a emergéncia climdtica, cujos proje-
tos demandariam mais e mais esses minerais,
que, por isso, viraram a bola da vez. Mas o que
esse debate significa concretamente?

Os minerais criticos e estratégicos nada mais
sdo do que uma grande lista de minerais, defi-
nida formalmente ou nao pelos paises. Eles sao
ou criticos para os projetos de eletrificacdo e
energia renovavel, como o litio utilizado na fa-
bricacao de baterias; ou estratégicos por ques-
toes de competitividade e mercado, por exem-
plo, o minério de ferro, principal produto mi-
neral do Brasil. Em geral, essa € uma lista que
engloba todos os principais minerais. Ou seja,
quase tudo é considerado critico ou estratégico.

Aqui no Brasil, essa lista foi dada pela Reso-
lucao 2/2021 do Ministério de Minas e Energia,

ancorada no Decreto 10.657/2021, que instituiu
a Politica de Apoio ao Licenciamento Ambien-
tal de Projetos de Investimentos para a Produ-
¢ao de Minerais Estratégicos (Pr6-Minerais Es-
tratégicos). Foi também criado um comité para
definir os projetos prioritdrios que receberiam
apoio para o licenciamento ambiental — situa-
¢do temerdria que pode criar ingeréncia politi-
ca sobre os processos, que tém critérios técni-
cos para as andlises e decisoes.

De todo modo, visto que estd posto o debate
sobre a expansdo do setor e 0 aumento no nu-
mero de projetos, precisamos ter estruturados
e sendo cumpridos os requisitos minimos em
relacdo aos cuidados ambientais e sociais. Mas
essa ainda ndo é a realidade.

Um ponto concreto, que precisa de atencao,
€ a recuperacao das dreas degradadas pela mi-
neracao. Ou seja, cuidar da qualidade do solo e
das dguas, restaurar as dreas desmatadas, garan-
tir a estabilidade dos terrenos, entre outros. Ape-
sar de ser uma obrigacao legal, trazida, inclusi-
ve, pela Constituicao Federal (Art. 225 § 2°), are-
cuperacdo nem sempre ocorre. E, quando nio
é feita pelo seu responsével, que € o titular do
direito minerdrio, o 6nus fica com a sociedade.

Dados da Agéncia Nacional de Mineracdo
(ANM) mostram que 3.943 minas —ou 11% do
total — podem estar abandonadas e, portanto,
sem recuperacdo. A maior parte estd em Minas
Gerais (22%), Rio Grande do Sul (12%) e Sao
Paulo (11%). Além disso, mesmo nas minas em
atividade, ndo sabemos quais estdo cumprindo

os planos de recuperacao e fechamento de mi-
nas, pois faltam monitoramento, fiscalizacao e
informacoes.

Como se isso nao bastasse, hd ainda as si-
tuacoes de extracdo ilegal, pois nessas dreas,
obviamente, os mineradores ilegais nao fazem
nenhum tipo de recuperacdo ambiental. Dados
do Mapbiomas indicam que a extracdo ilegal
j& abriu 25.359 hectares em terras indigenas e
8.021 hectares em unidades de conservacao on-
de a atividade mineral ndo é permitida.

Esse problema nao é novo no setor de mi-
neracdo, muito pelo contrdrio, ja é um velho
conhecido. Mas ainda recebe pouca atencao,
apesar de ser concreto e grave. Um dos instru-
mentos ainda necessdrios € a obrigatoriedade
de apresentacdo de garantias financeiras pelos
empreendedores, como seguros e cartas bancd-
rias. AANM estd trabalhando em uma proposta
regulatéria nesse sentido, o que € muito positi-
Vo, e esperamos que seja rapidamente imple-
mentada. Também é importante garantir a re-
cuperacdo das dreas ao longo do projeto, e ndo
apenas ao final; intensificar o monitoramento
e afiscalizacao; e dar transparéncia as informa-
¢0es—assim, podemos cobrar de quem néo faz
e destacar os empreendimentos que cumprem
com suas obrigacoes.

Fato é que, em um contexto de transicao
energética, em que se vislumbram novos pro-
jetos de minerais criticos e estratégicos, a dis-
cussao sobre a recuperacao das dreas degrada-
das nao pode ficar de fora.

Brasil e Chile:
desafios paraa
integracdo de
infraestrutura
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Pesquisador do Instituto de Pesquisa
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este 22 de abril, comemora-se 189 anos das re-
lagGes bilaterais entre o Brasil e o Chile. Embo-

I\I rando tenham fronteiras terrestres compartilha-
das, os dois paises cultivam histérica amizade e

sdo fundamentais tanto para a estabilidade politica re-
gional como para a integracdo econdmica da América
do Sul, especialmente em infraestrutura.

Atualmente, convergem na defesa da democracia, dos
direitos humanos e no combate aos extremismos. Agen-
das importantes, mas insuficientes em um cendrio de
polarizacdo multinivel.

Na tltima década, a América do Sul vivencia um qua-
dro de fragmentacao politica e desintegracdo econémi-
ca concomitantes, que se retroalimentam e transbordam
tanto para aprofundar divisdes internas como para dimi-
nuir a interdependéncia econdmica. Panorama desastro-
so que torna a regido vulnerdvel diante das tensdes e in-
certezas globais e potenciais ingeréncias extrarregionais.

A regido levou 180 anos de vida independente para
realizar sua primeira reunido de presidentes. O princi-
pal fruto do encontro realizado em Brasilia em 2000 foi
a Iniciativa para a Integracdo da Infraestrutura Regional
Sul-Americana (IIRSA) e seus eixos de integracao fisica,
depois incorporada ao Conselho Sul-Americano de In-
fraestrutura e Planejamento (Cosiplan) da Unido de Na-
coes Sul-Americanas (Unasul), que funcionou relativa-
mente bem entre 2009 e 2017.

Embebedados pelas disputas internas, prevaleceu o
entendimento de que a Unasul seria ideoldgica e que a
integracdo prescinderia de burocracia e orcamento. Em
2019, os presidentes Pifiera e Bolsonaro criaram o F6-
rum Prosul, iniciativa leve e flexivel composta apenas
com governos de direita e centro-direita. Um ano de-
pois, no inicio da pandemia, a inacdo do Prosul indica-
va o fracasso de se tentar construir a integracao apenas
com afinidades partiddrias.

O tnico projeto de integracao regional em infraestru-
tura que envolve mais do que dois paises e permaneceu
ativo durante o periodo de fragmentacao foi o Corredor
Rodovidrio Bioceanico entre o Mato Grosso do Sul e os
portos do norte do Chile, incluindo o chaco paraguaio
e as provincias argentinas de Salta e Jujuy. Seu grupo de
trabalho (GT) foi instituido pelos quatro presidentes em
dezembro de 2015, quando afirmaram que os eixos de in-
tegracdo e desenvolvimento do Cosiplan, especialmente
os corredores bioceanicos, se constituem em ferramen-
tas centrais e indispensaveis.

Nesses quase 10 anos, o GT do Corredor sobreviveu
a mudancas de governo e orientacdo politica nos qua-
tro paises. Mais do que a atratividade dos mercados da
Asia-Pacifico para o noroeste argentino, Paraguai e Cen-
tro-Oeste brasileiro, a resiliéncia do projeto foi garantida
pelo envolvimento direto dos atores subnacionais, tan-
to privados como os governos do estado de Mato Gros-
so do Sul, departamentos do ocidente paraguaio, provin-
cias do noroeste argentino e regioes do norte do Chile.

Inicialmente prevista para ser inaugurada em 2022, a
ponte entre Porto Murtinho (MS) e Carmelo Peralta, no
Paraguai, principal obra do Corredor, estd 70% conclui-
da. Mas as obras de acesso do lado brasileiro s6 devem
ser entregues em 2027.

Isoladamente, a conclusdo da obra nao garante o in-
cremento do comércio bilateral. Associados a conexdo
rodovidria, é necessdria a articulacdo com outros mo-
dais de transporte e gestdo logistica. Hoje, mais de 40%
do comércio bilateral é realizado por vias internas, mas
ainda hd ineficiéncias que dificultam que produtos chi-
lenos alcancem a Africa por meio de portos brasileiros ou
que o Brasil utilize os portos chilenos como plataformas
facilitadoras para terceiros mercados da Asia-Pacifico.

Asuperacdo de barreiras regulatdrias e normativas e a
facilitacao dos tramites aduaneiros nao dependem ape-
nas dos dois paises. Programas exclusivamente nacio-
nais tém efeitos limitados. Em décadas passadas, o Bra-
sil construiu em conjunto com paises vizinhos dois pro-
jetos disruptivos de infraestrutura. A usina hidroelétri-
ca de Itaipu e o gasoduto Bolivia-Brasil podem servir de
inspiracao para a integracdo bioceanica conforme cor-
redores de desenvolvimento, incluindo outros modais,
energia e comunicacoes.

Disruptivo para a interdependéncia entre Brasil e Chi-
le seria o estabelecimento de uma rede interoceanica
de infraestrutura e logistica, com harmonizacgao regio-
nal normativa e aduaneira que considere os diferentes
corredores de desenvolvimento como complementa-
res e ndo concorrentes. Essa € a forma de garantir esca-
la para conexdes diretas entre o Pacifico sul-americano
e 0s principais portos do leste asidtico, competitivida-
de para nossos produtos diversificados com mais agre-
gacao de valor e desenvolvimento associado com todos
08 n0ssos vizinhos.

O Texto para Discussdo 3028 do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea), publicado semana passada
também em espanhol, sistematiza a histéria e os desa-
fios das relacdes bilaterais entre o Brasil e o Chile, des-
tacando sua vocacao regional e propondo, entre outras
iniciativas, a construcdo de conexao dutovidria e entre
os dois paises.

No passado, 6nibus e caminhdes lideravam nossas
relacdes comerciais com o Chile. Hoje, em consonancia
com a primarizacdo das exportagdes sul-americanas, o
petréleo bruto transportado por navios é o principal item
das exportagdes brasileiras ao Chile, que vende principal-
mente cobre ao Brasil.No futuro préximo, espera-se que
biocombustiveis sejam transportados em dutos através
dos Andes e que haja integracdo produtiva com agrega-
¢do de valor regional tanto utilizando insumos brasilei-
ros processados no Chile dirigidos ao Pacifico como bens
intermedidrios chilenos transformados no Brasil que al-
cancem mercados do Atlantico.
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