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E
la tem um sonho, e 
um dos atalhos para 
realizá-lo passa pela 
prova de 5km da Ma-

ratona Brasília 2025, apoia-
da pelo Correio, no próxi-
mo dia 21, segunda-feira, 
na celebração do aniversá-
rio da capital. Aos 23 anos, 
Mirelle Leite Silva deseja 
utilizar as avenidas largas 
do percurso como parte do 
processo para se tornar a 
primeira atleta indígena a 
disputar os Jogos Olímpi-
cos. Ela quase obteve o ín-
dice para integrar o Time 
Brasil no atletismo e com-
petir nos 3.000m com bar-
reira em Paris-2024. O pro-
jeto está renovado no ciclo 
rumo a Los Angeles-2028.

“Vou me dedicar ao 
máximo para estar lá. Is-
so vai representar um im-
portante marco para am-
pliar a inclusão social dos 
povos originários no Bra-
sil”, vislumbra Mirelle, em 
entrevista ao Correio.

Natural da reserva in-
dígena Xucuru, no pé da 
Serra do Jucá, às margens 
do rio Ipanema, no distri-
to de Cimbres, município 
de Pesqueira, em Pernam-
buco, Mirelle é tricampeã 
sul-americana nos 3.000m 
com obstáculos. Em 2024, 
33 segundos e 29 milési-
mos separaram a corredo-
ra da vaga para os Jogos de 
Paris-2024. O melhor tem-
po dela foi 9min56s29. O 
índice técnico estabeleci-
do era 9min23s. 

Há muita história e 
amor envolvidos no sonho 
olímpico. Quando Mirella 
tinha seis meses de idade, 
os pais e oito filhos foram 
expulsos da aldeia, após 
um conflito indígena. Fal-
tava dinheiro para susten-
tar a família. O assassina-
to do pai agravou as finan-
ças. Em busca de renda, 
Mirella passou a ajudar a 
mãe, Maria José da Silva, 

Focada em se tornar a primeira indígena a representar o Brasil nos Jogos, a pernambucana 
Mirelle Leite disputará a corrida de 5km como parte do processo rumo a Los Angeles-2028

O sonho olímpico 
passa pela capital
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MEL KAROLINE*

Medalhas
Uma das atrações da Maratona Brasília 2025, Mirelle Leite vem de 
duas conquistas importantes nesta temporada. No mês passado, 
ela ganhou duas medalhas de ouro na Copa Brasil de Meio-Fundo 
e Fundo, em Bragança Paulista (SP). Nos 1.500m adulto, venceu 
com o tempo de 4min33s12. Nos 3.000m, especialidade dela, fez 
10min59s84. A participação na competição marcou o início do ciclo 
pessoal para os Jogos Olímpicos de Los Angeles-2028. 

em faxinas, até ser apre-
sentada às corridas de rua. 

Embaixadora da Neoe-
nergia, apoiadora da Ma-
ratona Brasília 2025, ter-
ceiro sargento da Força 
Aérea Brasileira (FAB) e 
mãe apaixonada pelo fi-
lho de 7 anos, Mirelle cor-
re pelo time do maior gru-
po privado do setor elétri-
co do país. No desafio de 
5km, ela simulará o Sul-A-
mericano de Mar del Pla-
ta, de 25 a 27 de abril. 

Mirelle competirá em 
Brasília, turbinada por um 
período de treinos de alto 
nível na cidade de Paipa, 
na Colômbia. O intercâm-
bio durou 35 dias. A pre-
paração especial na altitu-
de de 2.500m serviu para 
aprimorar o rendimento 
e estabelecer novas mar-
cas expressivas nas com-
petições de 3.000m com 
obstáculos, 3.000m livre e 
1.500m livre. A altitude em 
Brasília é menor (1.172m). 
Logo, o fôlego será maior. 
Sinal de que ela tem tudo 
para voar baixo na pro-
va dos 5km pelos cartões 
postais da capital do país. 

O DF dá sorte a Mirelle. 
Ela ostenta duas conquis-
tas no nosso quadrado, 
ambas em provas de 5km. 
“Brasília é sempre um lu-
gar especial para mim. Es-
tive aqui no ano passado, 
em duas oportunidades, e 
ganhei as duas provas que 
corri”, conta. “Sei a tradi-
ção da Maratona Brasília e 
espero repetir os meus re-
sultados. Estou muito ani-
mada para essa prova”. 

Em 2024, Mirelle dispu-
tou a Pink For Life e o SBT 
Sport Sunset. A pernam-
bucana competiu nos 5km 
e concluiu ambas em pri-
meiro, com os tempos de 
15min2s e 19min30s, res-
pectivamente.

* Estagiária sob a 
supervisão de Marcos 
Paulo Lima

“Vou me 
dedicar ao 

máximo para 
estar em Los 

Angeles-2028. 
Isso vai 

representar 
um marco 

para ampliar 
a inclusão 

social 
dos povos 

originários”

Mirelle Leite, 
atleta do time Neo-
nergia na Maratona 

Brasília 2025

Quando
Amanhã

Horário
10h às 18h

Local
Decathlon Venâncio 

Shopping | SCS Quadra 8, 

Piso térreo (PI), Asa Sul

Importante!
» Para retirar o kit atleta 

pessoal ou de terceiros, 

é necessário apresentar 

documento com foto 

(original, digital ou cópia) e 

o comprovante de inscrição 

(impresso ou digital);

» Devido ao feriado, não 

haverá retirada de kits 

hoje, nem na Arena no 

evento.

Retirada do Kit Atleta


