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‘ Se queremos progredir, nd@o devemos repetir
a histéria, mas fazer uma histéria nova ,

Capita] S/A T ¢

adrianabmedeiros@gmail.com

Mahatma Gandhi

Divulgacao
Minervino Jinior/CB/DAPres Vai declarar no Imposto de Grupo Mutheres ¥
=3 Renda? Fique atento do Brasil e IPD
as mudancas promovem
Este ano, a Receita Federal trouxe capamtagao

novidades para quem vai declarar o
Imposto de Renda Pessoa Fisica 2025.
Entre as alteracoes estdo a forma de
declarar investimentos e bens no
exterior e as mudanga nas normas de
informes para aqueles que operam na
Bolsa de Valores. Com a modificacdo
da tabela progressiva mensal, quem
recebeu até dois saldrios minimos
no ano passado ndo precisa declarar.
Ficam obrigados a prestar contas
ao Ledo, as pessoas fisicas que
receberam rendimentos tributdveis
acima de R$ 33.888,00 (ante
R$ 30.639,90, nas regras do ano
passado); assim como para quem
obteve receita bruta da atividade rural
acima de R$ 169.440 (antes,

R$ 153.199,50).

Diante do crescimento
da violéncia de género
no Brasil e no mundo,
o Grupo Mulheres do
Brasil, liderado por
Luiza Trajano e a Escola
Paulista de Direito (EPD),
do Grupo SEB, criaram
o curso de direito das
mulheres. A meta é capacitar profissionais do direito,
assistentes sociais, psicélogos, ativistas e demais
especialistas a atuarem com acolhimento humanizado,
com conhecimento técnico e estratégias eficazes para
garantir a protecdo das mulheres. "O conhecimento é
uma ferramenta essencial para a mudanga. Queremos
capacitar pessoas para que possam atuar na defesa
dos direitos das mulheres de forma embasada e eficaz”,
afirma Luiza Trajano. O curso € gratuito e tem 300 vagas.
As inscri¢des vao até 13 de abril.
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Consumidor substitui ovos
por barras de chocolate

A venda de ovos de Pdscoa e de chocolates, em geral, vai crescer
apenas 2,3% no Distrito Federal, em relagdo a 2024. A expectativa
€ menor do que a do ano passado, em relacdo a 2023, quando a
expansao foi de 4,5% nas vendas. O levantamento do Sindicato do
Comércio Varejista (Sindivarejista) aponta entre os motivos da reducao
do consumo, o juro alto e 0 aumento dos precos. Neste cendrio,

o consumidor estd cauteloso, substituindo o tradicional ovo por
barras de chocolate. “O poder aquisitivo estd estagnado e, até caindo
um pouco. Com a Selic alta, o custo do dinheiro fica mais alto. A
mercadoria estd mais cara e ndo é s6 o produto, envolve o transporte, a
embalagem”, explica Sebastido Abritta, presidente do Sindivarejista.
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Senac inaugura maior Centro
de Educacao Profissional

O Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial
do Distrito Federal (Senac-DF) inaugura, hoje,

o maior Centro de Educagao Profissional, a
unidade Miguel Setembrino. A unidade fica no
Setor Comercial Sul (SCS), a nova unidade tem

infraestrutura moderna e laboratérios equipados
com tecnologia de ponta. O centro oferecerd cursos
em diversas dreas, incluindo gastronomia e satide.

Quer receber a restituicao
nos primeiro lotes? Veja as
prioridades

Houve mudancas na ordem de
prioridade para o recebimento da
restituicao. Os primeiros a receber

continuam sendo os idosos, pessoas
com deficiéncia, doenca grave e
professores. O préximo grupo serd
quem optar pela declaracdo pré-
preenchida e informar uma chave Pix
para receber a restituicao. Em seguida,
os demais contribuintes. Ainda tem
duividas? A Capital S/A entrevistou
Adriano Marrocos, coordenador
da Comissao Nacional do Imposto
de Renda do Conselho Federal de
Contabilidade. E s6 apontar a cimera
do celular para o QR Code e ficar por
dentro das novidades e obrigacdes na
hora de prestar contas ao Ledo.

Raphael Carmona

Lojistas vao parcelar vendas
para atrair os consumidores

Na sondagem feita pelo Sindivarejista, lojistas responderam que vao
parcelar o valor para estimular as compras. Os precos dos ovos variam de
R$ 25 a R$ 430, segundo a sondagem do sindicato. Os cartdes de crédito
e de débito responderao por 69% das aquisicdes, contra 66% na mesma
data em 2024. O Pix deve responder por 18% dos pagamentos.

CAMINHADOWN / A caminhada no Parque da Cidade teve centenas de participantes para marcar o Dia Internacional

da Sindrome de Down e reivindicar maior atencdo para as necessidades e o0s direitos das pessoas com essa condicao

Evento cobra inclusao e equidade

» CORREIO BRAZILIENSE

a 82 edi¢do da Caminha-

Down, realizada ontem, no

Parque da Cidade, maes e

pais de pessoas com sin-
drome de Down reforgaram a im-
portancia da inclusio plenaem to-
dos os espacos da sociedade. A ca-
minhada contou com a participa-
¢do de centenas de pessoas e vem
ganhando destaque a cada ano.
O evento ocorre desde 2015 para
marcar o Dia Internacional da Sin-
drome de Down, em 21 de marco,
além de reivindicar maior aten¢ao
do poder publico e da sociedade
para as necessidades e direitos das
pessoas com a condicao.

A organizadora do evento,
Melina Sales, destacou que a in-
clusdo envolve a garantia de que
as pessoas com sindrome de Do-
wn tenham acesso a educagao,
satde, trabalho e cultura de for-
ma igualitdria, com o apoio ne-
cessdrio para que possam se de-
senvolver.

“Sou mae de uma crianga com
sindrome de Down. Quando mi-
nha filha Zila nasceu, percebi a
falta de um movimento que unis-
se as associacoes. Por isso, cria-
mos uma iniciativa independente
de maes para fortalecer a inclusao
e a representatividade. Estou aqui
como coordenadora e organiza-
dora, mas conto com uma equipe
de maes guerreiras que tornam o
evento possivel. Nosso objetivo é
lutar por uma escola verdadeira-
mente inclusiva, com monitores e
educadores sociais, uma necessi-
dade recorrente”, afirmou.

Melina apontou que o aces-
so a educacdo inclusiva enfrenta
diversos obstaculos, como a fal-
ta de professores e monitores ca-
pacitados, de materiais adapta-
dos e de infraestrutura adequada
nas escolas. Segundo ela, isso afeta

Divulgacao/Billy Boss
LT B

Educacdo, saiide, trabalho e cultura de forma igualitaria sao algumas das demandas da CaminhaDown, que ocorre desde 2015

diretamente o desenvolvimento
dessas pessoas e dificulta a plena
participacao na sociedade.

Ativismo

A psicéloga e ativista da causa
Adriana Souza, 36, é mae de Joa-
quim, de 3 anos. Ela participa da
CaminhaDown desde que o filho
nasceu. ‘A gente diz que a cons-
cientizacao salva vidas, e € verda-
de, pois ela traz oportunidades,
que é tudo o que essas pessoas pre-
cisam. Hoje, com todas as terapias
disponiveis, sabemos que pacien-
tes com deficiéncia intelectual sao

plenamente capazes e precisam de
oportunidades e de umasociedade
que ofereca essas chances.”

O influenciador goiano Joao Vi-
tor de Paiva esteve no evento e fa-
lou sobre a inclusao na educacao
para pessoas com sindrome de
Down. Jodo tem 24 anos, € mem-
bro do Conselho Jovem da Uni-
cef (Fundo das Nacoes Unidas
para a Infancia) e vai se formar
neste semestre em educacao fi-
sica, na PUC-GO. Apesar da con-
quista, ele falou dos obstéaculos
enfrentados para alcancar o so-
nho de cursar o ensino superior. “O
apoio precisa melhorar para que os

jovens com sindrome de Down te-
nham oportunidades.”

O pai do influenciador, o jor-
nalista Joao Bosco Bittencourt, 64,
ressaltou que a CaminhaDown é
um evento de luta. “O preconcei-
to e as barreiras que a socieda-
de impoe, principalmente para
as pessoas com deficiéncia inte-
lectual, sdo muito grandes. Esta-
mos lutando para que haja maior
visibilidade, para que as pessoas
deixem de ser invisiveis e tenham
o0 apoio do poder publico, nas es-
colas, nas entidades, na sociedade
em geral. Precisamos de politicas
de emprego, apoio naeducacdo, na

satide. F uma luta grande.”

O empresdrio Augusto Mergu-
lhao, 31, é pai da Sarah, de 2 anos.
Ele também defendeu mais opor-
tunidades de acesso a educacdo
e ao mercado de trabalho. “Este é
um momento fundamental para
reforcar aimportancia dainclusao
de pessoas com sindrome de Do-
wn, que tém um futuro promissor
como qualquer outra pessoa. Elas
sdo capazes de estudar, trabalhar
e formar uma familia. O Joao, por
exemplo, é educador fisico e ator,
veio de Goidnia e hoje arrasta uma
multidao. Ele é uma referéncia e
prova de que € possivel.”
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A gente dizque a
conscientizacao salva
vidas, e é verdade, pois
ela traz oportunidades,
que é tudo o que essas
pessoas precisam"”

Adriana Souza,
psicéloga e ativista

Acesso a saide

No setor dasatide, aausénciade
politicas publicas especificas é ou-
tro fator preocupante. Pessoas com
sindrome de Down precisam de
acompanhamento médico cons-
tante, em diversas especialidades,
como fonoaudiologia, fisioterapia,
cardiologia, entre outras.

O Distrito Federal conta com
o Centro de Referéncia Interdis-
ciplinar em sindrome de Down,
(CrisDown) que completou 12
anos na ultima sexta-feira. A fi-
sioterapeuta e responsavel pe-
lo centro, Carolina Vale, desta-
couarelevancia do projeto, mas
afirmou que hd desafios para
a expansdo do projeto. “Esta-
mos em um espaco pequeno,
mas jd temos a perspectiva de
construir uma sede prépria. A
licitacdo dos projetos comple-
mentares deve sair no segundo
semestre deste ano. Isso permi-
tird ampliar os servicos a popula-
cdo, aproximar as universidades
do CrisDown e capacitar novos
profissionais, garantindo a con-
tinuidade do nosso trabalho e a
qualidade de assisténcia as pes-
soas com sindrome de Down.”



