Fspecial

Um tour pelas vinicolas da regido
portuguesa que conta com mais de
40 tipos de uva e é famosa por
produzir rétulos de exceléncia

POR LIANA SABO

nome |G explica a origem geogrdfica.
Alentejo significa “além do rRo Tejo”,
para quem parte de Lisboa. Fica no
sudeste de Portugal e ocupa um ferco
do territério lusitano com 500 mil habitantes, que
representam apenas 5% da populacdo do pafs. A
regido dispde de mais de 40 tipos de uvas.

De |4 saem vinhos tintos concentrados,

extrafdos de taninos macios, muito corpo e
alto teor alcodlico. Sao muito apreciados pelos
brasileiros, daf ser o Brasil o principal merca-
do para os vinhos alentejanos. Antdo Vaz é a
uva branca mais afamada, junto com Arinto,
Ferndo Pires e Roupeiro. J& a finta é baseada
na Tinta Roriz/Tempranillo.
A rota dos vinhos do Alentejo comega por
Evora, capital da provincia e cidade tombada  Fotos: Paula Nunes/Divulgagao
pela Unesco como Patriménio Histérico Mundial,
gracas as rufnas romanas, especialmente o
majestoso Templo de Diana, que j& abrigou um
teatro e um matadouro e cujas colunas de grani-
to sd@o vistas em todos os antigos cartées-postais
e atuais cliques instagramaveis.

Além de charmosas ruelas, a velha vila medie-
val retne inimeras atracées, como a Igreja de
Sé@o Francisco com sua Capela dos Ossos e
museu, uma grande universidade, bares e res-
taurantes, como o Fialho, de comida alenteja-
na, que 4 foi considerado o melhor restaurante
regional da Europa. Atualmente, uma aborda-
gem moderna & cozinha tradicional alentejana
¢ feita no Lombardo. Comece se deliciando com ™ ti
vieiras escoltadas de puré de batata-doce, crum- & f:l:.gci::::: iar‘lr;tla?lzr
ble de croutons e legumes salteados antes de ; ; : a vinicola Fita Preta,
pedir lombo de garoupa com caldo de camaréo. = " : em meio a vinhedos
O chef Jodo Lombardo, que d& nome & casa, P cultivados ha 60 anos
gosta de harmonizar com um bom Bojador. : e 7 : :
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