
Do editor
Quem é apaixonado por vinho não 

pode perder a leitura da nossa maté-

ria de capa. A colunista gastronômica 

do Correio, Liana Sabo, visitou algumas 

das vinícolas mais importantes, tradicio-

nais e charmosas do Alentejo, região de 

Portugal conhecida por produzir rótulos de 

excelência. São mais de 40 tipos de uvas, 

que produzem vinhos tintos concentrados, 

extraídos de taninos macios, muito corpo 

e alto teor alcoólico. Para se inspirar, pre-

parar as malas e embarcar por esse deli-

cioso roteiro. Nesta edição, você confere 

os mitos e verdades sobre a amamentação 

de bebês com síndrome de Down. Muitos 

acreditam que, por conta de algumas par-

ticularidades, eles não podem mamar. Mas 

não é bem assim. E mais: os penteados do 

Oscar, a lancheira equilibrada e a moda 

pós-parto.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Como escolher a roupa certa para o 
pós-parto, momento em que o corpo 
da mulher ainda não voltou ao que 
era antes da gravidez.

06 Beleza
Cabeleireiros ensinam como 
reproduzir alguns dos penteados 
que brilharam no tapete 
vermelho do Oscar.

14 Fitness & Nutrição
Como montar uma lancheira 
saudável, prática e atrativa 
para os pequenos.

16 Saúde
Entenda o que é osteomielite, 
uma infecção rara que afeta 
os ossos e pode acometer desde 
crianças até idosos.

22 Bichos
Já ouviu falar em petcore? 
Conheça a tendência em que os 
tutores fazem questão de demonstrar 
todo o seu amor aos animais.

24 TV+ 
Elenco de A roda do tempo fala 
sobre a terceira temporada 
da série da Prime video.

28 Cidade nossa
A jornalista Graça Seligman 
relembra os 40 anos de 
redemocratização do Brasil. 

30 Crônica da Revista
Maria Paula fala da sua participação 
no SXSW (South by Southwest), um dos 
eventos mais importantes do mundo 
na área de inovação, tecnologia, 
cultura e entretenimento.
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Siga @revistadocorreio no 
Twitter e no Instagram
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