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Por oscar Quiroga

Data estelar: mercúrio inicia 
aproximação à terra.
a aproximação da órbita de 
nossa nave terra com a de 
outros planetas é vista no céu 
como a retrogradação desses, 
e os antigos interpretavam 
que isso seria um mau 
agouro, mas isso porque 
a vida dos antigos era 
tão difícil que era muito 
mais provável tudo dar 
errado do que dar certo. 
a retrogradação de um 
planeta não é mau agouro, 
ao contrário é o sinal de que, 
por aproximação, a potência 
cosmogônica que esse 
planeta canaliza nos impacta 
com maior força, mas, como 
sempre, os efeitos dependem 
de o quanto estamos 
preparados para matar a bola 
no peito e continuar o jogo 
com elegância e destreza.
na maior parte do tempo 
somos desleixados com a 
experiência de vida, existimos, 
inclusive, como se fosse um 
fardo, ansiosos por excitações 
banais enquanto a Vida de 
nossas vidas nos oferece glória. 

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

À espera de um milagre, essa é 
a condição, que não é fantasiosa, 
porque milagres acontecem o 
tempo inteiro, feitos coincidências 
significativas que ajudam  
a alma a mudar o  
rumo dos acontecimentos.  
É assim.

a esperança não é uma vontade 
ingênua de acreditar em que 
tudo dará certo. a esperança é a 
maneira com que o futuro  
conversa com a consciência 
humana, a motivando para 
continuar sua luta entre  
o céu e a terra.

nem você, que nasceu neste 
signo, consegue se desapegar do 
passado com a velocidade que 
a alma requereria, porque as 
tradições e a vontade de pertencer 
à normalidade acabam  
pesando muito. o futuro  
é melhor.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Levando em consideração as 
condições gerais do mundo você 
perceberá com clareza a razão de 
seus interesses demorarem tanto 
para se realizarem. Está  
tudo de ponta-cabeça, é  
impossível não ser afetado  
por isso.

acordos e rompimentos, tudo 
junto e ao mesmo tempo, porque a 
trama dos relacionamentos sociais 
anda ficando mais complexa a 
cada dia que passa. Procure  
fazer a sua parte com  
desapego aos resultados,  
isso vai ajudar.

o passado também pode ser 
reinventado, porque você o 
interpreta sob outra ótica diferente 
da habitual. afinal, é para isso 
mesmo que serve a terapia 
psicológica, para o  
passado ser reinventado.  
Em frente.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Enquanto você preservar a clareza 
a respeito de suas pretensões, você 
também perceberá quais pessoas 
poderão ajudar de verdade  
para que tudo seja posto em  
prática. sem a clareza, você se 
envolverá com as pessoas  
erradas.

as pessoas se unem, as pessoas 
se distanciam e fingem que têm 
coisas mais importantes para fazer 
do que continuar trabalhando 
pelos interesses que têm em 
comum. não importa, continue 
fazendo trabalho de  
formiga.

se aquilo que você deseja de 
verdade, aquilo que faz seu coração 
arder, não encontra de jeito algum 
chance de se realizar, isso não 
significa que você deva  
desistir. ao contrário, é o  
chamado para renovar  
os planos.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

as coisas se resolvem, pode ser que 
não do jeito que você imaginava, 
mas se resolvem mesmo assim. É 
hora de você confiar na experiência 
da vida e em seus mistérios, 
porque a lógica não ajuda  
neste momento.

Entre as facilidades e as 
dificuldades sua alma terá de 
continuar andando, na tentativa 
de consolidar os interesses pelos 
quais luta. cuide para não se deixar 
enganar com o glamour de certas 
propostas. cabeça no lugar.

ainda não, mas está chegando perto, 
e isso é suficiente por enquanto. 
contenha a ansiedade, porque se 
há algo que você não precisa é se 
precipitar e comer verde o que ainda 
precisa amadurecer muito mais.  
Está tudo bem.

SUDOKU
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E
m uma mistura de comédia, auto-
conhecimento e música ao vivo, o 
humorista e palestrante Murilo Gun 
apresenta novo espetáculo autoral 

Fé no flow ao público brasiliense, hoje e 
amanhã. Com três apresentações mar-
cadas na Sala Martins Pena, do Teatro 
Nacional Claudio Santoro, duas no sá-
bado, às 18h e 21h, e uma no domingo, 
às 20h30. Os ingressos estão disponíveis 
no Ingresso Digital, a partir de R$ 90, e 
não é indicado para menores de 12 anos.

Com direção de Márcio Ballas, o espetá-
culo oferece uma experiência imersiva que 
visa ir além do stand-up tradicional e con-
vida o público a explorar a relação entre or-
dem e caos, além de refletir sobre a busca 
por uma vida mais alinhada e fluída, por 
meio da criatividade e autoconhecimento.

Um dos pioneiros da internet no Bra-
sil, Murilo Gun tem vasta experiência na 
comédia, com turnês nacionais, show lan-
çado na Netflix e programas apresentados 
no SBT, Multishow e Comedy Central. For-
mado em administração, o artista teve em-
presas no ramo de tecnologia e educação, e, 
depois de anos de frequência a startups até 
cursos online, o artista se dedica a espetá-
culos e palestras sobre liderança.

Determinado a unir toda a sua história 
como empresário, comediante e palestran-
te, e ter uma maior liberdade artística, Muri-
lo voltou ao teatro com o show Fé no Flow. 
Para ele, em eventos como as convencio-
nais palestras que realiza, não há a possibi-
lidade de falar o que se quer, por conta dos 
roteiros já aprovados anteriormente. Além 

disso, nesse formato, recursos como ban-
da e jogo de luz, como os tradicionais 
do teatro, são dificilmente viabiliza-
dos. Com isso, o projeto vem de uma 
vontade pessoal de se expressar artistica-
mente sem nenhuma restrição.  

Para o comediante, “o Flow é a gente 
dançar entre a ordem e o caos, que é uma 
palavra que remete a uma coisa ruim, mas 
eu mudo essa percepção mostrando que a 
fonte da criatividade é o caos, que o novo só 
surge do caos, o novo não vem da ordem”. 

Para o artista, o projeto tem como 
principal objetivo mostrar para as pes-
soas que o mundo externo é reflexo do 
mundo interno, ou seja, para que a gen-
te mude a realidade exterior é preciso 
mudar nosso interior. “Fazemos parte 
de uma sociedade que ouve muito o in-
telectual e pouco o sentir, intuição, e, pa-
ra mim, a intuição é a melhor guia pra 
nossa vida. Ele aponta a direção e o pen-
sar pavimenta a estrada e mostra o ca-
minho”, reflete. Além de Brasília, o espe-
táculo também passa por São Paulo, Rio 
de Janeiro e Salvador.

 
*Estagiária sob supervisão de Severino 
Francisco. 

 
FÉ NO FLOW

Hoje e amanhã, com sessões às 18h30 e 
21h no sábado, e 20h30 no domingo. na 
sala martins Pena, do teatro nacional. 
ingressos disponíveis no ingresso digital, 
a partir de r$ 90. não indicado para 
menores de 12 anos.

 » ana caroLina aLVEs*

Para rir e refletir

TEATRO
divulgação

LUA SANGRENTA
 
A noite se perde no cio
e na luz do sol que flutua.
Os uivos de um lobo vazio
ecoam na Terra já nua.
Em meu corpo se faz calafrio,
estremece e provoca arrepio
por um céu onde a lua menstrua.

Silvestre Gorgulho

Murilo Gun 
se apresenta 
no Teatro 
Nacional: 
humor e 
autorreflexão


