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De portas abertas na
cidade desde 1984, o Es-
quina Mineira surgiu da
vontade do proprietdrio
Clayton Machado de ver
um estabelecimento que
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Representacao mineira
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Galinha
caipira do
Esquina
Mineira

representasse Minas Gerais
no Planalto Central. No
restaurante, as tradicoes
do estado chegam ao clien-
te antes mesmo dos pratos

— 0 “jeitinho mineiro” estd
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0 torresmo é destaque no
mexido mineiro do Minas Bistro

presente desde a recepcao
do publico, com carinho,
atencdo e prazer em servir.

No Esquina Mineira, po-
de-se optar pelo consumo
do bufé a vontade ou por

quilo, com pre-
€OS que variam entre
R$ 78,90, por pessoa,R$
94,90/kg, de segunda a sex-
ta, e R$ 82,90 e R$ 99,90, aos
sdbados e feriados. Sao mais
de 40 opcodes de pratos: 0s
preferidos da clientela sdo a
galinha caipira, a rabada com
agrido e a costela suina.

Tradicao enraizada

Inaugurado em 2017,
o Minas Bistré conecta
diretamente os sabores
da comida mineira ao
conceito de culindria
afetiva. Comandado por
Daniel Souto, o restau-
rante vem de origem
familiar — as recei-
tas que compoem o
menu da casa sdo da
avo do dono, nascida
em Sabindpolis, Mi-
nas Gerais.

Fiel aos temperos
utilizados no estado
mineiro, o restaurante
tem como pilar a co-

mida raiz — os desta-
ques ja comecam pelas

entradas, com o torres-
mo de rolo (R$ 48). Servi-
do com goiabada cascao,
o prato é um dos carros-
chefe da casa.

Entre os pratos princi-
pais, a estrela € o mexi-
do mineiro (R$ 69), feito
com arroz, feijao, lingui-
ca artesanal, torresmo,
ovo frito, couve e banana
frita. O conceito “raiz”
se estende até a carta de
bebidas, encabecada pe-
la caipirinha (R$ 18) que
leva o adjetivo no nome.
No sabor limao, ela é
uma das opcoes que har-
monizam bem com as
delicias do menu.




