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» ANDRE GUSTAVO
STUMPF
jornalista

oucagente sabe, ou selembra, que Volodymyr
Zelensky, presidente da Ucrania, é ator de
teatro, conhecido e consagrado em seu
pais por suas pecas de humor. Ele come-
cou na sua pequena cidade, Kryvyi Rih, localida-
de distante de Kiev, lembrada como periferia di-
ficil e perigosa. Alj, iniciou sua carreira de artista
sob rigorosa oposicdo do pai que, engenheiro, foi
trabalhar na Mongolia, onde aplicou seus conhe-
cimentos de tecnologia da informacao. A familia
residiu naquele pais por algum tempo, mas nao
resistiu a dieta com base em leite de égua.

Olena Zelenska conheceu Volodymyr no gru-
po de teatro da cidade. Ela ndo subia no palco,
mas escrevia pequenos didlogos e criava pia-
das. Acompanhou o grupo até o sucesso na te-
levisdao em Moscou, quando perceberam que o
pessoal vindo da Ucrénia dificilmente faria su-
cesso na capital do Império, ainda mais sendo
judeus. Eles se casaram e tiveram dois filhos. A
familia, neste momento, estd fora de Kiev em
local secreto e fortemente protegido.

Zelensky chegou a fazer algum sucesso na televi-
sdo, em Moscou, ao tempo em que Putin ascendia ao
governo. As idades sdo diferentes, mas os dois che-
garam ao ponto maximo de suas respectivas carrei-
ras no mesmo momento histdrico. A habilidade do
artista de teatro, habituado a estar no palco, e contar
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piadas, fez com o lider ucraniano, que jamais tinha
pensado em ser chefe de Estado, tivesse um dis-
curso adequado para todos os momentos. Ironias,
rapidez nas respostas e dureza quando necessdrio.
Os russos mobilizaram, no primeiro momento
da invasao, 200 mil homens. Contingente maior
que todo o exército da Ucrania. Mas o presiden-
te foi firme nos seus discursos: “Vamos manter a
calma e defender nosso pais”, conclamou a seus
concidadaos. Ele conseguiu deter a primeira maré
de homens que fugiam da guerra e reorganizou as
Forcas Armadas. A partir dai, viajou por boa par-
te do mundo para tentar obter meios e modos de
enfrentar o que restou do temido Exército Verme-
lho. Conseguiu: segurou os russos por trés anos,
numa guerra prevista para durar trés semanas.
Na fase inicial do conflito, os russos utilizaram
7 mil veiculos blindados, avan¢aram na direcao de
Kiev pelo norte, ao longo das duas margens do Rio
Dnipro, que atravessa a cidade. Parecia um ataque
surpresa, semelhante ao que os soviéticos fizeram
na Europa em outros tempos. Em 1956, as tropas
soviéticas levaram quatro horas para ocupar Buda-
pest, capital da Hungria, derrubar o governo, cujo
lider foi preso, torturado, considerado culpado em
julgamento secreto e executado na forca. Na inva-
sdo da Tchecoslovdquia, em 1968, foram necessd-
rios dois dias para invadir o pais e capturar Praga.
Em Cabul, em 1979, as forcas especiais precisaram
de apenas algumas horas para invadir o palécio for-
temente protegido e matar o lider do Afeganistao.
O desenrolar do conflito revelou que o exérci-
to russo em nada se parece com seu antecessor, 0
vermelho. Os ucranianos defenderam suas fron-
teiras com armas e municdes enviadas por diver-
sos paises ocidentais. Soldados locais e de outros
paises da Europa foram recrutados as pressas. Os

110 €eSCuro

russos utilizaram, no primeiro momento, mer-
cendrios contratados, o que nao se revelou pro-
dutivo. Putin modificou o comando de suas for-
cas terrestres, passou a utilizar mais drones ira-
nianos e soldados da Coreia do Norte. No pri-
meiro momento, foram 10 mil deles. Passaram
também a utilizar equipamentos bélicos produ-
zidos naquele pafs. Hoje, a situacdo é de relativo
equilibrio no conflito, com reduzido espaco para
qualquer dos dois avancar no campo de batalha.

Mas surgiu em cena o macaco na casa de lou-
¢a, Donald Trump, que mexeu em muitos pontos
sensiveis do comércio internacional e demons-
trou a farta sua maneira de negociar. No melhor
estilo de corretor de imdveis de Nova lorque, ele
anuncia chantagem ou extorsdo. Ato continuo
suspende a ajuda norte-americana a Ucrania. E o
dd ou desce na diplomacia internacional. No en-
tanto, no discurso perante o Congresso dos Esta-
dos Unidos, Trump foi discreto e vago sobre suas
acoes na Europa e sua relagdo com Putin.

Em recente reuniao do Conselho de Seguranca
da ONU, entrou em votagdo mogao contra a Rus-
sia por ter invadido a Ucrénia. A mogao foi apro-
vada, mas teve o voto contrdrio de Russia, Nica-
rdgua, Coreia do Norte e Estados Unidos. Nunca
esses paises estiveram juntos em qualquer assun-
to internacional. Se a diplomacia norte-america-
na, de fato, mudou de lado e se associou a Russia,
de Putin, os governos europeus deverdo mudar
de posicdo e aumentar suas despesas de defesa.
Termina a divisdo do mundo desenhada na reu-
nido de Yalta, depois da Segunda Guerra, quan-
do os grandes dividiram o mundo em é&reas de
influéncia. O recente discurso do francés Emma-
nuel Macron € o capitulo anterior a uma decla-
ragdo de guerra. E um tremendo salto no escuro.

Vacina contra HPV: o caminho para
erradicar o cancer de colo do utero
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possivel pensar em um Brasil sem novos casos
de cancer de colo do utero, também conheci-
do como céncer cervical. Nao € utopia, é cién-
cia. Estudos apontam que o caminho mais efi-
caz para o pais atingir esse ideal j4 existe hd quase
duas décadas. Trata-se da vacina contra o papiloma-
virus humano (HPV), responsével por cerca de 95%
dos casos desse tipo de tumor feminino no mundo.
Para 2025, segundo previsao do Instituto Nacio-
nal de Cancer (Inca), mais de 17 mil novos casos de
céancer cervical sdo esperados. Atualmente, quase 10
milhoes de pessoas estdo infectadas com o HPV no
Brasil, e, de acordo com o Ministério da Satude, vao
surgir 700 mil novos casos por esse virus por ano.
Pesquisas demonstram que a imunizagao reduz
drasticamente os casos de infeccdo e, consequen-
temente, o desenvolvimento de lesdes pré-canceri-
genas. Em paises como a Austrdlia e o Reino Unido,
nos quais a adesdo aimunizacao € alta, aincidéncia
da doenca comegou a diminuir significativamente.
Um estudo publicado em 2024 no British Medi-
cal Journal, importante periédico cientifico, avaliou
o impacto do programa vacinal contra o HPV na

Inglaterra, focando na incidéncia de cancer cervical e
lesdes pré-cancerigenas de alto grau (CIN3) em dife-
rentes classes socioecondmicas. Os resultados mos-
traram que, entre as mulheres vacinadas rotineira-
mente aos 12-13 anos, houve uma reducao de 83,9%
na incidéncia de cancer cervical e de 94,3% na de
CIN3 em comparacdo com aquelas ndo vacinadas.

As diminuicoes foram observadas em todos os ni-
veis socioecondmicos, mostrando que a vacinacao
é eficaz independentemente do contexto social. No
entanto, apesar de os niimeros cairem significativa-
mente, as mulheres em situacdo de vulnerabilidade
social continuaram a apresentar taxas mais altas de
cancer cervical e CIN3, sugerindo a necessidade de
estratégias adicionais para reduzir essas disparidades.

O que podemos aprender com uma andlise
cientifica tdo completa e longeva como essa? Sem
duvida, a grande licdo é que, com a cobertura va-
cinal ampla e programas de rastreamento adequa-
dos, € possivel eliminar o cancer de colo do ttero
como um problema de saide publica.

Como infectologista hd quase 40 anos, acre-
dito no potencial do Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI) e em campanhas sélidas pa-
ra educar e conscientizar a populacdo, como o
Margo Lilds, que mobiliza a sociedade para os
casos de cancer de colo do ttero.

Posso afirmar que estamos no rumo certo, afi-
nal, dados do Ministério da Satide mostraram
que, em 2024, o Brasil ficou préximo da meta da
Organizacdo Mundial da Satide (OMS) de vaci-
nacdo contra o HPV, que é imunizar 90% de me-
ninas e meninos de 9 a 14 anos. O pais chegou a
marca de 85% do publico-alvo vacinado.

A OMS estabeleceu um desafio ambicioso pa-
ra erradicar a doenca até o fim do século, incluin-
do trés pilares: vacinac¢ao contra o HPV para, pelo
menos, 90% das meninas até os 15 anos; rastrea-
mento regular para 70% das mulheres; e tratamen-
to para 90% dos casos diagnosticados. Com essas
trés agdes em pratica, conseguimos projetar a eli-
minacdo da doenca nas préximas décadas.

Mas os desafios para um pais de dimensao
continental sdo inimeros: a comegar pela epide-
mia de desinformacao e fake news que adoece as
pessoas por meio da propagacdo de noticias men-
tirosas — que se espalham como um virus impie-
doso — arespeito das vacinas, gerando hesitacao
entre pais e responsaveis.

Outro ponto é que, desde 2014, quando a vacina-
¢ao contra o HPV comecou no Brasil, a taxa de imuni-
zac¢ao de meninos € menor em 24% do que a das me-
ninas, o que diminui a barreira para frear a circulagdo
dovirus, de acordo com dados do Ministério da Satide.

Paraalém da vacinacao, o rastreamento regular por
meio do exame preventivo (Papanicolau) e do teste de
HPV é essencial para detectar alteracdes precoces no
colo do ttero. Esses exames permitem a identificacdo
e o tratamento de lesdes antes que evoluam para um
cancer, fator que precisa ser ampliado como rotinana
atencdo bdsica a satide desde a adolescéncia.

Com a ciéncia ao nosso lado, vejo um futuro oti-
mista, em que investir na imunizacdo hoje é garan-
tir que essa doenga nao seja mais uma ameaca pa-
ra as mulheres. O primeiro passo € simples: vaci-
nar-se e incentivar a imunizacao de jovens e ado-
lescentes contra o HPV. O caminho para a elimina-
cao desse cancer jd estd tracado. Basta percorré-lo.

» PEDRO ROGERIO

Em busca
do origin

MOREIRA
jornalista

ideia de que, em politica, nin-

guém se perde no caminho de

volta (frase do notdvel paraiba-

no José Américo de Almeida) es-
td sendo desmentida por quem percor-
reu o mesmo caminho duas vezes, com
sucesso, e buscou de novo percorré-lo,
para decepcionar a torcida e causar até
revolta em parte dela. Desolados, mui-
tos procuram quem possa, em 2026, fa-
zer a jornada com sucesso, mesmo nao
tendo nas costas a experiéncia do cami-
nho a percorrer. Essa hip6tese vale se o
caminheiro persistir na caminhada errd-
tica, de que tem dado seguidas mostras.

Tendo perdido a tramontana, ele busca
atalhos ja conhecidos por ndo levar a lugar
algum, namelhor das }}ipéteses, oulevarao
precipicio indesejado. E onde mora o perigo,
sobretudo os econdmicos de uma atualida-
de que ndo favorece uma jornada tranquila.

Castro Alves alertava o caminheiro:
“Quando vires a cruz abandonada/Deixa-a
em paz dormir na solidao”. O mesmo poe-
ta aconselha depois: “Que vale o ramo de
alecrim cheiroso/Que lhe atiras nos bra-
¢os ao passar?/Vais espantar o bando bu-
licoso/Das borboletas, que 14 vao pousar”.

Ainda agora, as buli¢osas borboletas
do Congresso ficaram desalentadas com
o perfume do alecrim que o andarilho
que se perdeu no caminho de volta acaba
de lhe atirar na semana passada. E uma
flor perempta, portanto de odor imper-
ceptivel. O caminheiro interpreta erro-
neamente para onde sopra o vento. Nem
colheu corretamente a esséncia de que
gostam as borboletas, as do Congresso e
as que volteiam no jardim do préprio ca-
minheiro. Ele busca novamente o atalho
pedregoso, de flores murchas.

E por isso que parte da plateia que as-
siste o caminhar do viajante errdtico ja
anda atrds de um caminheiro que nao
consuma suas energias nem a energia da
nacao com quizilias. Que ndo faca pirue-
tas para distrair a torcida.

Busca-se alguém com compromisso
social em primeiro lugar, tal qual o cami-
nheiro que se perdeu; que governe volta-
do para os necessitados, como ele o fez
tdo bem nas duas caminhadas anteriores.
E que ndo onere mais a classe média. Fez
muito bem em procurar baixar o preco do
café e do 6leo; que faca mais para a cesta
bdsica: ai mora a brisa desejada por todos
neste ano de calor, que dificulta a jornada.

Busca-se aquele que, no primeiro dia de
governo, desca do palanque e acabe com a
farra das emendas orcamentdrias. Que se-
ja topetudo para denunciar os ladrdes do
dinheiro ptblico escondidos no Congres-
s0, no Judicidrio, no préprio Executivo e no
empresariado. Que rompa com o financia-
mento vergonhoso da enxurrada de parti-
dos politicos cujos dirigentes s6 fazem em-
bolsar o dinheiro publico (imaginem: o PL
tem a desfacatez de conceder a Bolsonaro
um saldrio de quarenta mil reais!).

Alguém, por favor, que s6 anuncie obras
de infraestrutura depois de terminar as ini-
ciadas. Que nao desperdice dinheiro com
carnaval, festivais, estddios, reunides in-
ternacionais de qualquer cunho que ou-
tros paises, mais ricos, podem patrocinar.

Que seja exemplo das virtudes que se
exigem do caminheiro ideal. Um cami-
nheiro que ndo carregue ninguém na ca-
cunda. Que ndo tenha apaniguados no
seu circulo de giz, nem os mais amoro-
sos. Melhor ainda: que nem risque o cir-
culo completo, ao contrério, abra-o, pa-
ra arejd-lo. Que nomeie pelo mérito, pela
expertise, pelo valor técnico.

A torcida pede que o caminheiro cobre
dos “paises amigos”, como Cuba e Angola,
adivida real, monetdria, que eles tém com
o Brasil e que nos estd fazendo falta aqui
para enfrentar os nossos deficits sociais.

Que continue a promover uma politica
externa independente, mas sem saraco-
teios de vangldria para a plateia da copa
e cozinha. Que tenha a coragem (como o
caminheiro original tinha) de denunciar
ditaduras do tipo Nicardgua e Venezuela.
Denunciar e romper com elas.

A torcida quer um caminheiro que te-
nha como prioritdria uma politica de rein-
dustrializacdo do pais, sem menosprezar
0 agronegGcio e o sistema financeiro. Que
coloque esses dois setores a reboque da in-
dustria to fragilizada hoje e que poderé fi-
car mais fraca com a corrida do caminheiro
tresloucado dos Estados Unidos. E a indus-
tria que tem melhores condicdes de criar a
massa de empregos para combater a miséria
nos grandes centros urbanos. O caminhei-
ro sabe na pele que a industria € libertdria.

Afinal, sem nostalgia, busca-se um cami-
nheiro igualzinho ao que o Brasil escolheu
em 2003; ndo aquele que acabou se perdendo
no caminho davolta ao percorrer pela tercei-
ravez o mesmo caminho. Busca-se o original.
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