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Depois da maratona do 

carnaval, a cidade ensaia uma 

volta ao calendário tradicional. 

No entanto, os ecos da festa 

continuam ressoando. Lucio 

Maia, guitarrista  da Nação 

Zumbi, faz show na Infi nu 

em ritmo de pós-carnaval. E 

tem mais: Adriana Samartini 

e Amaral 2K comandam 

o baile de despedida da 

folia na AABB. Fora do pós-

carnaval, mas em sintonia 

com ele, a cantora Teresa 

Lopes anima a Feijoada com 

Samba do Clube do Choro.  

E, para comemorar o Dia da 

Mulher, o grupo Marias Rosa 

Choque apresenta show no 

Clube do Choro. No cinema, 

temos a estreia de Michel 7, 

fi lme do mesmo diretor de 

Parasita. Em gastronomia, 

preparamos receitas de sucos 

e de alimentos leves para você 

recarregar as baterias após 

tantos dias de folia. Bom fi m 

de semana!

José Carlos Vieira e equipe
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Adriana Samartini 
comanda o baile da despedida 
de carnaval na AABB.
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DI
VU

LG
AÇ

ÃO
 

O espetáculo Palavra de mulher, 
inspirado nas canções de Chico Buarque, é 
destaque no Sesc de Ceilândia. 

ARTES CÊNICAS, PÁGINA 19

A cantora Teresa Lopes agita o 
Clube do Choro com um repertório de 
primeira linha na Feijoada com Samba. 

MÚSICA, PÁGINA 14

O grupo Marias Rosa Choque apresenta show no 
Clube do Choro em homenagem ao Dia das Mulheres.

MÚSICA, PÁGINA 13


