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CULTURA Trabalhadores relatam os bastidores do carnaval no DF e os impactos da festividade em suas profissões PÁGINAS 6 E 7
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Neste Mês das Mulheres, Katia 
Regina, promovida a diretora 

regional da Nestlé para a América 
Latina, é destaque como exemplo 

de competência, liderança e 
resiliência. De origem humilde, 

ela entrou na empresa como 
estagiária, há 21 anos, e construiu 

a carreira na área de recursos 
humanos, transformando as 

tarefas em diversão e estimulando 
ambientes saudáveis, inclusivos 
e mais produtivos. Sua história 
mostra que é possível encarar 
as dificuldades com leveza e 

alcançar o sucesso quando se 
trabalha com amor.
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