
Do editor
Para quem acha que Brasília não tem car-

naval, está na hora de rever seus conceitos. 
Meses depois de ser inaugurada, em 1961, 
a cidade promoveu o seu primeiro baile e, de 
lá para cá, entre altos e baixos, muitas vezes 
regida pelo momento político do país, a folia 
no Quadradinho se estabeleceu. Blocos se con-
solidaram, como Pacotão, Galinho de Brasília 
e Suvaco da Asa, e hoje fazem parte da memó-
ria afetiva do brasiliense, passando por gera-
ções. O repórter Eduardo Fernandes conta um 
pouco dessa história. E o domingo de carna-
val ganhou contornos ainda mais festivos com 
a expectativa para cerimônia do Oscar, logo 
mais à noite. Fernanda Torres, que concorre na 
categoria de Melhor Atriz, tornou-se, inclusive, 
tema de blocos e outras festas. Nós, da Revista, 
seguimos na torcida por ela e pelo filme Ainda 

estou aqui, também na disputa por duas esta-
tuetas. E mais: make arrasadora, fantasia de 
última hora e pets seguros na folia. 

Um bom carnaval para todos!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Decidiu ir para o bloco de 
última hora? Confira nossas dicas 
para montar um look arrasador 
com peças que tem em casa. 

06 Beleza
Que tal transformar a make no foco 
principal da fantasia? Maquiadores 
ensinam truques valiosos. 

16 Saúde
Tudo sobre a mononucleose, 
popularmente conhecida 
como doença do beijo.

18 Bichos
É possível levar o seu cãozinho para 
a folia com segurança. Saiba como.

20 Casa
Cidade nascida do modernismo, 
Brasília é também inspiração 
para um mobiliário criativo.

22 Fitness & Nutrição
Por que investir no tênis certo 
é imprescindível na hora 
de praticar corrida.

24 TV+
No ar como o malandro Sirlei, 
de Mania de você, David Junior 
protagonizará Dona Beja, novela da 
Max ainda sem data para estrear. 

28 Cidade nossa
José Manuel Diogo relembra o rico 
legado que o papa Francisco 
deixará não só para os católicos, 
mas para a humanidade. 

30 Crônica da Revista
Maria Paula ressalta a importância do 
sono na nossa saúde física e mental.
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