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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua mingua
em Libra. Enquanto escrevo
estas linhas e enquanto tu as
l&s, @ nossa nave Terra gira
em torno do Seu eixo a uma
velocidade de 1.620 km/h, ou
450 m/s, e como se isso fosse
pouco, se traslada ao redor
do Sol a uma velocidade de
108.000 km/h, e se ainda te
parece pouco, o sistema solar
inteiro, dentro do braco da
galaxia, gira em torno do seu
centro, 0 buraco negro que um
dia vai nos engolir, a 864.000
km/h, e mesmo sendo essa
uma velocidade inconcebivel,
ainda assim demora mais de
100 mithoes de anos terrestres
para retornar ao mesmo lugar,
e completar um ano galactico.
E cd estamos nés preocupados
COM Nossas picuinhas, nao
sabendo a razao de darmos
tamanha importancia a

essas, ao ponto de nos
desesperarmos.

A razao é que, nada é pequeno
em nossa constituicdo, tudo
é feito dessas colossais
dimensodes cdsmicas. Pena
nao as percebermos.
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Ajustar contas é preciso, mas nao
precisa ser feito num ambiente
hostil. E melhor conversar

e apelar para a necessidade de
maior esclarecimento, porque,
afinal, anda todo mundo
sobrecarregado demais de
ansiedade.
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Se tudo tivesse de ter uma
utilidade, nés seriamos
engrenagens de maquinas, como

o capitalismo pretende. Porém,
nossa humanidade sempre resistira
a esse apelo com sua criatividade,
com sua capacidade

deiralém.
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0 que importa se a inércia da
civilizacdo faz todo mundo acordar
na segunda-feira para produzir? A
alma nao esta vinculada

a esse jogo, mas conectada ao
organismo colossal que
chamamos de Universo.

A0 jogo é outro.

Contmue cuidando para que
ninguém invada seu espaco
desnecessariamente, porque as
pessoas andam tao carentes e

se sentindo tao desatendidas,
Que passaram a se comportar de
maneira hostil. Sem necessidade.

www.quiroga.net // astrologia@oscarquiroga.net
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Pensar é bom, mas nem sempre,
porque hd momentos em que 0s
pensamentos se embaralham
tanto que produzem emocdes
distorcidas, as quais, a0 mesmo
tempo, embaralham

ainda mais 0s pensamentos.
Circulo viciado.
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Acomode seus interesses dentro
do conjunto de interesses diversos
de todas as pessoas envolvidas
nesta parte do caminho. Procure
entender que ninguém, neste
momento, pode fazer prevalecer
exclusivamente seus

interesses.
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Tomar iniciativas parece diffcil,
mas uma vez que vocé se atrever a
tomar a primeira, percebera

que s6 era dificil na elaboragéo
dos pensamentos, j& que na
prética tudo flui com

enorme facilidade.

Em frente, pois!
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Contenha seus impulsos, ainda
ndo é uma boa hora para vocé
colocar todas suas cartas sobre
a mesa. Continue refletindo e
amadurecendo seus planos,
aguardando pelo momento certo,
que ndo demora. Vem por af.
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Socializar € muito bom, mas
considerando que as pessoas
andam mais perdidas que surdo
em tiroteio, € bom vocé selecionar
com bastante discernimento

as pessoas que permite se
aproximarem e usufruirem de sua
companhia.
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A semana (til comecou, mas para
sua alma é apenas a continuidade
do que ja vem sendo produzido de
antes. Melhor assim, porque

isso significa vocé levar certa
vantagem sobre as pessoas

que demoram para

acordar.

= 21/01a19/02
Liberte sua mente, se permita
pensar alto, longe e do jeito que
aquecer seu coracao, porque
ainda que tudo pareca uma
fantasia, pelo menos vocé terd
garantido um bem-estar

que, no dia a dia, parece
desaparecer.
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O nervosismo nao tem uma
causa definida, portanto, é perda
de tempo vocé ficar buscando
justificativas ou culpados. Viva
Seu nervosismo, 0 esgote até
passar, sem criar consequéncias
desnecessarias para esse.
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Assine e receba no conforto da sua casal
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CARNAVAL

Divulgacao

0 grupo Folha Seca vai se apresentar e fazer oficinas em diversos pontos da cidade

Em ritmo de batucada

» ANA CAROLINA ALVES*

o fim de semana, o Instituto

Folha Seca fard apresentacdes

no pré-carnaval de Brasilia, com

shows no Aflora GastroBar, as
18h, e no Choro no Eixo, as 13h, com o
bloco Folha Seca.

Com o intuito de reafirmar a im-
portancia do carnaval de rua como es-
paco de resisténcia, arte e identidade
cultural, o bloco Folha Seca leva seus
tambores para as ruas da capital. Ju-
lianna Afonso, produtora cultural
do Instituto, explica que “o publico
pode esperar apresentacdes cheias
de energia, ritmo e ancestralidade,
trazendo toda a forca da percussao
para as ruas de Brasilia. No pré-car-
naval, o Folha Seca transforma cada
batida do tambor em um chamado
para a celebracao da cultura, conec-
tando tradicdo e festa”.

O Instituto nasceu em 2017 com o
objetivo de ensinar e preservar a per-
cussao afro-brasileira, a partir do co-
nhecimento da cultura negra por meio
da oralidade e da musica. Idealizado
e fundado pelo professor e percussio-
nista Marcos Valente, o projeto, hoje, é
conhecido por suas aulas, cursos, wor-
kshops, palestras, oficinas e shows.

O bloco também fard apresenta-
coes durante o carnaval. No sdbado
de carnaval, 1, se apresenta no Setor
Carnavalesco Sul, com Cecy Wences-
lau, cantora, atriz e musicista; Jodo
Menguim e o cantor, compositor e ins-
trumentista Cadete do Samba, como
convidados para ensaio aberto. Além
deles, terd a participacao especial de
Laady B, artista brasiliense com ori-
gem em uma familia de sambistas. No
dia 3, segunda-feira, o espetdculo se-
rdanaInfinu Bar, com 0os mesmos con-
vidados. Jd na terca-feira, 4, quem as-
sume € o bloco Chame Sua Mae, com-
posto por alguns integrantes do Folha
Seca, que se apresenta no Absurdo
Bar, da 110 norte. Para fechar a pro-
gramacao carnavalesca, o Bloco Folha
Seca retoma os ensaios abertos com
seus convidados das demais apresen-
tacdes, com o Bloco do Rivotril, as 16h,
no Choro no Eixo, da 207 norte.

O Instituto Folha Seca tem sede no

Conic, no Setor de Diversdes Sul, e
tem suas atividades abertas ao publico
de todas as idades. Seu nome vem do
apelido do fundador Marcos Valente
na capoeira. Hoje, para ele e todos os
que compdem o Instituto, simboliza a
leveza e fluidez do movimento, “assim
como a folha ao vento, nossa percus-
sao espalha ancestralidade, conectan-
do tradicdo e liberdade”, conta a pro-
dutora cultural do projeto.

A escola hoje retine mais de 100 alu-
nos, de diferentes géneros, idades e et-
nias, mas, ao longo de sua histéria, mais
de 400 alunos ja passaram pelo Insti-
tuto. Julianna reforca que “o objetivo é
promover a conexao com a cultura afro,
fortalecer identidades e levar ao publico
apresentacoes vibrantes, onde tradicao e
contemporaneidade se encontram. Para
além disso, mudaravida das pessoas por
meio damusicalidade, transformando e
conectando. Mais do que um grupo, so-
mos um movimento que pulsa no ritmo
da histéria e da arte”.

SERVICO

22/2-18h

Aflora GastroBar - 107 Norte

Bloco Folha Seca e convidados para
ensaio aberto

23/2-14h

Choro no Eixo - 207 Norte

Bloco Folha Seca e convidados para
ensaio aberto

1/3 - [horario a confirmar]

Setor Carnavalesco Sul

Bloco Folha Seca e convidados para
ensaio aberto

3/3-18h

Infinu Bar - 706 Sul

Bloco Folha Seca e convidados para
ensaio aberto

4/3 -14h
Absurdo Bar - 110 Norte
Bloco Chame Sua Mae

9/3-16h
Choro no Eixo - 207 Norte

Bloco do Rivotrio

TANTAS Palavras

outsider

Sem amor

sem metafora

POR JOSE CARLOS VIEIRA

sem flor que decore

sem visdo para negocios

sem faca que corte
sem pulso para o corte

Geraldo Lima
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