
O uso da madeira  
é fundamental para  
o estilo farmhouse

A iluminação natural é 
uma das partes principais 
em um ambiente inspirado 
nas casas campestres
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Além disso, outros materiais, como ferro, 
metal, pedra e vidro, levam texturas ao espaço. 
Tecidos naturais também são excelentes escolhas. 
“Linho e algodão aparecem em almofadas e cor-
tinas para proporcionar conforto, enquanto cerâ-
mica e terracota surgem em objetos decorativos, 
trazendo um toque artesanal”, comenta Janaíne. 
O concreto ganha espaço em acabamentos, ofe-
recendo um equilíbrio moderno e funcional.

Quanto à paleta de cores, a do estilo farmhou-
se se inspira no campo, priorizando tons terrosos, 
neutros e suaves. “Branco, bege, marfim e cinza, 
claro, são opções ideais”, enumera Alessandra. 
Essas tonalidades criam um ambiente luminoso e 
tranquilo. Para quem deseja adicionar um toque 
de cor, tons suaves de verde, azul e amarelo são 
alternativas interessantes. “Essas cores podem ser 
usadas em contraste com uma base neutra, como 
em almofadas, cortinas ou pequenos objetos 
decorativos”, sugere a arquiteta.

Decoração
Os elementos decorativos são o toque 

final para reforçar a conexão com a natureza 
e o estilo acolhedor e rústico do farmhouse. 
Objetos vintage têm lugar garantido nesse tipo 
de decoração. “Utilize antiguidades autênticas, 
como relógios antigos e espelhos ornamen-
tados para conseguir esse efeito”, recomen-
da Alessandra Nogueira. A arquiteta também 
sugere o uso de vasos de cerâmica com flores 
campestres frescas ou plantas verdes, que adi-
cionam charme e frescor aos ambientes.

Valorizar detalhes em áreas específicas é 
outra estratégia eficaz. “No banheiro, toalhas 
de tecido, cestos de vime, saboneteiras de cerâ-
mica, prateleiras de madeira e espelhos com 
molduras rústicas são perfeitos para compor o 
estilo”, destaca Alessandra.  É possível, ainda, 
usar prateleiras e cestas de palha para armaze-
nar toalhas e outros itens.

Já na cozinha, uma sugestão interessante é 
optar por prateleiras abertas para deixar os itens 
à vista, ou utilizar utensílios suspensos. “O uso de 
potes de cerâmica e de vidro também é uma ótima 
aposta, assim como o uso de cestas de palha para 
armazenar alimentos”, indica Alessandra. Para sala 
e quartos, Janaíne aconselha: “Almofadas, mantas 
e cortinas de tecidos naturais adicionam conforto 
e textura, completando a atmosfera aconchegante 
e funcional do espaço”.

*Estagiária sob a supervisão  
de Sibele Negromonte

A iluminação é um 

dos elementos mais 

importantes do estilo 

farmhouse. Inspirado na 

vida no campo, o uso da 

luz natural é essencial 

e deve ser maximizado. 

“Janelas amplas, 

claraboias e portas de 

vidro são ótimas opções 

para permitir a entrada 

de luz natural”, explica 

Alessandra Nogueira. 

Para complementar, 

lâmpadas de baixa 

potência, que produzem 

uma luz suave e quente, 

ajudam a criar um 

ambiente acolhedor e 

convidativo.

Luminárias com 

design rústico também 

são uma excelente 

escolha para combinar 

com a decoração. 

“Elas podem ser feitas 

de materiais como 

madeira, metal e 

vidro, e, muitas vezes, 

apresentam detalhes 

como acabamentos 

desgastados ou 

patinados, formas 

orgânicas e elementos 

decorativos de 

inspiração vintage”, 

finaliza a arquiteta.
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