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C
om a promessa de um 
calendário muito agitado 
na temporada de 2025, al-
guns dos principais clu-

bes do futebol brasileiro opta-
ram por largar nos estaduais com 
equipes alternativas. A medida 
foi tomada por Cruzeiro, Atléti-
co-MG, Flamengo, Fluminense, 
Vasco e Botafogo na tentativa de 
dar mais tempo de pré-tempo-
rada para os principais nomes 
dos elencos. No entanto, o iní-
cio de tropeços das equipes nos 
Campeonatos Mineiros e Cario-
ca deixou um passivo a ser recu-
perado pelos titulares nas roda-
das seguintes em busca de classi-
ficações vistas como obrigatórias 
nos certames regionais.

Nenhuma das equipes a 
adotar a estratégia pode se di-
zer plenamente satisfeita com 
o retorno obtido nas primei-
ras rodadas das disputas casei-
ras. Em Minas Gerais, o Atléti-
co-MG é o lanterna do grupo 
A depois de duas rodadas dis-
putadas. Na chave C, o Cruzei-
ro até lidera, mas tem os mes-
mos três pontos do modesto 
Villa Nova. No Rio de Janeiro, 
Flamengo, Fluminense, Bota-
fogo e Vasco acumularam um 
desempenho negativo com as 
escalações alternativas e, du-
rante o tempo de preparação a 
mais dos titulares, nem sequer 
figuram no G-4 do Carioca.

O cenário menos nebuloso (em 
pontos e em perspectiva de volta 
dos titulares) é o do Cruzeiro. Mes-
mo com a pré-temporada realiza-
da nos Estados Unidos, a Raposa 
conseguiu mesclar algumas peças 
consideradas titulares nos duelos 
de largada do Mineiro. A previ-
são de estreia total do time prin-
cipal está marcada para amanhã, 
às 16h30, diante do Betim, com a 
primeira presença de Gabigol. O 
Galo vai no caminho contrário. 
Como ainda está na terra do Tio 
Sam para medir forças com o Or-
lando City, também amanhã, às 
17h, o alvinegro preve tirar o gru-
po sub-20 do estadual apenas na 
próxima quarta-feira, no clássi-
co contra o América-MG. A dupla 
terá a obrigação de somar pontos 
para não passar sufoco por vaga.

Para o técnico Guilherme Dal-
la Déa, há um choque de reali-
dades enfrentado pelos jogado-
res menos utilizados no clube. 
“Sete meses atrás, eles estavam 
na torcida e, agora, estão jogan-
do. Nossos atletas ganham ex-
periência jogo a jogo. Eles vão 
amadurecer com essas partidas, 
mas que não percam a responsa-
bilidade e a importância. Temos 
atletas mais preparados, mas te-
mos a maioria ainda nesse pro-
cesso. Sentimos a pressão, mas 
fizemos partidas dentro do que 
acredito. Essa questão emocio-
nal afetou bastante, jogar em um 
grande estádio, com essa torcida, 
foi novidade para eles”, ressaltou.

No Carioca, há dois cenários. 
O primeiro envolve Fluminen-
se e Vasco. Ontem, o tricolor e o 
cruzmaltino deram fim à folga 
dos elencos principais nas vitó-
rias contra o Madureira e a Por-
tuguesa. No entanto, os titulares 
terão de resgatar um grande pas-
sivo. Nenhuma das equipes con-
seguiu vencer com os grupos al-
ternativos e chegaram a figurar 
na 10ª e na 11ª primeira posição 
da classificação com 12 compe-
tidores. Os resultados positivos 
na quinta rodada deram certo 
alívio. Mesmo assim, os astros 
liderados pelos técnicos Fábio 
Carille e Mano Menezes ainda 
terão de correr atrás de pontos 
para não serem surpreendidos 
por pequenos, algo corriqueiro 
nas temporadas recentes do es-
tadual do Rio de Janeiro.

O Botafogo foi vítima do fenô-
meno nas últimas duas tempora-
das e, em 2025, passa sufoco com 
previsão maior de acabar. Vice-lan-
terna, o Glorioso terá mais um jogo 
com os reservas. Enquanto o alter-
nativo pega o Bangu, no domingo, 
às 18h, os titulares voltam apenas 
no clássico com o Fluminense, na 
quarta-feira. Depois de quarto jo-
gos com jovens jogadores e pro-
fissionais menos utilizados, o Fla-
mengo conseguiu vencer a primei-
ra apenas no meio de semana, no 
último duelo do time B. Os astros 
assumem a campanha amanhã, às 
16h30, quando os flamenguistas vi-
sitam Brasília para medirem forças 

com o Volta Redonda. A passagem 
de bastão ocorre com o rubro-ne-
gro fora da zona de classificação.

Para o técnico Cleber dos 
Santos, a quantidade de pon-
tos conquistas não traduz o de-
sempenho do time B do rubro-
negro. “Traçamos um plano pa-
ra esse grupo, para a pré-tem-
porada que foi curta, mas foi 
proveitosa. Em momento ne-
nhum. a gente duvidou do que 
estava sendo feito. Foi um gran-
de aprendizado para gente nes-
sa passagem pelo profissional, 
tanto para nós da comissão téc-
nica, quanto para os jogadores. 
Tivemos bons jogos e consegui-
mos debutar vários atletas e al-
guns fizeram gol pela primeira 
vez com a camisa do Flamengo. 
Isso é de grande valia para a for-
mação dos meninos”, destacou.

Caminho contrário

A opção dos gigantes envolvi-
dos no Campeonato Paulista evi-
dencia a diferença de começar os 
estaduais com titulares e reservas. 
Usando as melhores opções nas 
primeiras partidas de 2025, Co-
rinthians e Palmeiras estão mui-
to bem. Enquanto o alvinegro tem 
100% de aproveitamento com três 
vitórias seguidas, o alviverde lide-
ra o grupo D e acabou de ganhar 
um clássico diante do Santos. En-
quanto espera algumas das no-
vas contratações, o Peixe é quem 
mais oscila: está em segundo na 

chave B, com quatro pontos so-
mados em nove possíveis. No en-
tanto, vem dando minutagem aos 
principais nomes do elenco.

Do quarteto paulista, apenas 
o São Paulo optou por realizar 
pré-temporada no país. Duran-
te a passagem pelos Estados Uni-
dos, o tricolor teve o compromis-
so da primeira rodada, contra a 
Inter de Limeira, remanejado pa-
ra 10 de fevereiro, no Mané Gar-
rincha. No único duelo da com-
petição regional com um mistão 
em campo, a equipe do Morum-
bis empatou com o Botafogo-SP, 
por 0 x 0. Ontem, os titulares de-
ram o ar da graça e garantiram a 
primeira vitória do clube na tem-
porada 2025, diante do Guarani. 
O uso das principais peças vai se-
guir nos duelos seguintes.

Desde 2023, os estaduais ao re-
dor do Brasil ganharam um peso 
extra com a destinação quase ex-
clusiva das vagas na Copa do Bra-
sil. Naquele ano, o Santos foi mal 
no Paulistão e, como terminou re-
baixado no Brasileirão, não jogou 
o mata-mata de 2024. Na tempo-
rada passada, o Corinthians en-
frentou o mesmo sufoco e quase 
ficou de fora da disputa em 2025. 
Cruzeiro, Atlético-MG, Flamen-
go, Fluminense, Botafogo e Vas-
co ainda têm tempo. No entanto, 
os titulares terão de correr atrás 
dos pontos deixados pelo cami-
nho para a opção alternativa não 
se transformar em dor de cabeça 
nas próximas semanas.

Com times mistos ou totalmente de reservas, Cruzeiro, Atlético-MG, Flamengo, Fluminense, Vasco e Botafogo acumulam 
série de resultados negativos nas largadas do Mineiro e do Carioca. Titulares terão de recuperar pontos perdidos

O prejuízo dos alternativos
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DANILO QUEIROZ

Crise no Cruzeiro
Cássio foi duramente criticado por 
torcedores do Cruzeiro após a derrota de 
1 x 0 para o Athletic, ontem, em Brasília. 
O goleiro usou as conquistas para se 
defender via redes sociais. “Cuidado com 
a opinião de pessoas que sabem tudo, 
mas não conquistaram nada”, disse.

Desempenho
dos reservas

Giro da rodada

São Paulo x Guarani América x Pouso Alegre Fortaleza x Moto Club Bahia x Sampaio Corrêa Portuguesa x Fluminense Vasco x Madrureira

Rubens Chiri/São Paulo Mourão Panda/América Mateus Lotif/Fortaleza Letícia Martins/Bahia Lucas Merçon/Fluminense Matheus Lima/Vasco

O São Paulo conquistou a primeira 
vitória no Paulistão com um 
placar modesto de 1 x 0 sobre o 
Guarani, mas apresentou potencial 
para o restante da temporada, 
principalmente no ataque.

Noite de gala no Independência! 
Ontem, o América goleou o Pouso 
Alegre, por 7 x 0. Inspirado e com o 
bom aproveitamento dos atacantes, 
o Coelho foi protagonista e não deu 
chances ao rival.

Na noite de apresentação do 
zagueiro David Luiz, o Fortaleza 
começou bem a Copa do 
Nordeste. O Leão bateu o Moto 
Club, por 2 x 0, gols de Lucero e 
Yago Pikachu.

O Bahia teve ainda mais facilidade 
na primeira partida válida pela 
competição regional e aplicou 
4 x 0 no Sampaio Corrêa. Erick, 
Luciano, Alan (contra) e Erick 
Pulga marcaram.

Com brilho do atacante Cano, o 
Fluminense bateu a Portuguesa, 
ontem, por 3 x 1. O argentino 
marcou duas vezes no triunfo 
tricolor. O outro foi Keno. 
Romarinho descontou para a Lusa.

Também colocando os principais 
nomes do elenco em campo, 
o Vasco venceu a primeira no 
Carioca. Paulinho e Vegetti 
marcaram no 2 x 0 do resultado 
positivo diante do Madureira.

ESTADUAIS

Patrick de Paula e Adamo 
comemoram timidamente o gol 
do Botafogo na derrota para o 
Maricá: reservas jogam mais 
uma rodada no alvinegro

Flamengo
Uma vitória, um empate e 
duas derrotas

Estreia dos titulares: amanhã, 
às 16h30, contra o Volta Redonda

Atlético-MG
Dois empates

Estreia dos titulares: quarta-feira, 
às 21h30, contra o América-MG

Cruzeiro
Uma vitória e uma derrota

Estreia dos titulares: sábado, 
às 16h30, contra o Betim

Vasco
Três empates em três jogos

Estreia dos titulares: ontem, 
na vitória contra o Madureira

Fluminense
Dois empates e uma derrota

Estreia dos titulares: ontem, 
na vitória contra a Portuguesa

Botafogo
Uma vitória e três derrotas

Estreia dos titulares: quarta-feira, 
às 21h30, contra o Fluminense


