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» FERNANDA STRICKLAND

governo federal busca

uma solucdo rdpida pa-

ra solucionar a alta dos

precos dos alimentos
nos mercados. Pressionados pe-
la inflacdo, produtos essenciais
na mesa do brasilero, como ar-
roz, feijao, leite e carne, registra-
ram aumentos expressivos nos
ultimos meses. Na reunido mi-
nisterial realizada nesta sema-
na, o presidente Luiz Indcio Lu-
la da Silva disse que a priorida-
de é implementar medidas para
conter a inflacdo.

“E inadmissivel que o brasi-
leiro esteja sofrendo tanto pa-
ra colocar comida na mesa. Es-
te governo foi eleito com o com-
promisso de devolver dignidade
ao povo. Baixar o preco dos ali-
mentos serd prioridade absolu-
ta’, afirmou o presidente Lula.

Segundo dados mais recentes
do Indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo (IPCA), os
alimentos tiveram uma alta de
7,69% em 12 meses, contribuin-
do com 1,63 ponto percentual do
total dainflacdo em dezembro de
2024. Na avaliacao de especialis-
tas, este nimero reflete um pro-
blema estrutural na economia
brasileira, agravado por fatores
internos e externos.

Entre os itens que mais con-
tribuiram para o aumento estao
o arroz, o feijdo, o leite e os cor-
tes de carne bovina, especial-
mente a picanha — simbolo do
discurso de Lula durante a cam-
panha eleitoral, mas que se tor-
nou inacessivel para grande par-
te da populacao.

Varios fatores

O economista Vinicius do Car-
mo destaca que a alta nos pre-
cos dos alimentos é consequén-
cia de uma combinacéo de fato-
res. “O primeiro € a questao cli-
madtica. Em 2024, tivemos efeitos
agravados no clima, o que signi-
ficou seca no Centro-Oeste e Su-
deste e excesso de chuvas no Sul,
comprometendo, assim, a oferta
de alimentos, que pressionou o
preco para cima’, afirma.

0 segundo elemento, de acor-
do com o especialista, € a politica
cambial fiscal. “Com o real des-
valorizado, exportamos mais ali-
mentos e temos dificuldade de
importar insumos. A excessiva
exportacdo de alimentos reduz
a oferta interna, e a reducdo da
oferta interna pressiona a infla-
¢ao”, completa.
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Em 2024, tivemos
efeitos agravados no
clima, o que significou
seca no Centro-Oeste
e Sudeste e excesso
de chuvas no Sul,
comprometendo,
assim, a oferta

de alimentos, que
pressionou o preco
para cima"

Vinicius do Carmo, economista

Segundo o economista, para
2025, a expectativa é que a ten-
déncia inflaciondria se mante-
nha. “Alimentos como carne, ca-
fé, estdo batendo recordes de ex-
portacdo, o que diminui a oferta
interna desses alimentos, pres-
sionando os precos, e isso tem
um efeito de escala na economia.
Entdo, a subida da carne pressio-
na outros precos’, ressalta Vini-
cius do Carmo.

O cendrio deste ano apresenta
desafios. Especialistas estdo cau-
telosamente otimistas quanto a
possibilidade de desaceleracao
da inflagdo nos alimentos. A ex-
pectativa é de que uma safra agri-
cola mais robusta, esperada pa-
ra o segundo semestre, alivie os
precos de alguns produtos, como
arroz, milho e feijao.

Além disso, o governo estd
em tratativas para reativar po-
liticas ptblicas como o Progra-
ma de Garantia de Precos Mini-
mos (PGPM) e fortalecer o Pro-
grama de Aquisicdo de Alimen-
tos (PAA), iniciativas que podem
ajudar a regular os precos e am-
pliar a oferta para o consumidor.

Esforcos

A famosa picanha prometida
por Lula durante a campanha €,
atualmente, um luxo para pou-
cos. O preco médio do corte ul-
trapassa os R$ 80 por quilo, de-
pendendo da regido do pais. Em
muitos lares brasileiros, a carne
vermelha foi substituida por al-
ternativas mais acessiveis, como
miudos e carne suina.

“Eimportante resgatar o papel

INFLACAO

O desatfio de baixar o
preco dos alimentos

Presidente Lula pediu aos ministros para trabalharem a fim de reduzir a conta do supermercado dos brasileiros. No
entanto, tarefa ndao é tao simples, segundo especialistas. Itens tiveram alta de 7,69% em 12 meses, de acordo com o IPCA

Tania Régo/Agéncia Brasil
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Os itens que mais contribuiram para o aumento sao o arroz, o feijao, o Leite e os cortes de carne bovina

Alternativas

Com o preco da picanha e de outros itens basicos fora do alcance de muitos brasileiros,
alternativas tém surgido para garantir o minimo a mesa. Entre as dicas estao:
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SUBSTITUIR PROTEINAS

Cortes mais baratos de carne, como mdsculo e
frango, além de ovos e leguminosas, como
lentilha e grao-de-bico, podem suprir a

necessidade de proteina.

COMPRAR EM FEIRAS LIVRES

Produtos de hortifruti podem ser mais acessiveis
nas feiras, especialmente no fim do expediente,

quando 0s precos caem.

PRODUTOS A GRANEL

Arroz, feijao, farinha e outros itens comprados a
granel costumam ser mais baratos.

Fonte: Economista André Lira, especialista em inflagdo e mercado agricola

APLICATIVOS DE DESCONTO
Plataformas como supermercados on-line
ou apps de hortifruti podem oferecer
promocdes de dltima hora.

gﬂ
AGRICULTURA FAMILIAR
Buscar cooperativas ou associagoes de

pequenos agricultores pode garantir pre¢os
mais baixos e alimentos mais frescos.

do Estado na regulacdo de pre-
cos e no fortalecimento da pro-
ducdo interna. Queremos que o
brasileiro volte a comer carne ndo
apenas nos fins de semana, mas
sempre que desejar”, declarou o
ministro da Fazenda, Fernando
Haddad, em recente entrevista.

Além das iniciativas para esta-
bilizar os precos, o governo anun-
ciou que pretende ampliar o or-
camento do Bolsa Familia, com
foco em garantir o minimo ali-
mentar para familias em situacao
de vulnerabilidade. “O combate
a fome é um dever moral, € uma
questdo de justica social”, desta-
cou Lula, reafirmando que sua
gestdo dard prioridade a acoes
que protejam os mais vulneraveis
da inflagdo dos alimentos.

Para Carlos Braga Monteiro,
CEO do Grupo Studio, o Execu-
tivo também enfrenta obstdcu-
los em seu plano de recuperacdo
econdmica, pois juros mais altos
encarecem o crédito e limitam
investimentos privados. “Nesse
cendrio, a condug¢ao de uma po-
litica fiscal responsével serd cru-
cial para equilibrar o controle
inflaciondrio com o estimulo ao
crescimento econodmico”, diz.

Segundo o CEO da Equity
Fund Group, Jodo Kepler, a alta
ultrapassou a meta e preocupa
os economistas. “Esse resultado
€ um sinal claro de que as pres-
soes inflaciondrias persistem e
afetam diretamente o consumi-
dor, corroendo o poder de com-
pra e aumentando o custo de vi-
da’, aponta.

O CEO da gestora Multiplike,
Volnei Eyng, destaca o impacto
no poder de compra do brasilei-
ro e na economia do pais. “Do
ponto de vista de politica mone-
tdria, o resultado praticamente
sela a necessidade de uma pos-
tura ainda mais contracionista
do Copom. A expectativa é de um
aumento de 1 ponto percentual
na Selic, levando a taxa de juros
para 13,25% na proxima reuniao
de janeiro”, ressalta.

Eyng destaca que o cendrio
atual reforca o dilema enfren-
tado pela politica econdmica:
conter a inflacdo no curto pra-
Z0O sem comprometer o Cresci-
mento sustentdvel. “Embora es-
sa decisdo seja necessdria para
combater a resisténcia inflacio-
ndria, ela também impde desa-
fios significativos a recuperacao
econdmica. Juros mais altos de-
sestimulam o consumo e investi-
mentos, além de dificultar a exe-
cucao de politicas publicas foca-
das na retomada”, diz.

Aneel tem expectativa de bandeira verde em 2025

O diretor-geral da Agéncia
Nacional de Energia Elétrica
(Aneel), Sandoval Feitosa, afir-
mou, ontem, que hd perspectiva
favoravel de que a conta de luz
siga com bandeira verde ao lon-
go do ano, ou seja, sem cobran-
cas adicionais nas faturas. A me-
dida, no entanto, vai depender
das condigdes climdticas favo-
raveis e do nivel de chuvas nos
préximos meses.

“Se continuarmos com es-
sa previsao de chuva e, princi-
palmente, nos locais onde estd

chovendo, a perspectiva é de que
tenhamos bandeira verde ao lon-
go do ano”, declarou Feitosa.
Apesar do otimismo, ele
ressaltou que uma definicdo
concreta s6 serd possivel no
inicio do periodo seco, em
maio, quando serd analisa-
do o estado dos reservatorios
das hidrelétricas, principal
fonte de geracdo de energia
do pafs. “Somente no comeco
do periodo seco, com o mo-
nitoramento dos reservatd-
rios das usinas hidrelétricas,

teremos uma visao mais cla-
ra”, explicou.

Segundo o diretor-geral da
Aneel, caso ocorra algum mo-
mento de estresse no forneci-
mento de energia durante o pe-
riodo seco, as bandeiras tarifa-
rias podem oscilar entre amare-
la e vermelha. Mesmo assim, ele
reforcou que a expectativa pa-
ra o ano é favordvel, com predo-
minéncia da bandeira verde na
maior parte de 2025.

Segundo o engenheiro eletri-
cista Roberto Pereira D’Araujo,

membro do Instituto Ilumina,
a variancia (medida estatisti-
ca da variacdo) das afluéncias
dos rios brasileiros é muito al-
ta, como é comum em climas
tropicais e, por isso, ele ndo é
tdo otimista. “Além disso, por
falta de planejamento, as edli-
cas e solares, principalmente no
nordeste, estao causando mui-
tos problemas para o Operador
Nacional do Sistema. Instabili-
dades podem gerar dificulda-
des depois do periodo tmido.
O setor elétrico deixou de ser

dependente exclusivamente de
vazdes de rios”, afirmou.

Para o professor de enge-
nharia elétrica da Universida-
de de Brasilia (UnB) Ivan Ca-
margo,a definicdo das bandei-
ras tarifdrias no Brasil depen-
de muito do estado dos reser-
vatérios e da energia hidrdu-
lica armazenada. “A energia
hidrdulica quando estd arma-
zenada, quando usamos ela,
a nossa energia elétrica fica
barata, portanto, ndo precisa
acionar nem bandeira amarela

nem bandeira vermelha’, disse.

Além das condicoes climati-
cas, Sandoval Feitosa pontuou
que o comportamento tarifa-
rio em 2025 também depende-
rd de discussoes sobre politicas
publicas envolvendo os pode-
res Executivo e Legislativo. A
manutenc¢do da bandeira ver-
de ao longo do ano serd funda-
mental para aliviar o or¢amen-
to das familias brasileiras, que
enfrentaram um periodo de in-
flacdo alta e juros elevados nos
dltimos anos. (FS)



