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Nunca existiu uma grande inteligência 
sem uma veia de loucura.

Aristóteles

Orientações para quem 
quer começar a investir

Início de ano é hora de 
planejar as finanças. 
Quem já é investidor 
pode reavaliar sua carteira 
para garantir melhores 
resultados, e quem ainda 
não é pode aproveitar 
para começar a fazer o 
dinheiro render. Para os 
iniciantes, é importante, 
primeiramente, entender 
qual seu perfil de 
investidor. Este é um 
fator fundamental para 
avaliar a disposição ao 
risco. “Um dos maiores 
mitos é o de que é preciso 
ter altos volumes de 
dinheiro para começar. 
Mesmo que sejam 
valores pequenos, eles 
renderão mais do que se 
ficarem parados em conta 
corrente ou na poupança e ajudarão, ainda, a fortalecer o 
hábito de guardar parte do salário para investir”, aponta o líder 
regional da XP na Região Centro-Oeste, Marco Loureiro.

A cota do DF na Bolsa

O Distrito Federal tem mais de 167,7 mil contas abertas na 
B3, com investimentos que somam mais de R$ 14 bilhões e o 
colocam na 7ª posição entre as unidades federativas com mais 
investimentos em bolsa (dados da B3 de dezembro de 2024).

Transformação no Centro Oeste

“Estamos vendo uma transformação: o Centro-Oeste vem 
ampliando sua representatividade no total investido no Brasil. Esse 
movimento reflete um crescente interesse pelas oportunidades 
do mercado financeiro. Em 2025, com a projeção da XP de que 
a Selic alcance 15%, é estratégico olhar com atenção para as 
opções de renda fixa. Ainda assim, a diversificação continua sendo 
essencial para qualquer investidor”, disse Loureiro à coluna.

A partir de R$ 100

Não ter valores altos para alocar em investimentos não significa que 
as opções são limitadas à renda fixa. Existem fundos com aplicações 
iniciais a partir de R$ 100, e é possível até mesmo investir em ações.

INVESTIGAÇÃO

Delegado se diz arrependido
Comentário de Mikhail Rocha e Menezes foi feito no Hospital de Base, onde está internado na ala psiquiátrica. 
Defesa do acusado alega que, por restrição médica, ele está impossibilitado de prestar declarações

S
egue internado e sem pre-
visão de alta o delegado 
da Polícia Civil (PCDF) 
Mikhail Rocha e Menezes, 

46 anos, acusado de atirar em três 
mulheres — incluindo a espo-
sa. O servidor público está na ala 
psiquiátrica do Hospital de Base 
desde quinta-feira, dia em que foi 
preso. O Correio obteve informa-
ções sobre a evolução do quadro 
do servidor público, que está sob 
escolta de três agentes. Quando 
receber alta, op policial será le-
vado à Papuda.

Mikhail deu entrada no HBB 
após ser conduzido à Divisão de 
Controle e Custódia de Presos 
(DCCP) e passar por uma avalia-
ção médica. A reportagem apu-
rou que, na noite de domingo, 
Mikhail não apresentou intercor-
rências, conduta delirante ou alu-
cinatória durante a avaliação.

Outra informação obtida pelo 
Correio é de que o delegado tem 
dito, regularmente, que está ar-
rependido do crime. A defesa de-
le, no entanto, representada pelo 
advogado Danilo Bomfim, alega 
que Mikhail está impossibilitado 
de prestar qualquer declaração. 
“Em resposta à matéria jornalís-
tica que atribui a Mikhail Rocha e 
Menezes fala de arrependimento. 
A defesa esclarece que Mikhail es-
tá, por restrição médica, desde os 
acontecimentos dos fatos, impos-
sibilitado de prestar qualquer de-
claração”, disse, por meio de nota.

A PCDF vai abrir um proce-
dimento administrativo para in-
vestigar a conduta e a responsa-
bilidade do servidor público para 

aplicar as penalidades. Na Justi-
ça, Mikhail teve a prisão flagran-
te convertida em preventiva e res-
ponderá, por enquanto, por três 
tentativas de feminicídio. Ao ser 
finalizado, o inquérito seguirá pa-
ra o Ministério Público.

Estado das vítimas

O crime ocorreu na quinta-fei-
ra. As mulheres vítimas dos dis-
paros são: a esposa do delegado, 
Andréa Rodrigues Machado, 40; 
a empregada doméstica da casa 
dele, Oscelina Moura Neves de 
Oliveira, 45; e a enfermeira-che-
fe do Pronto-Socorro do Hospi-
tal Brasília, Priscila Pessoa, 45, 
que atendeu Mikhail horas após 
os dois primeiros ataques. As três 
seguem internadas com o quadro 
de saúde delicado.

A família de Oscelina Moura 
organizou uma vaquinha para ar-
car com os altos custos do tra-
tamento médico e das despesas 
diárias. A empregada doméstica, 
que permanece internada na Uni-
dade de Terapia Intensiva (UTI) 
do Hospital de Base, apresentou 
leve melhora no quadro de saúde. 
Ontem, estava prevista uma nova 
cirurgia. Até o fechamento des-
ta edição, não foram informados 
detalhes sobre o procedimento.

Nas redes sociais, familiares 
pedem apoio para reverter a si-
tuação financeira delicada en-
frentada por eles. Segundo a pri-
ma de Oscelina, Marisa Souza, 
ela não possuía registro formal 
de trabalho, o que impede qual-
quer auxílio financeiro por parte 
do empregador. Além disso, o ma-
rido, Davi Roque Ribeiro, está sem 
condições de trabalhar enquanto 

cuida dos filhos e acompanha a 
recuperação da esposa.

As doações podem ser feitas 
via Pix, no nome do marido, Davi 
Roque Ribeiro, CPF 640.532.705-
10. “A família precisa de apoio pa-
ra cobrir gastos com tratamentos, 
medicamentos e manter as neces-
sidades básicas”, diz o apelo.

A esposa do delegado está in-
ternada no hospital particular DF 
Star, e a enfermeira, no Hospital 
Brasília. O estado de saúde das 
duas não foi divulgado.

Delegado atirou na mulher, na empregada da casa, e em uma enfermeira. As três estão hospitalizadas
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Um policial militar da Força 
Nacional foi preso por suspei-
ta de violência doméstica con-
tra a mulher. O caso ocorreu na 
madrugada de ontem, no Setor 
Sul, no Gama.

Segundo informações obti-
das pelo Correio, o policial des-
cumpriu medidas protetivas de 
urgência. Ele estava sob efeito 
de bebida alcoólica e em apa-

rente estado de desequilíbrio. 
O autor teria voltado para a casa 
embriagado na madrugada, por 
volta das 2h, quando começou 
a ameaçar e injuriar a mulher.

A ocorrência foi registrada 
na 20ª Delegacia de Polícia (Ga-
ma) como vias de fato, injúria 
e ameaça. A arma de fogo e as 
munições do policial também 
foram apreendidas. A audiên-

cia de custódia deve ser hoje. 
O agente estaria em dispen-
sa regulamentar e responderá 
a um processo administrativo 
disciplinar.

A reportagem entrou em 
contato com o Ministério da 
Justiça (MJSP), que coordena a 
Força Nacional, mas não obte-
ve retorno até o fechamento da 
edição.(DD)

Policial preso por violência doméstica

Um homem condenado 
a 16 anos de prisão por 
homicídio qualifi cado 
foi preso em fl agrante 
na noite de sexta-
feira, em Santa Maria, 
após tentar escapar 
da Justiça forjando a 
própria morte. Em 2021, 
ele empurrou uma 
mulher na frente de um 
carro. A vítima chegou 
a ser hospitalizada, 
mas não resistiu aos 
ferimentos e morreu. 
O homem foi julgado 
e condenado, mas 
conseguiu a extinção 
da punibilidade 
ao falsifi car um 
atestado de óbito.

 » Forjou a 
própria morte
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Em ano de COP-30 na Amazônia, 
CNC lança campanha sobre 

turismo responsável

Com o Brasil e a Região Amazônia na vitrine das 
discussões mundiais, o momento é propício para 

o engajamento de todos os atores envolvidos 
na atividade turística. A Confederação 

Nacional do Comércio de Bens, Serviços e 
Turismo (CNC), por meio de seu Conselho 

Empresarial de Turismo e Hospitalidade 
(Cetur), aliou-se ao Instituto Aupaba para 

lançar a campanha “Turismo Responsável: 
Preservar Hoje, para Aproveitar Sempre”.

Até fevereiro, a alta temporada de 2025 deve atingir 
o maior valor da década no turismo do país

76,5 mil 
Número de vagas 

temporárias de trabalho

Estímulo às práticas sustentáveis

O intuito da campanha é gerar a conscientização de 
empresários e de turistas sobre a necessidade de aprofundar 

as discussões sobre preservação ambiental. A meta é aumentar 
com a adoção de práticas sustentáveis que garantam a 
prosperidade econômica e social das regiões turísticas.

R$ 157 bilhões
Previsão de 

faturamento do setor

Compromisso com 
a preservação

“O turismo é uma das 
grandes forças econômicas 

do Brasil, mas precisa 
também ser um instrumento 

de proteção e renovação 
ambiental. Nossa campanha 

é um apelo para que todos 
assumam o compromisso 

na preservação do nosso 
patrimônio natural e 

cultural”, destaca o presidente 
do Sistema CNC-Sesc-Senac, 

José Roberto Tadros.

Dicas práticas

Posse no Conselho Federal dos 
Profissionais de Relações Públicas
A nova diretoria do Conselho Federal dos 
Profissionais de Relações Públicas, gestão 
2025-2028, tomou posse em 12 de janeiro, 
em Brasília. A nova gestão é liderada 
por Ana Lucia Romero Novelli, eleita 
presidente, e composta por uma equipe de 
profissionais de todas as regiões do Brasil. 
“Nosso compromisso é trazer a profissão 
para o centro das pautas sociais e apoiar 
os profissionais que desempenham papéis 
essenciais na construção de relacionamentos 
entre marcas e públicos”, destacou Novelli.

Homenagem

Durante a cerimônia, houve 
um momento especial de 
homenagem ao profissional 
Newton Garcia, pioneiro das 
Relações Públicas no Distrito 
Federal, responsável por instalar 
o Conselho Regional na Capital, 
além de ter criado a primeira 
consultoria do segmento. 
Atualmente, exerce o cargo 
de Relações Institucionais da 
Associação Brasileira de Bares 
e Restaurantes (Abrasel).

A campanha apresenta dicas práticas pelo site oficial do Instituto Aupaba (www.institutoaupaba.org) 
e nas redes sociais da CNC e do Cetur, convidando os usuários a compartilharem as informações.


