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Dengue volta a ser

alvo de preocupacao

Mesmo muito abaixo dos nimeros do ano passado, as primeiras semanas de 2025 registraram aumento significativo
da doenca no pais. Governo afirmou que intensificara as campanhas de combate ao mosquito transmissor

» VITORIA TORRES*

Brasil entrou em es-

tado de alerta nova-

mente, pois 2025 co-

mecou com um nime-
ro expressivo de casos de den-
gue. Nas primeiras semanas
de janeiro, foram registrados
87.018 notificacdes provaveis
da doenca, segundo o Painel
de Monitoramento das Arbo-
viroses do Ministério da Saude.
Até agora, sdo 8 6bitos confir-
mados e 89 em investigacdo —
colocando a situacdo no centro
das preocupagdes de autorida-
des e da populacao.

O aumento da dengue foi ex-
pressivo no Parand, em Sao Pau-
lo, no Rio de Janeiro, no Espirito
Santo, no Tocantins e em Mato
Grosso do Sul. A Satide apontou
que essas regioes apresentam ris-
co de aumento no nimero de ca-
sos e estdo sendo monitoradas de
perto pela pasta e pelas secreta-
rias estaduais. Por outro lado, o
Painel de Monitoramento indica
que as cinco unidades da Fede-
racdo com os maiores coeficien-
tes de incidéncia sdo Acre, Sao
Paulo, Espirito Santo, Mato Gros-
so e Parand.

0 estado de Sao Paulo tem o
maior nimero de casos, 29.447,
segundo a plataforma Painel de
Monitoramento, da pasta. No
Centro-Oeste, Goids foi o esta-
do que mais registrou casos pro-
véveis da doenca, nas trés sema-
nas de janeiro, com 3.770 noti-
ficacoes. Em seguida, o Distrito
Federal, com 1.093.

Nos ultimos sete dias, Minas
Gerais registrou 1.587 novos ca-
sos de dengue, um aumento de
296% em relacdo a semana an-
terior. Segundo o boletim epide-
miol6gico da Secretaria Estadual
de Saude (SES-MG), divulgado
em 13 de janeiro, haviam sido
confirmadas 536 infeccoes pela
arbovirose, nimero que saltou
para 2.123 no boletim de ontem.

Houve a confirmacao do pri-
meiro caso de dengue tipo 3 em
2025, na cidade do Rio de Janeiro.

CRISE HUMANITARIA

Raul Santana/FioCruz

Sorotipo 3 volta a circular e preocupa as autoridades. Prevencdo e vacinacao se tornaram prioridade nas cidades afetadas pela doenca

e

Em 2025, ja tivemos um
aumento de 16,72% de
casos em comparacao
com 2023. Isso nos
acende um alerta

para a importancia da
prevencao contra a
doenca"

Claudia Mello, secretdria de Satde

A paciente, uma mulher de 60
anos, foi diagnosticada com es-
se sorotipo, que nao circula de
forma predominante na regido
desde 2007.

Adengue tipo 3, uma das qua-
tro variantes do virus, apresenta
0s mesmos sintomas das outras
formas da doenca, como febre
alta, dor no corpo e nas articula-
coes, nduseas, vomitos, dor atrds
dos olhos, mal-estar, dor de ca-
beca e manchas vermelhas no
corpo. A diferenca principal es-
td no fato de que o Rio de Janei-
ro e outros estados do Brasil ndo
haviam enfrentado esse sorotipo
nos ultimos anos, o que significa
que uma parte considerdvel da

populagdo ainda ndo tem imu-
nidade natural a esse tipo.

O primeiro caso de dengue ti-
po 3 em 2025 foi uma surpresa,
dado que, em 2024, os sorotipos
predominantes foram os tipos 1
e 2. No ano passado, o Rio de Ja-
neiro registrou duas notificagoes
isoladas dessa natureza, mas sem
indicio de circulacdo ampla.

Epidemia

No ano passado, o Brasil vi-
veu um dos maiores surtos regis-
trados da doenca, com mais de
6,5 milhoes de casos e 6.068 6bi-
tos confirmados. A incidéncia
tem sido voldtil, com epidemias

mais intensas em alguns anos e
uma aparente reducdo em ou-
tros. No entanto, a secretdria de
Satide do Rio de Janeiro, Clau-
dia Mello, destacou que a situa-
cdo de 2024 foi atipica. Ela aler-
tou para o aumento de 16,72%
nos casos de dengue em 2025
em comparacdo com o mesmo
periodo de 2023.

“No ano passado, vivemos
uma grande epidemia de den-
gue, que jd comecou no inicio
do ano, portanto, o ano de 2024
foi considerado atipico. Anali-
sando a série histdrica, temos
2023, ano sem epidemia e quan-
do registramos 694 casos provd-
veis nas trés primeiras semanas

epidemiolégicas do ano. Em
2025, j& tivemos um aumento
de 16,72% de casos em compa-
racao com 2023. Isso nos acen-
de um alerta para a importan-
cia da prevencao contra a doen-
¢a’, disse Mello em entrevista a
Agéncia Brasil.

O combate ao mosquito Aedes
aegypti, transmissor da dengue,
segue sendo a prioridade do Mi-
nistério da Satide. O governo man-
tém o monitoramento dos casos,
além de campanhas de conscienti-
zac¢ao dapopulagdo, como a “Con-
tra a dengue todo dia”.

O plano de contingéncia,
que estd em andamento, bus-
ca mobilizar as autoridades lo-
cais e os cidaddos para a elimi-
nacdo dos focos do mosquito,
com orientacdes especificas so-
bre como evitar o acimulo de
dgua em locais como latas, gar-
rafas vazias, pneus, calhas, cai-
xas d’dgua descobertas e pratos
sob vasos de plantas. Essas me-
didas de prevencdo evitam que
0 mosquito se reproduza em
dgua parada e elimine focos de
dengue para reduzir a prolife-
racdo da doenca.

Em vdrias cidades do pafs, as
secretarias de satide jd iniciaram
campanhas locais de limpeza e
fiscalizacdo para evitar a forma-
¢ao de criadouros do mosquito.
A dengue é uma das arboviroses
mais recorrentes no pais, e, ao
lado da chikungunya e do zika
virus, a doenga representa um
problema continuo para a sau-
de ptblica.

Apesar dos nimeros de 2025
estarem abaixo dos registrados
no pico da epidemia do ano
passado, as autoridades de sat-
de alertam para um possivel
agravamento da situacdo nos
préximos meses, na medida em
que o clima tropical favorece
a reproducdao do mosquito. A
combinacao de chuvas e calor
intenso, comuns no verao brasi-
leiro, cria condicdes ideais para
o aumento da populacdo de Ae-
des aegypti, o que eleva o risco
de novos surtos.

Mortes de ianomamis
caem, mas ha desafios

» JULIANA SOUSA*

Dois anos apds a decretagao
de emergéncia de satide publica
na Terra Indigena Yanomami, o
governo federal apresentou da-
dos significativos acerca da re-
ducdo de mortes e do combate
ao garimpo ilegal. Um balanco
divulgado pelo governo fede-
ral, ontem, revelou uma queda
de 27% no niimero de mortes de
indigenas no primeiro semestre
de 2024 em relacdo ao mesmo
periodo do ano anterior, com
0s 6bitos passando de 213 pa-
ra 155. No entanto, o povo en-
frenta desafios com dentncias
de atividades ilegais.

A crise na maior reserva in-
digena do Brasil ganhou desta-
que em 2023, quando mortes de
criancas e adultos por desnu-
tricdo e doengas agravadas pe-
la presenga de garimpeiros ile-
gais vieram a tona. A época, es-
timava-se que cerca de 20 mil ga-
rimpeiros ocupavam o territorio,
provocando a contaminacgao de

rios e a disseminacdo de maldria
e infeccdes respiratorias.

Por determinacgdo do Supre-
mo Tribunal Federal (STF), o go-
verno do presidente Luiz Indcio
Lula da Silva iniciou, em 2023,
as operacoes de retirada dos in-
vasores e adotou medidas emer-
genciais, destinando R$ 1,7 bi-
lhao para acdes de seguranca,
satide e assisténcia social.

Apesar dos esforcos, dados di-
vulgados em janeiro do ano pas-
sado, revelaram que 363 mor-
tes foram registradas no terri-
tdério, nimero superior aos 343
6bitos contabilizados em 2022.
O Ministério da Saude atribuiu
essa diferenca a subnotificacdo
de 2022, durante a gestao de Jair
Bolsonaro, quando a maioria dos
polos de satide estava fechada,
dificultando o registro adequa-
do das notificacdes.

Os esforcos para melhorar a
saude publica divulgados no le-
vantamento também incluiram
areabertura destes sete polos de
saude desativados, garantindo

Reprodugao/Urihi Associagao Yanomami

Populacao ianomami sofreu com fome e varias doencas provocadas por invasores em seus territorios

atendimento a mais de 5,2 mil
indigenas, além da instalacdo de
uma Casa de Governo em Boa
Vista para coordenar as ope-
racdes. Entre as principais de-
mandas, estao a retomada de

atendimentos de telemedicina
e a ampliacdo de servicos médi-
cos para dreas de dificil acesso.
Segundo o governo, a reducao
do garimpo no territério foi ex-
pressiva. Dados do Centro Gestor

e Operacional do Sistema de Pro-
tecdo da Amazonia (Censipam)
apontam que a drea consolidada
pelo garimpo caiu de 4.570 hecta-
res, em marco de 2023, para 313,6
hectares em dezembro do mesmo

ano, uma reducao de 91%.

No entanto, liderancas indi-
genas relatam que atividades
ilegais continuam em algumas
dreas, e que a contaminacao das
dguas e os casos de doencas re-
lacionadas a exploracdo mine-
rdria permanecem problemdti-
cos. O custo de exploracdo ilegal
também aumentou considera-
velmente, com relatos de que o
preco do 6leo diesel e o custo de
transporte para os garimpeiros
subiram nos tltimos dois anos.

Outro aspecto destacado no
balanco é aampliacdo da presen-
ca do Estado no territério Yano-
mami. Entre as préximas iniciati-
vas, 0 governo pretende inaugu-
rar uma unidade hospitalar com
75 leitos exclusivos para indige-
nas e concluir a reforma de ins-
talacdes militares para fortalecer
a seguranca na regiao.

Os profissionais de satide e li-
derangcas indigenas também criti-
cam a demora na consolidacao e
divulgacdo dos dados integrais de
2024. O Ministério da Satide afir-
ma que os niimeros completos es-
tao em fase de qualificacdo para
garantir precisao e confiabilidade.

* Estagiarias sob a supervisao
de Luana Patriolino



