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precise pagar indenizacoes, de-
vido a reducdo dos casos, e evita
gastos para o Instituto Nacional
do Seguro Social.”

Com mais tempo para des-
cansar, também € possivel pen-
sar e investir mais em formacao
académica e qualificacdo profis-
sional. “Vocé vai permitir que as
pessoas busquem mais educa-
cdo e profissionalizacdo, o que
vai incrementar muito a sua em-
presa. Além disso, quando cres-
ce a satisfacdo do empregado
e a possibilidade de ele passar
mais tempo com a sua familia,
a produtividade aumenta. Vocé
também permite que esse tra-
balhador se dedique a estrutura
familiar, favoravel ao desenvol-
vimento social e moral, inclusi-
ve, das novas geracoes. Isso tudo
impacta positivamente na eco-
nomia, porque sao pessoas que
vao querer trabalhar, pessoas
mMenos propensas ao crime e que
nao vao trazer gastos aos cofres
ptiblicos”, argumenta.

Impacto econdmico

Apesar da instabilidade eco-
nomica, foi registrado cresci-
mento do pais nos tiltimos anos,
sendo a reducdo da jornada de
trabalho uma politica que gera-
ria de empregos com
baixo risco
monetdrio. “No
Brasil, o custo
da mao de obra
€ muito baixo.
Entdo, quando
voce reduz a jor-
nada de trabalho,
vocé aumenta
um pouco o custo
da mao de obra,
dando aos tra-
balhadores mais
condi¢des para
gastar dinheiro.
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de trabalho. N6s temos uma voz
tecnoldgica tdo grande que per-
mite as pessoas trabalharem me-
nos dias na semana e produzirem
0 mesmo tanto. E se vocé for um
pequeno comércio, € possivel dis-
tribuir aquelas pessoas que traba-
lham ali para que, no dia menos
movimentado, apenas um traba-
lhe e o outro folgue”, exemplifica.

Proposito

Richard escolheu a gradua-
¢ao em direito visando melhores
condicdes para cuidar dos cinco
irmaos mais novos, enquanto a
mae enfrenta problemas de al-
coolismo. Ele conta que ingressou
na UnB em 2017 e que era para ter
se formado em 2023, mas teve de
interromper temporariamente a
vida académica durante a pan-
demia para se dedicar exclusiva-
mente a familia. Segundo ele, s6
foi possivel retomar os estudos
quando a calamidade priblica foi
controlada e as aulas voltaram a
ser ministradas presencialmente.

Apesar dos desafios, ele se diz
motivado para defender os direi-
tos humanos, na esperanca de um
mundo mais justo e igualitdrio.
“No final da graduacao, eu queria
fazer algo que trouxesse algum
beneficio social, algo de til. En-
tao, de certa forma,
eu quis trazer um
retorno para a so-
ciedade, que € jus-

tamente um pilar
da universidade
federal: devolver
para a sociedade
0 investimento
que estd sendo
feito em voceé
com o dinhei-
ro publico”, diz
Richard.
Na reta fi-
nal do TCC, o
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especialmente para
40 horas semanais,
pode fortalecer o
mercado interno,
porque consumido-
res vao ter mais disposicao e mais
recursos para consumir.”

Ainda sob a dtica econdmica,
estudos trazidos no livio demons-
tram que, na prética, a medida
representaria um aumento de
9,09% na carga hordria e apenas
1,99% nos custos de producao,
0 que poderia ser compensado
com o aumento da produtivida-
de. “Empregados mais descansa-
dos produzem mais, e a transicao
permitiria, a longo prazo, uma
redistribuicdo de oportunidades
e a democratizacdo do mercado
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cesso limitagdo da

jornada para
que o traba-
lho cumpra
sua funcdo social
de desenvolver o ser humano, a
sociedade e a economia. O proje-
to serd apresentado em fevereiro
e deve se tornar, posteriormente,
mais uma publicacdo literdria do
autor. Ele também pretende lan-
car mais uma edicdo do livro sobre
a reducdo da escala 6x1, voltada
aos aspectos econdmicos da me-
dida no pais. Depois de se formar,
o sonho de Richard é lecionar na
universidade. Seus planos também
incluem advogar para custear um
cursinho, visando a aprovacao no
concurso da Defensoria Publica.

Crislayne Almeida

para perfis de:

Apaljstq
Tecnico

Auditoria
Interna

Graduacgao e
Pos-Graduagao
completas

Remuneracao
RS 14.929,44

Perfil 1 + Beneficios

Universidade

Beritike Corporativa

Areas de formacéo:

P IL1

Ciéncias Contabeis,
Ciéncias Econdmicas,
Administracdo de Empresas,
Tecnologia da Informacao,
Direito ou Engenharias.

Qualquer area
de conhecimento.

Inscricdes 14 a 24
de janeiro de 2025.

Todos os detalhes e requisitos estdo no site
cebraspe.org.br/concursos/sebrae_25_pse_1



