
precisam de cuidado especial. Podem ser 
embrulhados em plástico bolha ou em algum 
tecido. Se todos os enfeites estiverem em 
uma mesma caixa, o ideal é que ela tenha 
divisórias ou que eles sejam separados por 
algum tipo de papel ou pano. 

O pisca-pisca também exige um cuidado 
extra, já que facilmente fica embolado, cau-
sando um transtorno na hora de montar a 
decoração no ano seguinte ou, até mesmo, 
ficando inutilizado. O ideal é usar algum tipo 
de cano, que pode ser de pvc ou outro mate-
rial, para enrolar o fio. 

Bárbara indica que ele não deve ser enro-
lado muito apertado, pois isso pode dani-
ficar o pisca-pisca. Para usar novamente, é 
só pegar o suporte e ir desenrolando aos 
poucos, conforme posiciona o fio na árvore, 
o que é também mais fácil do que quando o 
pisca-pisca está todo solto. 

Desmontando a árvore

Na hora de desmontar a árvore em si, Thaís 
recomenda que primeiro sejam retirados os 
itens menores e mais frágeis, como as bolas e 
os adornos mais delicados, que podem que-
brar com mais facilidade durante o processo. 
Em seguida, vá removendo os outros enfeites até 
faltar somente a árvore. 

Depois de compactá-la ao máximo, é hora de 
proteger o grande destaque da decoração nata-
lina. Thaís comenta que há, atualmente, sacos 
plásticos e capas protetoras feitas especialmente 
para árvores de Natal. “Existem diversos mode-
los e tamanhos no mercado. Atente-se para o 
tamanho da sua árvore e da capa protetora. 
Mantenha-a em um local seco e longe de obje-
tos pesados que possam pressioná-la”, sugere a 
personal organizer. 

Gabi Harmoni, personal organizer, dá outra 
dica de ouro: papel filme reforçado, que pode 
ser encontrado em lojas de embalagem ou de 
itens para casa. Semelhante ao que usamos na 
cozinha, ele é mais firme e uma ótima alternati-
va para proteger a árvore da poeira. 

“Temos muito o costume de guardar a árvore 
na caixa que ela vem, que é de papelão. Além 
de se desfazer com o tempo, o papelão chama 
insetos, fica com cheiro de velho e junta muita 
poeira. O ideal é se desfazer dessas caixas e 
enrolar a árvore nesse papel filme reforçado, 
igual enrolamos um alimento mesmo”, ensina. 
Outra dica é guardar cada pedaço da árvore 
separado e em sacos diferentes, isso ajuda a 
proteger as folhas e evitar que elas esfarelem.  

Sacos herméticos e caixas de armazena-
mento de plástico são escolhas interessan-
tes e recomendadas para quem procura uma 
forma organizada para guardar a decora-
ção natalina, e são grandes aliados con-
tra a poeira, que não chega até os enfei-
tes dessa forma. Outra dica importante das 
profissionais é: se quebrou, jogue fora. 
Principalmente o pisca-pisca, que pode cau-
sar acidentes quando está com lâmpadas 
quebradas ou pedaços do fio desencapados. 

Preciso de espaço! 

Gabi Harmoni comenta que tem o hábito de 
recomendar uma limpeza geral antes mesmo 
das festas de fim de ano. “Para começar o ano 
com as energias renovadas e espaço para o que 
vem de novo”. Mas como o período costuma 
ser atribulado, muitas pessoas não têm tempo. 
Dessa forma, a retirada dos enfeites de Natal 
pode ser um bom momento para aproveitar e 
fazer essa faxina limpeza geral. “Na primeira 
semana, isso de começar com tudo mais limpo 
e leve também funciona. Guarde os enfeites e 
comece a reparar no que não usa mais e pode 
ser doado ou descartado”, sugere. 

Bárbara segue a mesma linha de pensamen-
to. “Uma boa organização só será bem-feita 
após um bom desapego. Se você ainda não fez 
no final do ano, ainda dá tempo. Novos espaços 
surgirão e o que você não usa mais e for doado, 
será muito bem utilizado na casa de alguém”, 
comenta. 

A profissional menciona ainda que o espa-
ço que acreditamos não ter, muitas vezes, está 
ocupado com algo que não faz mais sentido ou 
que não usamos. Para quem não sabe por onde 
começar, ela sugere alguns autoquestionamen-
tos: “Ainda faz sentido eu guardar esse item? Ele 
é útil para a minha família? Há quanto tempo 
não o uso?” 

“Comece o ano tendo na sua casa aquilo que 
realmente importa e faz sentido para você e sua 
família”, aconselha Bárbara.

As bolas de Natal devem ficar 

sozinhas em uma caixa

Separe os  enfeites 
por tamanho 


