Além disso, as criancas inferagem umas com as
outras, curtem as férias, aprendem, passeiam e
praticam esportes”, descreve. “Vou levar minha
menina para |4 quantas vezes for necessario. Até
porque ndo é sé para minha comodidade, é um
espaco onde ela gosta de ir e tem uma inferagdo
legal com todo mundo.”

Adriana lembra que desde o primeiro
dia Maria se adaptou bem, e o receio de a
garota ndo gostar do lugar ndo durou muito
tempo. “Quando vamos buscar os filhos,
notamos que eles estdo com amiguinhos
novos, e isso com certeza ajuda no desenvol-
vimento social da crianca, pois ela comeca a
interagir nGo sé com a familia em casa e as
amizades da escola”, relata.

Ar livre e natureza

Outra opcéo para diverséo nas férias é a Pine
Tree Farm (@pine_tree_farm), que atenderd os
pequenos de 2 a 14 anos entre 9 e 31 de janeiro.
De acordo com o fundador do espaco, Guilherme
Crispim Hundley, o principal foco do local é pro-
porcionar atividades ao ar livre e na natureza, mas
hé experiéncias para fodos os gostos. “Temos brin-
cadeiras com artes, esportes, recreacéo, educacéo
ambiental, teatro, misica, jogos e aprendizados
cientificos. Buscamos oferecer ndo sé o confexto
de fazendinha”, relata. “A maior novidade para
esta temporada é uma tirolesa que estard disponi-
vel para a criancada”, reforca.

Guilherme fala sobre a importancia do espa-
co para desenvolver a autonomia das criancas.
“Muitos pais falam que os meninos ndo comem
feijdo, por exemplo. Depois de alguns dias na
colénia, mandamos videos dos pequenos comen-
do o alimento. Outro exemplo é com aqueles que
ndo ficam longe da babd, e aqui mudam”, exem-
plifica. O local também serve como desapego
dos meios digitais, pois aparelhos eletrénicos ndo
sGo permitidos. Os pais tém contato com os filhos
através de um grupo, em que séo informados o
tempo infeiro sobre como estd a criancada.

A revisora de texto Magda Carlos viu na Pine
Tree Farm uma boa opcéo para que o filho, César,
ampliasse seu circulo de amizades com outras
criancas, realizando atividades lddicas em contato
com a natureza. Aos 7 anos, o menino foi para a
colénia pela terceira vez em 2024, e a mée disse
que a familia se apaixona cada vez mais.

“Gostamos muito de 18. Gostamos do espa-
co, do tratamento de toda a equipe, dos ali-
mentos oferecidos e das atividades executadas.
Na primeira semana, ele ficou apenas no turno
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vespertino, mas chegou em casa na sexta-feira
pedindo para ir novamente na outra semana,
mas dessa vez em perfodo integral. No fim das
contas, participou por duas semanas e, ainda ,
esteve presente nas atividades noturnas, ds quin-

tas”, afirmou Magda. Depois das experiéncias
positivas, ela declara planejar levé-lo para col6-
nias de férias mais vezes nos préximos anos.

Desenvolvimento infantil

Com mais de 15 anos de atuacéo fazendo
a alegria da garotada, a colénia de férias da
AABB (@coloniadeferiasaabb_brasilia) estd com
as inscricdes abertas para a préxima tfemporada,
que vai de 6 a 24 de janeiro. O educador fisico
e sécio-fundador da coldnia, Breno Cerutti, disse
que as vagas séo limitadas e os pais ndo podem
perder tempo.

“Contribuimos para o desenvolvimento das
criancas por meio de atividades esportivas
recreativas e de inclusdo social. Os participan-
tes aprendem a importéncia da conscientizacéo
ecoldgica e do cooperativismo para a convi-
véncia em grupo”, descreve Breno. Além desses
aprendizados, os pequenos poderdo participar
de gincanas esportivas, recreativas, brinquedos
inflaveis, futebol de sabdo, jogos educativos e
atividades interativas. A criancada também terd
a oportunidade de curtir um cinema com pipoca
e muito mais.

*Estagiarios sob supervisao de
Sibele Negromonte



