Se entre as metas para 2025 vocé colo-
cou viajar como uma das prioridades, nds,
da Revista, damos uma forcinha mostrando
um destino que acaba de ganhar voo dire-
to a partir de Brasilia: Cancin. A repérter
Mila Ferreira visitou a cidade mexicana e
mostra que o Caribe oferece muito mais
que praias com dgua cristalina e areia
branquinha. Ela mostra algumas opcées de
passeios que incluem uma frenética diver-
sdo tanto de dia quanto & noite. Amanhd é
Dia de Reis, data em que, tradicionalmen-
te, a drvore de Natal deve ser desmonta-
da. Confira as nossas dicas para guardar
a decoracéo natalina de forma prdtica e
segura. Também mostramos opcdes de
colénias de férias para deixar a garotada
nestes dias sem aula. E mais: prolongando
o bronzeado, hidratacéo com sabor e o
que estard em alta na moda praia.

Bom domingo e boa leitural
Sibele Negromonte
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Moda

Conheca os biquinis, os maids e as
saidas de praia que estardo em alta
nas piscinas e areias brasileiras.

0

Beleza
Como ganhar — e manter — um
lindo bronzeado com seguranca
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'| Fitness & Nutricdo
Agua é fundamental, mas hd também
outras formas deliciosas de se hidratar
nos dias de verdo.
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Saude

Que tal comecar o ano com um
check-up completo? Saiba quais
exames sdo importantes.

Casa

Passadas as celebracoes de fim de
ano, é chegada a hora de desmontar
a drvore e guardar os enfeites
natalinos.

Bichos
Confira as dicas para medicar os pefs
sem estresse.

vV

Um bate-papo com Maisa,
que volta as novelas com o
primeiro papel de vila.

Cidade nossa
O jornalista Cldaudio Ferreira
compartilha os seus desejos

para 2025.

Crénica da Revista

Paloma Oliveto dd um conselho que
pode servir de resolucéo de novo ano:
leiam autoras mulheres.
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