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C
om a chegada de 2025, 
a busca por respostas e 
orientações para os desa-
fios vindouros ganha força. 

Milhares de brasilienses recorrem 
a práticas tradicionais, como tarô 
e astrologia. Embora não tenham 
respaldo científico, essas técni-
cas milenares continuam a atrair 
adeptos interessados em dar uma 
espiadinha no que o futuro reser-
va. Estudiosos das áreas místicas 
projetam cenários para o próximo 
ano, abordando temas, como po-
lítica, economia, saúde e transfor-
mações sociais.

Uma palavra que pode resumir 
o que está por vir no ano que vem: 
mudança. Segundo especialistas 
ouvidos pelo Correio, 2025 che-
ga com promessas de transforma-
ções profundas. Na visão da taró-
loga e astróloga Anna Beatriz de 
Carvalho Leite, 2025 será regido 
pelo número 9, associado ao arca-
no do Eremita. 

Na numerologia, o algarismo 
simboliza a conclusão de ciclos, 
sabedoria e iluminação espiritual. 
Ele representa um ponto de vira-
da, em que se encerra uma fase e se 
inicia outra. Por sua vez, o Eremita, 
no Tarot, é uma figura solitária, em 
busca de sabedoria interior, o qual 
representa a necessidade de se co-
nectar com a própria essência. 

“Um ano de número 9 carrega 
uma energia marcada por encerra-
mento de ciclos e preparação pa-
ra novos começos. Será um mo-
mento de reavaliar valores, soltar 
o que não serve mais e plantar se-
mentes para o futuro”, comenta a 
especialista. 

Entretanto, para o astrólogo Ar-
thur Curado, será mais um “teaser” 
do que uma mudança definitiva. 
“Não tem uma só [grande transfor-
mação]. O universo quase nunca 
interfere de um modo ‘corte-seco’. 
Uma coisa vai fundindo na outra. 
De modo geral, parece que 2025 
tem muita coisa acontecendo e 
serve mais como um teaser do que 
será 2026 e a partir de lá”, explica.

Apesar disso, ele reforça a im-
portância de acompanhar os ciclos 
lunares, eclipses e retrogradações 
— movimentos dos astros associa-
dos a períodos de revisão, reavalia-
ção e interiorização —  pode aju-
dar as pessoas a atravessar o ano 
com mais tranquilidade. “É bom 
se ligar um pico nesses movimen-
tos para uma experiência de mais 
‘bem-estar’ ou ‘estar bem’”, sugere.

Enquanto 2025 é apontado co-
mo um ano de transição e prepa-
ração, a expectativa é que 2026 tra-
ga transformações ainda mais pro-
fundas para as quais devemos nos 
preparar. “Não é culpa das estre-
las — pelo menos não tudo”, fina-
liza Curado, lembrando que o céu 
pode oferecer tendências, mas as 
ações e escolhas ainda estão em 
nossas mãos.

Cuidado emocional

Analisando céu e astros, a astró-
loga Ananda Guerra Santos afirma 
que 2025 traz uma necessidade de 
mudanças profundas na relação 
com o planeta e entre as pessoas. 
Os eixos nodais, pontos de encon-
tro entre a órbita lunar e o caminho 
aparente do Sol, estão em Áries e 
Libra e entrarão nos signos de Pei-
xes e Virgem. Peixes faz um convite 
à introspecção e ao cuidado emo-
cional, enquanto Virgem enfatiza 
a organização. 

Diante desses indicadores, ela 

enfatiza a importância de cuidar 
da saúde emocional neste novo 
ano. “Foquem na espiritualidade 
de vocês e, principalmente, em 
manter uma frequência vibracio-
nal alta. Antes de querer salvar o 
outro, tente se acolher primeiro”, 
afirma. Ela acrescenta sobre a ne-
cessidade de fazer terapia, reforçar 
a saúde mental e nutrir pensamen-
tos elevados.

Segundo Ananda, o próximo 
ano traz Marte retrógrado, signifi-
cando que o ano terá aspectos de 
conflito, brigas e guerras. Isso ocor-

re, pois o planeta é considerado re-
gente da ação, energia e assertivi-
dade, mas nessa fase passa por um 
período de introspecção, o que po-
de gerar impaciência, frustrações e 
maior tendência a disputas.

A oposição de Marte em Leão e 
Plutão em Aquário é definida co-
mo um dos aspectos mais tensos 
do ano, possibilitando conflitos re-
lacionados a dinâmicas de poder e 
transformação. “Geopoliticamen-
te falando, esse cenário de expan-
são de guerras reflete na economia 
e na exportação de produtos, ge-

rando impacto no bolso da gran-
de maioria das pessoas”, conclui. 

Além disso, a astróloga e analis-
ta junguiana Aline Maccari reforça 
que este novo ano será incomum, 
com cinco planetas mudando de 
signo. Netuno e Saturno em Áries 
simbolizam desafios climáticos e 
de saúde.

“Como o Brasil é nascido em 
7 de setembro e tem ascendente 
em peixes, um eclipse importan-
te está previsto para esta data. Ele 
sugere catástrofes climáticas que 
incidem diretamente sobre a saú-

de, a economia e a política”, alerta 
Aline. Contudo, ela aponta que o 
país terá um destaque cultural, es-
pecialmente nas artes, como cine-
ma e música.

Política e economia

Anna destaca que as transfor-
mações sociais e políticas serão 
marcadas pela entrada de Plutão 
em Aquário, trazendo reconfigu-
rações ideológicas e lideranças re-
volucionárias. Isso ocorre, pois na 
astrologia, o planeta é considera-

do um astro que representa crises 
e renovações. Já o signo está asso-
ciado à inovação, quebra de para-
digmas e razão.

A prática dos búzios também 
mostra que será um ano de de-
safios econômicos, especialmen-
te nos primeiros meses. Contudo, 
áreas como agricultura e agrope-
cuária podem ajudar na recupe-
ração financeira a partir de maio.

Na política, prevê-se instabili-
dade, com riscos para figuras pú-
blicas importantes. “O presiden-
te pode ser surpreendido com um 
susto na saúde, além de risco de 
acidente aéreo. Além disso, o mi-
nistro da Economia pode não ter-
minar seu mandato”, disse Pai Ivan 
Choas, da Umbanda. Já na área 
social, desentendimentos políti-
cos podem gerar conflitos urbanos 
em grandes capitais, como Brasília, 
São Paulo e Rio de Janeiro.

Na economia, o destaque será 
a tokenização de bens — transfor-
mar coisas de valor, como imóveis 
ou ações, em moedas digitais —  e 
fortalecimento das mudanças digi-
tais. A tendência é a redução drás-
tica da utilização do dinheiro físi-
co, bem como a ascensão das re-
des financeiras globais, trazendo 
maior transparência e acessibilida-
de, mas também levantando deba-
tes sobre descentralização do po-
der econômico.

As profissões ligadas à tecno-
logia e sustentabilidade conti-
nuarão a crescer, bem como o 
uso e a integração de inteligência 
artificial em diversas áreas. Nes-
se sentido, um aumento do de-
semprego pode ser esperado. Na 
saúde, haverá avanço na medici-
na integrativa e ênfase no equilí-
brio emocional.

As cidades do futuro começam 
a ganhar forma, com urbanismo 
inteligente e sustentável, enquan-
to os espaços virtuais se tornam 
tão significativos quanto os físicos. 
No mesmo sentido, com Urano em 
Gêmeos — astro associado à inova-
ção e signo ligado ao aprendizado 
—, a educação passará por trans-
formações profundas, integrando 
inteligência artificial, realidade vir-
tual e métodos personalizados. Se-
rá um ano de grande criatividade 
e inovação, mas também de dis-
persão e sobrecarga informacional.

* Estagiários sob a supervisão  
de Patrick Selvatti
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Místicos fazem 
previsões para 2025

Ano-novo/Estudiosos em astrologia, tarô e búzios destacam desafios e oportunidades nas áreas política,
econômica e social e trazem dicas para enfrentar os próximos 365 dias com equilíbrio e sabedoria

 » GIOVANNA SFALSIN*
 » LUIZ FELLIPE ALVES*
 » CARLOS SILVA

»  Marte retrógrado: Indica um período de maior introspecção e 
potencial para conflitos, tanto em nível pessoal quanto coletivo.

»  Oposição entre Marte em Leão e Plutão em Aquário: Sugere 
tensões relacionadas a poder, transformações e questões coletivas.

»  Eixos Nodais em Peixes e Virgem: Convidam à 
introspecção, cuidado emocional e organização.

»  Plutão em Aquário: Indica transformações profundas nas estruturas 
sociais e políticas, com foco em inovação e quebra de paradigmas.

»  Urano em Gêmeos: Sugere transformações na educação, com foco 
em tecnologia, personalização e novas formas de aprendizado.

Principais movimentos 

Pai Ivan Choas, umbandista, prevê desafios econômicos

Material cedido ao Correio

A astróloga Aline Maccari reforça que 2025 será  incomum

Material cedido ao Correio

Segundo a astróloga Anna Beatriz o ano será regido pelo número 9

Material cedido ao Correio

A astróloga Ananda Guerra Santos: o ano será de introspecção

Minervino Júnior/CB/D.A.Press

Para Arthur Curado não haverá uma grande transformação

 Marcelo Ferreira/CB/D.A. Press

»  Invista na sua saúde mental 
e emocional. Terapia 
e práticas espirituais 
podem ser valiosas;

»  Diversifique investimentos 
financeiros para se proteger 
das instabilidades;

»  Esteja aberto a mudanças, 
mas mantenha a ética e 
os valores humanos;

»  Busque conexões 
autênticas e participe de 
comunidades solidárias;

»  Aproveite o segundo 
semestre para focar em 
projetos familiares e 
domésticos, favorecidos 
por Júpiter em Câncer;

»  Buscar união familiar e 
prática da gentileza;

»  Ser justo e verdadeiro consigo 
mesmo e com os outros;

»  Ter fé e confiar na 
própria capacidade de 
superar desafios.
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