
Do editor

Mais um ano de parceria entre nós, 

equipe da Revista, e você, leitor, chega ao 

fim. Na verdade, mais um ciclo se inicia. 

E que tal começá-lo de maneira mais leve 

e “limpa”? O repórter Eduardo Fernandes 

mostra a importância de fazer uma limpeza 

geral, seja física, seja espiritual, para dei-

xar tudo o que não precisamos mais para 

trás. Na dúvida sobre com que cor entrar 

em 2025? Nosso editorial de moda traz 

sugestões cheias de charme e estilo que vão 

além do branco — mas você não abre mão 

dele, tudo bem, o clássico off-white está lá. 

E mais: dicas para viajar com o animal de 

estimação, projeto verão com responsabi-

lidade e os melhores da TV em 2024. Nós 

da Revista desejamos um feliz ano-novo!

Bom domingo e boa leitura!

Editorial autor

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Confira as melhores cores para 
passar a virada do ano com 
personalidade e estilo.

08 Beleza
Make leve ou com brilho? Saiba como 
chegar arrasando em 2025 sem medo 
de ousar em novas propostas.

14 Fitness & Nutrição
Se o verão chegou, o projeto 
academia veio também. Em busca de 
shapes malhados, saiba como treinar 
com responsabilidade.

16 Saúde
Para não sofrer com emergências 
indesejadas, prepare um kit de 
primeiros socorros completo e evite 
grandes imprevistos.

20 Casa
Vai viajar de férias? Veja dicas 
de como deixar o lar seguro e 
organizado durante sua ausência.

22 Bichos
Ser tutor é saber que, se vai viajar, 
é bom levar o pet. Por isso, saiba 
dos cuidados essenciais para que o 
bichinho fique bem.

24 TV+
Em alta na novela Mania de Você, o 
ator Jaffar Bambirra conta detalhes 
do atual trabalho e o processo de luto 
pela perda recente da mãe.

28 Cidade nossa
O jornalista Sergio Leo faz uma 
reflexão necessária sobre os 
acontecimentos que marcaram 2024.

30 Crônica da Revista
Maria Paula fala sobre a volta da tão 
querida e popular Notre Dame de 
Paris, um dos ícones e símbolos da 
arquitetura gótica francesa.
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