Atencao aos detalhes

A mesa posta, além de ser bonita, ajuda
a valorizar a conexdo entre as pessoas, tor-
nando a refeicdo mais gostosa e cheia de
significado. De acordo com a designer de
interiores Aline Silva, € uma maneira de dizer
aos enfes queridos como eles sdo especiais.
Nesse processo, as cores sGo fundamentais
para garantir um belo visual aqueles que
estardo presentes na hora da ceia.

“As cores primordiais para uma mesa posta
de Natal séo o vermelho, o verde, o dourado e
o branco. O vermelho é a cor que traz energia e
lembra a roupa do Papai Noel, enquanto o verde
remete as drvores e & esperanca. O dourado sem-
pre aparece para dar aquele foque de sofistica-
cdo e prosperidade, e o branco traz poz e pureza,
além de lembrar a neve, mesmo que esfejamos
no calor tropical”, detalha a especialista.

Caso queira outras opcdes, buscando variar
um pouco, d& para apostar em combinacdes
como pratfa, para um visual moderno; azul com
dourado, para um clima invernal; ou até tons
terrosos e verdes, que criam um Natal mais r0s-
tico. “Outra ideia é usar rosé gold com branco,
que deixa a mesa super sofisticada”, completa.

E se as decoracdes natalinas costumam seguir
o mesmo padréo, na mesa posta, essa realidade
ndo é muito diferente. Entretanto, hé alternati-
vas para fugir disso. Se o objefivo é deixar tudo
mais moderno, comece trocando o vermelho e o
verde por cores diferentes, como prefo e doura-
do, branco e pratfa, ou até tons pastéis, tipo rosé
e verde-menta. Segundo a designer de inferiores,
escolher pratos com formatos diferentes, como
quadrados ou ovais, e um design mais simples e
elegante, auxilia nessa busca.

Nos sousplats, aposte em materiais como
acrilico, cimento queimado ou madeira clara
para dar aquele toque atual. “Os guardana-
pos podem ter estampas geométricas ou uma
dobra criativa, sem precisar de porta-guarda-
napo cldssico. No centro da mesa, nada de
arranjos grandes. Prefira algo mais minimalista,
como galhos secos pintados, velas flutuantes
ou vasos pequenos com flores discretas. Troque
as velas tradicionais por luzes de LED ou lanter-
nas com design moderno”, complementa.

Para dar um foque sofisticado, Aline reco-
menda o uso de falheres ou detalhes metdlicos
em cobre, prata fosca ou preto. E, se quiser
inovar de vez, escolha uma temdtica diferente,
como um estilo escandinavo, tropical ou até
industrial. O importante, na visdo da profissio-
nal, é criar uma mesa Unica, cheia de persona-
lidade e que ainda mantenha o clima natalino.
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Loucas: pratos
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Talheres e tacas:
elegantes e alinhados
com o tema.

Guardanapos: De
tecido com porta-
guardanapos temdticos.

Centro de mesa:
arranjos com flores,
velas, pinhas ou enfeites.

Toque especial:

mimos personalizados,
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Neutras e
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branco, preto, cinza e
dourado para um visual
minimalista e elegante.

Metdlicas
modernas: dourado,
cobre e prata ddo
ar contemporaneo e
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Tons pastéis: rosé,

verde-menta e azul-
claro para dar um ar
delicado e moderno.

Terrosos e naturais:

bege, terracota e
verde-oliva para estilo
rUstico-chique ou
escandinavo.

Monocromadtico:
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Unica cor, como azul ou
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