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Famílias que estão vivendo natais inéditos 
contam suas histórias e a expectativa 
de uma noite mágica no dia 24 

Q
ual foi a última vez que você sentiu ou 
viveu algo pela primeira vez? Quando 
ouvimos esse tipo de pergunta, costu-
mamos pensar em grandes momentos 

da vida: o primeiro beijo, o primeiro dia no pri-
meiro emprego, o primeiro filho... 

Mas muitos desses momentos inéditos acon-
tecem ao longo do ano, e alguns de nós, mui-
tas vezes, nem percebemos que estamos vivendo. 
E hoje, faltando apenas três dias para uma das 
datas mais emotivas do ano, procuramos famílias 
que estão vivendo algum tipo de “primeiro Natal”. 

Depois de 20, 30 ou até 40 natais, pare-
ce não fazer sentido falar em primeiro Natal, 
mas o feriado tem um gostinho diferente 
a cada momento e mudança de vida. E é 
sobre esses instantes mágicos que conver-
samos com Débora e Matheus, Fernanda e 
André e Pedro e Gisele. 

Tudo novo! 
A empresária Débora Souza Moreira, 32 

anos, começou o ano organizando o casamento 
com o personal Matheus Afonso Moreira, 32. O 
noivado aconteceu em dezembro do ano passa-
do e foi o primeiro Natal que ela passou com o 
esperado anel de noivado no dedo.

Este ano, depois de quatro anos de namoro 
e alguns meses de casados, e tendo passado 
todos os fins de ano juntos desde que se conhe-
ceram, eles viverão o primeiro Natal como 
senhor e senhora Moreira. 

Esse foi o primeiro ano em que os dois mon-
taram uma árvore de Natal no apartamento 
que escolheram e mobiliaram juntos, já que, 
antes, Matheus tinha se mudado para o apar-
tamento em que Débora morava. “Já moráva-
mos juntos e tínhamos decorado a casa, mas, 
agora, foi especial porque ela é toda nossa, 
toda pensada em conjunto, por nós dois como 
um casal. É diferente ser um espaço que esco-
lhemos juntos”, comenta Débora. 
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  Nosso primeiro 

Natal 

Especial
Débora e 
Matheus 

casaram-se 
este ano e estão 

esperando o 
nascimento da 
primeira filha
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E como se essas primeiras vezes não fossem 
o suficiente, Débora e Matheus têm um presente 
mais que especial para si mesmos e para toda a 
família: a pequena Carolina. 

Um sonho do casal, a primeira filha foi concebida 
duas semanas depois da lua de mel e já vai passar o 

primeiro Natal com a família reunida e empolgada. 
Mesmo dentro da barriga da mamãe, Carolina é 
uma das principais convidadas do Natal, e muitos 
dos presentes embaixo da árvore são para ela.

Débora conta que, apesar de sempre ter tido 
o desejo de ser mãe, Matheus era o mais empol-
gado para aumentar a família o quanto antes. 
“Ele já queria tentar em maio, mas eu queria pelo 


