Como vocé gosta de celebrar o Natal2 Em
casa, com a familia, assistindo aos cldssicos
filmes natalinos? Que tal, entdo, colocar um
pijoma temdtico, estourar uma pipoca e tomar
uma boa xicara de chd ou de vinho?¢ Mas se
vocé é adepto de uma boa producdo, com
direito a make com batom vermelho, tudo bem.
Nesta nossa edicdo especial de Natal, frazemos
opcodes para todos os gostos. Também mostra-
mos como montar uma mesa maravilhosa e
como incluir os pets na ceia com seguranca.
A repérter Ailim Cabral conversou ainda com
pessoas que vao passar seu primeiro Natal
como casados, com os filhos, longe do Brasil...
O mais importante é que a noite do dia 24 seja
especial, rodeada das pessoas que amamos. E
isso que a equipe da Revista deseja a todos os

nossos leitores! Feliz Natall

Bom domingo e boa leitura!
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O Moda
Pijamas divertidos e temdticos
para passar o Natal no
conforto do lar.

Reprodugao/Pinterest

O Beleza
Poderoso e versatil, o batom vermelho

ganha ainda mais protagonismo
nas festas de fim de ano.

'| Fitness & Nutricdo
E possivel aproveitar a ceia sem culpa.
Saiba como.

] Saude
Fique atento as doencas que teimam
em surgir durante os perfodos de
celebracéo e de férias.

'| Casa
Dicas para montar uma mesa linda
para receber a familia e os amigos
na noite do dia 24.

2 Bichos
Os bichinhos, claro, sdo convidados

de honra da festa, mas cuidado
com o que eles comem.

2 TV+
Atrizes da nova temporada de
Duna contam um pouco dos
bastidores da série.

2 Cidade nossa

O jornalista Orlando Ponte,

ao lado da companheira de vida,
faz uma reflexdo sobre este
perfodo de fim de ano.

3 Crénica da Revista
Maria Paula comenta como
a era digital fransformou a maneira
como construimos narrativas
pessoais e coletivas.
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