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Dividir o quarto entre irmdos pode ser desafiador por inumeros motivos. Entretanto,
caso o ambiente seja feito de forma planejada, os beneficios sdo imensos

POR GABRIELA SENA*

m muitas familias, compartilhar o quarto

entre irmdos é uma escolha; em outras,

uma necessidade. Seja para economizar

espaco, seja para estimular a proximidade
entre as criancas, a decisGo requer planejamento
e organizacdo para garantir um ambiente funcio-
nal e acolhedor. De acordo com a arquiteta Rosa
Chaves (@rosa_chaves), a experiéncia de dividir
o quarto pode trazer beneficios importantes.

“Dividir o espago permite que as criancas
aprendam a conviver e a desenvolver habilidades
sociais, como empatia, paciéncia e colaboracao”,
explica. Ela também destaca que essa convivéncia
pode fortalecer os lacos familiares: “A proximida-
de é capaz de promover um senso de companhei-
rismo que pode ser benéfico ao longo do tfempo”.

Apesar disso, adaptar o ambiente para aco-
modar duas criancas pode ser desafiador. “O
primeiro ponto a ser considerado é a distribuicdo
do espaco, garantindo que ambas tenham con-
forto e respeitando suas necessidades”, orienta
Rosa. Além disso, a organizacdo é fundamental,
ié que o quarto serd compartilhado por duas
pessoas com diferentes pertences e rotinas.

“E também essencial pensar em um bom equi-
librio estético, para que ambas se sinfam repre-
senfadas no ambiente”, complementa. A arqui-
teta e engenheira civil Adriana Fialho concorda
que a tarefa pode ser ainda mais complicada
quando hd grandes diferencas entre os irmaos.
“Precisamos considerar primeiramente a idade
das criancas. Também é importante avaliar se

sdo menino e menina. Esses fatores fornam mais
dificil harmonizar os gostos na decoracdo, o que
exige um cuidado maior”, ressalta Adriana.

Com o auxilio das especialistas Rosa Chaves e
Adriana Fialho, reunimos orientacdes préticas que
véo desde a ofimizacéo do espaco até estratégias
para evitar conflitos na decoracéo. Confira:

Maximizando o espaco

Um dos maiores desafios na divisdo de quartos
é a ofimizacdo do espaco, especialmente quando
ele ¢ limitado. Assim, algumas solucdes criativas
e funcionais podem ajudar a tornar o ambiente
mais prdtico e confortével. “Podemos colocar as
camas mais encostadas e elevd-las, criando um
espaco livre no chdo que pode ser aproveitado
para brincadeiras ou para organizar os pertences
das criancas”, sugere Adriana Fialho.

Rosa Chaves complementa com a indicacéo
de méveis multifuncionais, como beliches ou
camas do tipo loft, que liberam dreas para lazer
e estudo. “Os méveis modulares, que podem ser
reorganizados conforme a necessidade, também
s@o excelentes opcdes. Armérios embutidos e
prateleiras suspensas ajudam a aproveitar ao
méximo as paredes”, orienta Rosa.

Além disso, mesas dobrdveis ou retréteis para
atividades e estudos séo alternativas praticas que
economizam espaco. Para completar, Rosa reco-
menda atencdo & paleta de cores: “O uso de
tons claros nas paredes e méveis contribui para
uma sensacdo de maior amplitude, tornando o
ambiente mais agradével.”
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As camas beliches sao uma 6tima
forma de economizar espaco no
quarto compartilhado
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