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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Sol e Saturno
em quadratura. Em tudo que
facas e de tudo que esperes
resultados auspiciosos,
envolve teu coragao, porque
se empreenderes teus atos
exclusivamente pela L6gica
do andamento da histéria,
te mimetizando com a onda
inerte do comportamento
psicossocial, é certo que
obterds resultados, mas
esses nao terao a graca que
experimentarias envolvendo
teu coracao. O que significa
envolver o coragao? Por
exemplo, repetes a saudacao
de "bom dia!" “tudo bem?"
indmeras vezes a cada dia,
mas raramente queres dizer
de verdade o que a saudacao
formal enuncia. Envolver

0 coragao implica em se
apropriar das formalidades
para irradiar através delas
as béncgaos que surgem
puras e indémitas do fundo
do coracdo, da Vida que
anima nossas vidas, da cria
divina que podemos ser, se
nos treinarmos a envolver o
coracao com espontaneidade
a todo momento.
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Por um tempo parecera que
seus planos foram por agua
abaixo, mas isso hd de ser
colocado em perspectiva
realista, j& que nada desandou
tanto, as coisas apenas sofrem
inconvenientes que serao
driblados logo mais.
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Os impedimentos continuarao
L4, porém, em vez de vocé os
enfrentar, o que provavelmente
significaria uma derrota,

faca diferente dessa vez,
drible e dance junto com os
impedimentos até esses se
desnortearem.
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0 entusiasmo é luminoso, mas
pode acontecer em situacoes
que, no fim, resultam em
equivocos. E quase impossivel
dominar o entusiasmo, mas
valeria a pena vocé tentar fazer
isso nesta parte do caminho.
Para o bem de todos.
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Por mais que as pessoas
fiqguem desenhando
perspectivas maravilhosas
e fingindo deméncia a
respeito de tudo que as anda
afligindo, sua alma anda
mais perceptiva do que nunca
e isso ndo passa batido.
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Os ressentimentos circulam
pelo submundo da alma e
vocé precisa ter atencao para
que nao tomem as rédeas das
decisbes que estao sobre a
mesa. Mantenha seu coragao
sereno e puro, para que as
decisOes sejam corretas.
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0 que acontecera? Dessa vez
acontecera o que seja mais
justo para o maior nimero
possivel de pessoas, e seria
sébio de sua parte sequir por
essa linha, para evitar forcar a
barra dos acontecimentos sem
necessidade.
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Seria mais confortavel fazer
tudo do jeito que sempre deu
certo, mas algo em sua alma se
inquieta com essa perspectiva,
avisando que seria melhor dar
uma renovada no repertério,
tentando alternativas
diferentes.
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Nem tudo ha de ser
interpretado como um desafio
para vocé provar, novamente,
sua forca. Ha coisas que
podem inquietar sua alma, e
desagradar também, mas nao
por isso vocé as deve enfrentar
e consertar de imediato.
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0 desconforto que circula
por ai, nos relacionamentos
préximos, ha de ser

tratado tangencialmente,
porque se vocé enfrentar
acabara pondo lenha numa
fogueira que se extinguiria
lentamente com o tempo.
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Se nosso coragao fosse puro
e desprovido de egoismo,
entao julgarfamos a realidade
€ as pessoas com amorosa
compreensao e, principalmente,
com imparcialidade, e isso
ajudaria muito a todos nos
relacionamentos.
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Julgar com imparcialidade é
uma das questdes mais dificeis
para nossa humanidade,

que sempre toma partido e
torce por alguma das partes
envolvidas, desprezando

as outras. Procure vocé
desenvolver a imparcialidade.
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As cobrancas, a severidade, a
rigidez moralista, 0s sermoes,
todas essas situacoes sao
correntes espontaneas e
comuns entre as pessoas.
Faca vocé a diferenca e
comece a ver as pessoas com
mais compaixao.
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LIVRO

Memorias
para
motivar

» MANUEL MARTINEZ

o alto de seus 58 anos,

Philippe Seabra langa,

hoje, em Brasilia, o li-

vro de memorias O ca-
ra da Plebe. Na conversa com 0
Correio, o guitarrista e vocalis-
ta disse que seu escrito (com 640 pé-
ginas) vai além de registros de recor-
dacdes dos (as vezes nao muito) bons
velhos tempos e reflexdes sobre varios
assuntos que extrapolam a histéria da
sua banda de punk rock, a Plebe Ru-
de, criada em 1981. Ele quis redigir um
texto que despertasse a vontade dos
leitores em se empenhar por concre-
tizar aquilo em que acreditam. Exem-
plos e realizacoes resultantes dessa fi-
losofia de vida sobram ao autor. Basta
pesquisar na internet e ver o que fez
e faz. E o que fard: estd preparando
mais dois livros (um em parceria com
0 baixista André “X” Muller, também
fundador da Plebe Rude); a regrava-
¢ao orquestrada da primeira obra da
grupo, O Concreto Jd Rachou, de 1986;
um memorial sobre o rock no Brasil,
iniciativa para a que jd conta com par-
ceiros de peso, como autoridades e
outros artistas, além da defini¢ao do
terreno onde o prédio ficard; e a gra-
vacdo de surpresas em outro idioma,
cujos detalhes deixou em suspense,
mas garantiu que ndo serd em sua lin-
gua materna: o inglés.

“Quis com o livro servir de inspi-
racdo. Nao sei se consegui. Mas, creio
que deu para mostrar que a juventude
da minha época (anos 1970) nao ti-
nha acesso a nada em Brasilia. Mes-
mo assim, a gente cavava, propeli-
do pela curiosidade intelectual, pe-
lavontade de querer fazer. Ninguém
ficava de bragos cruzados”, disse o
brazuca de coracdo, e também por
parte de mae paraense.

Nascido em Washington D.C., capi-
tal do pais do qual seu pai, portugués,

Capa da obra que propde ser estimulo a acao

tinha nacionalidade e que represen-
tou como diplomata, Seabra acrescen-
ta: “Acredito que o livro mostra que a
juventude (brasiliense da época) po-
dia fazer tudo, menos ficar de bracos
cruzados. E o mais importante: valo-
rizava o que conseguia.”

De peito nu

Elocubracgoes a parte, Seabra — que
com a sua banda, e junto a Legido Ur-
bana e ao Capital Inicial, estd entre re-
presentantes candangos no movimen-
to BRock, dos anos 1980, que realizou
mega espetdculos do género pelo pais e
ainda seguem na ativa—admitiu que se
exp0s como nunca. “Talvez, com o livro,
inconscientemente, fiz algo que o Her-
berth Vianna (de Os Paralamas do Su-
cesso) me pedia para fazer hd décadas
nas letras das mtsicas da Plebe. Eu me
expus de uma maneira como nunca fiz.”

Quem quiser mais detalhes sobre
essa exposicao, s precisa consultar
O Cara da Plebe. Alids, ele narra pas-
sagens curiosas e curiosidades, como
informacdes sobre o porqué do titulo
do livro e em qual lingua estrangeira a
Plebe Rude gravard em breve.

SERVICO

Cara da Plebe, autobiografia de
Philippe Seabra, guitarrista e um
dos fundadores da Plebe Rude -
editora Belas Letras

Livraria da Travessa,

Casa Park Shopping

Hoje, as 19h30

TANTAS Palavras

AUSENCIA

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Por muito tempo achei que a auséncia € falta.

E lastimava, ignorante, a falta.
Hoje ndo a lastimo.
N3ao h4 falta na auséncia.

A auséncia é um estar em mim.

E sinto-a, branca, tdo pegada, aconchegada nos meus bracgos,
que rio e danco e invento exclamacoes alegres,
porque a auséncia, essa auséncia assimilada,

ninguém a rouba mais de mim.

Carlos Drummond de Andrade
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