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Envelhecimento
pressiona por novas
politicas publicas

o chegar a terceira idade, o brasi-
leiro viverd, em média, mais 22,5
anos. Se for homem, a taxa cai para
20,7 anos. Se for mulher, sobe pa-
ra 24 anos, indica novo estudo do IBGE.
Diferencas a parte, o fato é que a entrada
nos 60 desperta hoje expectativas e desa-
fios bem distintos dos que existiam a pou-
co tempo atrds. A projecao € praticamente
o dobro da feita pelo mesmo instituto para
os idosos em 1940, quando se previa 13,2
anos para uma populacdo geral que vivia
em média até 45,5 anos. Sdo claros os si-
nais do tempo na piramide etdria brasilei-
ra, 0 que tornam urgentes os ajustes para
que as demandas de uma populacao lon-
geva, incluindo aqueles que ultrapassam
a sexta década de vida, sejam atendidas.
Ao Correio, Izabel Marri, gerente de Es-
tudos e Andlises da Dindmica Demografica
do IBGE, atribui 0 aumento da expectativa
de vida entre idosos e individuos das demais
faixas etdria ao “conjunto de melhorias nas
condicodes de vida, no aumento da escola-
ridade, na renda e nas politicas de atendi-
mento a satide da populagao”. A andlise aca-
ba também por indicar o destino para no-
vos investimentos e mudancas de postura.
No campo da satide ptiblica, por exemplo,
hd o tensionamento das cronicidades. Dados
do Ministério da Satide indicam que, de cada
10 brasileiros com mais de 50 anos, sete tém
ao menos uma doenca cronica — enfermi-
dades incurdveis e que, quando ndo contro-
ladas, resultam em prejuizos na qualidade do
envelhecimento, como hipertensao e diabe-
tes. Soma-se a0 excesso de morbidades o uso
massivo do Sistema Unico de Satide (SUS) por
idosos, indicando a necessidade da formu-
lacdo de politicas e protocolos que conside-
rem demandas especificas dessa populacao.
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Estimativas do Tesouro Nacional dao
ideia dos impactos dessas despesas no
Orcamento Federal. Espera-se uma de-
manda acumulada em satude de R$ 67,2
bilhoes adicionais até 2034, em valores
de 2023, considerando o envelhecimen-
to populacional. Vale lembrar que a pas-
ta é, no momento, um dos alvos de cortes
de gastos do governo. Além disso, o Mi-
nistério dos Direitos Humanos e da Ci-
dadania, uma das apostas da nova ges-
tdo Lula, se apresentou tendo o direito ao
envelhecimento sauddvel como uma das
principais frentes de atuagao.

A questao previdencidria € outro ponto
nevrdlgico. Se hoje 15,6% da populacao bra-
sileira € idosa, em 2070, a taxa subird para
37,8%. A reforma da Previdéncia de 2019 es-
tabeleceu, para aposentadorias, idade mi-
nima obrigatéria de 65 anos (homens) e 62
(mulheres) para quem ingressou no mer-
cado de trabalho ap6s novembro daquele
ano. O Banco Mundial, porém, recomen-
da que, diante do ritmo acelerado de enve-
lhecimento dos brasileiros, adote-se o piso
de 72 anos para ambos os sexos ja em 2040.

O préprio estudo indica os obstdculos
para a nova mudanca: “o estado de saide
da populacao e as realidades sociopoliti-
cas”. Sao, de fato, grandes dificultadores,
mas esperar o aumento da pressdo nas
contas publicas para, sé depois, desenvol-
ver politicas que respondam as exigéncias
do envelhecimento, além de pouco estra-
tégico — sob o risco da adogdo de medi-
das ineficazes e/ou eleitoreiras —, é cruel
e desrespeitoso com quem trabalha e de-
seja viver de forma digna e plena indepen-
dentemente da idade. O Brasil longevo nao
tem mais tempo para postergar os cuida-
dos com a velhice.

Maestro soberano

Em estada recente no Rio de Janeiro,
pude perceber nos ambientes artisticos,
bares, restaurantes e até mesmo na praia
que um dos assuntos recorrentes dos ba-
te-papos era Tom Jobim musical, que re-
trata a vida e a musica de Antdnio Carlos
de Almeida Brasileiro Jobim.

A trajetéria do maestro soberano, como
cantou Chico Buarque em Paratodos (faixa
de LP hom6nimo), é mostrada em cena a
partir do texto escrito por Nelson Motta e
Pedro Bricio, que, anteriormente, escreve-
ram Elis — A musical, visto em Brasilia hd
10 anos, no auditério master do Centro de
Convencdes Ulysses Guimaraes.

Elton Towersey, brilhantemente, dd vida
aTom; enquanto Otdvio Muller e Jean Amo-
rim destacam-se ao interpretarem Vinicius
de Moraes e Joao Gilberto, respectivamen-
te. A eles se juntam um elenco de 25 ato-
res e 13 musicos, sob direcdo artistica de
Jodo Fonseca e musical de Thiago Gimenes.

Durante duas horas e meia, atores e ins-
trumentistas ocupam o palco e levam en-
cantamento ao ptiblico com uma histéria
bem contada e musica de altissima quali-
dade. Desde a estreia, em 17 de outubro, o
musical vem lotando o Teatro Casa Grande,
no Shopping Leblon, na Zona Sul carioca.

Praticamente nada ficou de fora do espe-
taculo, no que se refere a fatos relevantes da
trajetéria de Tom. Mais do que isso, conse-
gue captar a alma de quem, para muitos, é
o artista de maior relevancia da musica po-
pular brasileira, ocupando patamar seme-
lhante ao do genial Pixinguinha.

Chamam a atencao no roteiro fatos his-
téricos, como o inicio da parceria com

Vinicius e a consequente criagdo da Bossa
Nova, tendo Jodo Gilberto como principal
intérprete; e o encontro com Frank Sinatra
em Nova York. Obviamente, ndo foi esque-
cido o lancamento do dlbum Elis & Tom,
gravado no MGM Studios, em Los Angeles,
na Califérnia (EUA), e langado no més de
agosto de 1974 pela Polygram.

Além disso, quem assiste a Tom Jobim
musical entra em estado de epifania ao ou-
vir cangOes emblematicas da obra jobinia-
na, como Aguas de marco, Chega de sauda-
de, Corcovado, Garota de Ipanema, Pela Luz
dos olhos teus, O morro ndo tem vez, Wave e
Agua de beber. Essa composta em Brasilia,
mais especificamente no Catetinho, onde,
em 1959, Tom e Vinicius se hospedaram pa-
ra compor Sinfonia do Alvorada, a pedido
do presidente Juscelino Kubitschek.

No Instituto Antonio Carlos Jobim, ins-
talado no Jardim Botanico do Rio de Janei-
ro, mantém-se em cartaz uma mostra que
retne discos lancados pela Polygram entre
1963 e 1994, fotos, documentos e outros ob-
jetos relacionados com o legado do idolo in-
conteste. A instituicdo existe para cuidar do
acervo deixado por ele. O acesso dos inte-
ressados em conheceé-lo é gratuito.

Dois anos antes de Tom partir para ou-
tra dimensdo, Fernando Barros e eu o en-
trevistamos na casa dele, localizada no Alto
Leblon, com ampla visdo do Jardim Botéani-
co. Durante a conversa, ele se ateve, por um
bom tempo, a falar sobre o urubu. Chegou,
inclusive, a escrever um poema, intitulado
Ode ao urubu, no qual lista cinco espécies
brasileiras da ave que, para ele, ndo tinha
nada de mau agouro.
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PEC das praias

E um verdadeiro acinte e um descaso com o
povo brasileiro o Senado Federal querer dar gua-
rida a PEC das praias! Pior ainda é o atual minis-
tro do Turismo sinalizar que estaria disposto a
discutir a proposta de emenda constitucional fa-
zendo a seguinte declaracdo: “Pelo que li no texto,
estamos falando de praias indspitas, que estao fo-
ra da rota, sem infraestrutura. Ninguém quer fe-
char Ipanema, chegar 14 e dizer que, a partir de
agora, ninguém entra’, conforme publicacdo lida
no Jornal do Commercio do Recife. Quanta igno-
rancia e falta de respeito com o patriménio pu-
blico e com as populagoes ribeirinhas! E justa-
mente nas praias inéspitas que os grandes lati-
fundidrios hoteleiros estdo de olho, para priva-
tizar a orla com construcdes de grandes resorts
e condominios de luxo, proibindo o povo em ge-
ral de ter acesso ao mar para lazer ou para tirar o
seu sustento, no caso dos pescadores ribeirinhos.
Uma l4stima!

» Paulo Molina Prates
Asa Norte

Golpe

Bolsonaro pediu ao ministro Alexandre de Mo-
raes e ao presidente Lula a anistia que, segundo
ele, seria a solucao para a pacificagdo no Brasil. E
muito cara de pau de quem nio tem limites para
continuar fazendo de tudo para voltar ao poder.
Se realmente o que ele estd pedindo para pacifi-
cacao no pais fosse verdade, ele assumiria que foi
ele o mentor do golpe e ndo deixaria seus aliados,
civis e militares que estdo sendo investigados e
presos, pagarem sozinhos essa conta. Sobrou pa-
ra alguns militares e assessores que estdo sen-
do julgados e condenados por terem embarcado
nessa loucura. Que moral Bolsonaro tem para fa-
lar em pacificacgao se foi ele o maior incentivador
do ddio e da polarizacao politica entre a extrema
direita e a esquerda no Brasil?

» Evanildo Sales Santos
Gama

Sadde

Mais uma vez, acompanho um relato de dis-
cussdo com um profissional de satide do DF e
percebo a mesma coisa: o usudrio do servico pu-
blico é que estd errado, pois foi atendido da me-
lhor maneira possivel, recebeu um atendimento
de exceléncia. Serd mesmo? Serd que o pai, um fi-
lho ou uma mae sempre vao estar errados quan-
do se depararem com um mau atendimento? Serd
que médicos e enfermeiros estdao sempre certos?
Serd que os profissionais de satide da rede publi-
ca do DF sao sempre os que trabalham demasia-
damente e sofrem com miseros saldrios e condi-
¢Oes precdrias para dar um minimo de atencéo e
conforto a quem buscar um socorro médico? A
pergunta que ndo quer calar é: a quem interessa
todo esse descaso na saide?

» Jorge Goncalves Costa
Ceildndia Norte

para contato. E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Os alunos das escolas ptblicas
do DF reclamam do excesso de
gordura na carne moida. E eles
tém razdo. A melhor carne para se
moer € o patinho, e a Secretaria
de Educacao compra o acém. E
brincadeira, senhora secretaria!

Sebastiao Machado Aragao — Asa Sul

Se a aprovacao da isencao
do Imposto de Renda até R$ 5
mil é rentincia de receita, por

que o Congresso é contra a
taxacdo de grandes fortunas?

Abrahao F. do Nascimento — Aguas Claras

Nos meus tempos de adolescente,
2 de dezembro seria um dia de
grandes pompas e festas para
nos, privilegiados alunos do
internato, pois se tratava do
aniversdrio de 187 anos da criacao
do Pedro II, “colégio padrdo do
Brasil”, no qual todos tinhamos
o elevado orgulho de estudar!

Lauro A. C. Pinheiro — Asa Sul

O maior problema de Brasilia
se chama falta de acessibilidade
para as pessoas com deficiéncias

visuais. O transporte publico

é uma vergonha. Por isso,
uma boa parte das pcds se

muda para Sao Paulo, onde o

transporte publico é melhor!

Marcos Paulo Cunha — Brasilia

1998/2000, eu quero ver o
Vasco grande novamente,
brigando por titulos. Viva a
rivalidade sauddvel no futebol!

Fabiano Assis — Brasilia

Colorem o centro da capital
com luxo na decoracdo de Natal.
Dinheiro publico deveria ser
usado com cautela, cuidado e
protecdo a populagdo do DF!

Katia Garcia — Brasilia
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