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Também se beneficiam de atividades cognitivas, 
essenciais para manter a saúde mental e física 
do animal”, destaca Fabiana.

Não à toa, são amplamente utilizados em 
esportes como agility, frisbee e pastoreio compe-
titivo, além de atuarem em operações de busca 
e resgate. Essa versatilidade também faz deles 
ótimos cães de companhia, desde que recebam 
estímulos adequados para gastar sua energia.

Rotinas e cuidados

Por ter sido originalmente criado para traba-
lhar por longas horas, os Border Collies são atléti-
cos e têm alta resistência física. Por isso, Monique 
recomenda que estejam sempre em movimen-
to.”Seja brincando, seja realizando outras ativi-
dades, como correr e nadar. É necessário deixar 
o cachorro ser cachorro”, aconselha a veterinária.

Embora sejam mais indicados para espaços 
amplos, visto que possuem necessidade de ocu-
pação e movimento, não é impossível criá-los 
em apartamentos. “É possível desde que rece-
bam passeios e atividades ao ar livre diariamen-
te para gastar sua energia e atender suas neces-
sidades físicas e mentais”, esclarece Monique. 

Entre as atividades ideais estão caminhadas, 
brincadeiras de buscar objetos e treinamentos que 
desafiem sua inteligência. Além disso, cuidados 
veterinários regulares são essenciais, pois a raça 
tem predisposição a problemas como displasia 
coxofemoral e sensibilidade a determinados medi-
camentos. “A mutação do gene MDR1 os torna 
vulneráveis a substâncias como ivermectina e mil-
bemicina. Por isso, nunca administre remédios 
sem orientação veterinária”, alerta Fabiana.

*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte

Além de serem uma ótima companhia e possuírem habilidades relacionadas 

a esportes e trabalho, os border collies podem até virar estrelas de cinema. 

No fi lme francês Anatomia de uma Queda, vencedor do Oscar de melhor roteiro 

original neste ano, o border collie Messi interpretou o cão-guia Snoop.

Para interpretar o papel, Messi passou por um treinamento intensivo de seis meses. 

No fi lme, ele realizou cenas complexas, como simular embriaguez, permanecer 

imóvel em meio ao caos e até simular vômitos e morte. Como resultado, 

o cãozinho conquistou o público e chamou muita atenção nas redes sociais 

e na cerimônia do Oscar por sua grande inteligência e habilidade de atuação.
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