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Capital S/A

Serviços em alta na capital
O setor de serviços no Distrito Federal 

apresentou um crescimento de 2,5%, 
em setembro de 2024, na comparação 
com o mês anterior, segundo dados 
divulgados, ontem, pelo IBGE. O resultado 

indica uma recuperação contínua, 
superando o nível pré-pandemia em 
2,1%, registrado em fevereiro de 2020.

No entanto, o setor de turismo ainda 
enfrenta desafios, com queda de 2,2%, em 

relação a agosto, e de 2% na comparação 
com 2023. Há uma expectativa de 
recuperação, em outubro, por conta dos dois 
shows de Bruno Mars, que trouxeram um 
expressivo público para a capital federal.

SAÚDE /

Enfrentando o diabetes

Instituída há pouco mais de três décadas, mundialmente, campanha reforça a importância da prevenção e tratamento

H
oje, o Dia Mundial das Dia-
betes completa 33 anos. 
A data, instituída pela Fe-
deração Internacional das 

Diabetes, ajuda em campanhas pa-
ra a conscientização sobre proble-
mas pela doença, suas caracterís-
ticas e como pode ser tratada. Esse 
mal se verifica quando o corpo não 
produz insulina suficiente ou não a 
utiliza corretamente. Na falta ou re-
dução desse hormônio, que regula 
a glicose no sangue e a transforma 
em energia, podem surgir altera-
ções cardiovasculares, visuais, re-
nais, entre outras.

No DF, aproximadamente, 340 
mil pessoas têm a enfermidade, 
de acordo com a Secretaria de 
Saúde (SES-DF). Entre elas, cer-
ca de 10 mil apresentam o tipo 1. 
Em relação ao restante, segundo a 
pasta, há dificuldade em identifi-
car quantas têm pré-diabetes ou 
são grávidas com alterações hor-
monais ou têm o tipo 2.

A diferença entre as duas clas-
sificações da doença se deve às 
suas características. Na primeira, o 
quadro é de origem genética, não 

curável, mas possível de ser con-
trolado com aplicações de insuli-
na. O segundo, mais comum en-
tre adultos, é decorrente de seden-
tarismo, obesidade, má alimen-
tação, podendo ser até resolvido 
com exercícios físicos, emagreci-
mento e uso de medicamentos.

O Sistema Único de Saúde 
(SUS) oferece tratamento gratui-
to aos pacientes do tipo 1, incluin-
do insumos essenciais, como fitas 
de glicemia, insulinas e, para ca-
sos específicos, sensor de glicose. 
Segundo Alexandra Rubim, endo-
crinologista da SES-DF, essas pes-
soas precisam estar vinculadas 
a uma Unidade Básica de Saúde 
(UBS) para ter o tratamento.

Casos

Para Fábio de Oliveira, 62 
anos, morador do Setor Habita-
cional Tororó, o controle do dia-
betes se baseia no uso de remé-
dios e numa dieta equilibrada. 
Diagnosticado com pré-diabetes 
há 35 anos, ele só iniciou o trata-
mento regular quando sua glice-
mia estava alta. “O SUS tem si-
do um apoio importante com os 

remédios gratuitos e o acompa-
nhamento na UBS”, comentou.

Andreza Correia, comunica-
dora, 26, recebeu o diagnósti-
co recentemente. “Fiquei preo-
cupada porque tenho familia-
res com a doença e com outros 

riscos para a saúde”, admitiu. Ela 
disse que adotou mudanças, co-
mo medir a glicose com frequên-
cia, evitar doces, encarar a medi-
cação e se exercitar.

A endocrinologista Dra. Lu-
ciana Oharomari enfatizou a 

importância do acompanhamen-
to regular, uma vez que o diabetes 
pode demorar anos para manifes-
tar sintomas claros. “Sede exces-
siva, perda de peso e fome exage-
rada podem ser sinais de descon-
trole glicêmico”, alertou.

Fábio, com sua neta, Laura, reconhece  papel do SUS contra a doença

Reprodução

 » GIOVANNA SFALSIN

Obituário
Envie uma foto e um texto de no máximo três linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Gráfi co. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br

Sepultamentos em 13 de novembro de 2024

 » Campo da Esperança

Agostinho Alves Borges, 
77 anos
Carlos Alberto Schumann, 
74 anos
Dinalvo Honório de Arruda, 
66 anos
Eliezer Henrique Adriano, 
52 anos
Genelisa Viana Cordeiro, 
81 anos
Heleno Fonseca Lima, 83 anos
Isabela Ferrão de Morais, 
15 anos

Jairo Silveira Barbosa, 89 anos
Laurita Maria de Jesus, 91 anos
Maria Auxiliadora Viana, 
68 anos
Maria Vitória Soares, 79 anos
Regina Martha Carvalho 
Vianna, 81 anos
Wilma Heloísa Teixeira, 81 anos
Yayoi Miyazawa Taguchi, 99 anos

 » Taguatinga

Adriel Munis Teixeira, 29 anos
Ana Lourença da Silva Rangel, 
73 anos

Ana Margarida de Melo 
Oliveira, 73 anos
Ana Maria Santana Rodrigues, 
40 anos
Cleson Barros Nascimento, 
58 anos
Domingos Célio Souza e Silva, 
62 anos
João Ribeiro do Amaral, 
96 anos
Maria Dirce Rodrigues de 
Oliveira, 53 anos
Wlademir Leite Araújo, 
39 anos

 » Gama

Joel Gomes Pereira, 64 anos
Josina Soares da Silva Sales, 
75 anos
Maria Rodrigues de Carvalho, 
93 anos
Mariza Ferreira da Silva, 61 anos

 » Planaltina

Francisco de Souz Abarbosa, 
59 anos
Jussara Navarro de Souza, 
75 anos

 » Brazlândia

Raimundo Narcélio Pereira 
Nascimento, 66 anos

 » Sobradinho

Francisco Marcílio Pogian, 
70 anos

 » Jardim Metropolitano

Iracema Moreira da Silva, 
91 anos
Maria Rita de Sousa, 
72 anos

Eliane Alecrim dos Santos, 
38 anos
Valdinar Costa de Oliveira, 
72 anos
Laurenita Vieira de Andrade, 
92 anos

 » Cremações:

Inês Ribeiro Fialho, 65 anos
Ivonefreirepeixoto, 75 anos
Elbamariafernandes, 85 anos
Thaís Garcia, 41 anos
Marize Aparecida Amaral 
Mehret, 61 anos

A governadora em exercício, 
Celina Leão, autorizou, ontem, 
reformas de vários setores 
(unidades odontológicas, de 
queimados, de fi ssurados e centro 
cirúrgico) do Hospital Regional 
da Asa Norte (Hran). No mesmo 
dia, ela instituiu o Sistema PGRS 
Digital, para a modernização da 
gestão de resíduos sólidos. Agora, 
empresas locais devem registrar, 
eletronicamente, seus Planos 
de Gerenciamento de Resíduos 
(PGRS), informando ao GDF 
detalhes sobre materiais 
descartados, como quantidade, 
transporte e destino fi nal. 
Celina ainda visitou as obras 
do Drenar-DF, projeto com 
previsão de entrega até 
fevereiro do ano que vem.

 » Reforma do HRAN

ROBERTO FONSECA (INTERINO)

robertovfonseca@gmail.com

Confiança é a forma mais barata 
de estímulo econômico

Larry Summers, economista e ex-secretário 
de Tesouro dos Estados Unidos

Ed Alves/CB/DA.Press

Divulgação

OUTROS DESTAQUES 
DA PESQUISA DO IBGE 
DIVULGADA ONTEM:
»  Nacional: o Brasil também 

registrou um aumento 
no volume de serviços 
em setembro, com um 
crescimento de 1%;

»  Receita nominal: além do 
volume, a receita nominal 
dos serviços no DF também 
cresceu, tanto na comparação 
mensal quanto anual;

»  Em alta: serviços de informação 
e comunicação apresentaram 
crescimento significativo.

Anote aí

O Superior Tribunal de Justiça (STJ) decidiu que o 
Imposto sobre Serviços (ISS) deve compor a base de 
cálculo do Imposto sobre a Renda de Pessoa Jurídica (IRPJ) 
e da Contribuição Social sobre o Lucro Líquido (CSLL) 
quando apurados pela sistemática do lucro presumido.

No caso analisado pela Primeira Turma do STJ, um 
laboratório questionou decisões das instâncias ordinárias 
que validaram a manutenção dos valores do ISS na base de 
cálculo do IRPJ e da CSLL. A empresa defendeu que o ISS 
deveria ser excluído da base de cálculo do IRPJ e da CSLL, 
quando apurados na sistemática do lucro presumido.

Jornada do alumínio

O Recircula Brasil, plataforma pioneira em 
rastreabilidade de materiais reciclados, dá um grande 
passo rumo à economia circular. Em sua nova versão 
2.0, que será lançada amanhã na COP 29 — em Baku, no 
Azerbaijão — a plataforma, desenvolvida pela Agência 
Brasileira de Desenvolvimento Industrial (ABDI), passa a 
acompanhar, também, a jornada do alumínio reciclado.

Essa expansão, em parceria com a Associação Brasileira 
do Alumínio (Abal), consolida o Brasil como referência 
mundial em rastreabilidade de materiais e reforça o 
compromisso do país com as metas da Nova Indústria Brasil.

NOVIDADE NO PARKSHOPPING
A Quality Farmácia de Manipulação, primeira do 

ramo com certificação ISO 9001 e certificada como 
Great Place to Work, inaugura o primeiro quiosque 
premium no ParkShopping. O novo espaço oferece 

uma seleção de suplementos e itens da linha Pacco, 
reconhecidos pela praticidade. À frente do negócio 

está Flávia Ribeiro, CEO da Quality Farmácia.

Como e onde 
buscar ajuda?

»  Os pacientes com 
diabetes, no Distrito 
Federal, podem procurar 
a UBS mais próxima 
para orientações 
e fornecimento de 
medicamentos. Para 
alguns casos, há 
locais como o Centro 
Especializado em 
Diabetes, Obesidade e 
Hipertensão (Cedoh), na 
Asa Norte, e o Centro 
de Atenção ao Diabetes 
e Hipertensão Adulto 
(CADH), no Paranoá.

»  Em novembro, mês 
do Dia Mundial do 
Diabetes, campanhas 
de conscientização 
promovem a prevenção 
contra a doença. A 
iniciativa, como a do 
site Infosaúde, por 
exemplo, permite 
localizar uma UBS mais 
próxima ao interessado 
em ser avaliado 
e, eventualmente, 
receber tratamento 
e suporte médico.


