
Na Fazendinha Azul, Bruna andou a cavalo e se divertiu com a programação
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Iza Garcia criou o Roteiro Baby em 2010

Arquivo pessoa

Um local privilegiado, que dispõe de um cór-
rego belíssimo e uma trilha ecológica especial. 
Há anos, é um lugar que virou referência para 
crianças e famílias, não somente para aniversários 
aos fins de semana, bem como visitas guiadas e 
colônia de férias escolares. Para a felicidade dos 
pequenos, o local tem atrações, o almoço e o café 
da manhã da avó Luzia, além de coelhos, vacas, 
cavalos, aves, pavão e até mesmo uma lhama. 

“Aqui, também foi um bom lugar durante a 
pandemia, quando inauguramos. As pessoas 
queriam um ambiente isolado e arborizado, 
para tentar fugir do caos da cidade e respirar 
ar livre”, lembra Augusto. Para aqueles que não 
conhecem ou sentem saudades de um tempo 
que não existe mais, a Fazendinha Azul é uma 
experiência — ainda que de um dia — do que 
é viver uma vida de fazendeiro. “As crianças ali-
mentam os animais, acariciam, com todo o cui-
dado e atenção dos monitores, e saem daqui 
com memórias emocionantes”, orgulha-se.

Hoje, são mais de 23 funcionários partilhan-
do dessa vivência com os visitantes. Piscina com 
escorregador, campo de futebol, totó e sinuca 
também são algumas das opções para garan-
tir a diversão da criançada. Ao ser perguntado 
sobre o que a Fazendinha representava, Augusto, 
emocionado, diz: “Ela é tudo. A possibilidade de 
contar histórias, tocar pessoas, não tem preço. 
Isso é muito mais do que um negócio. Quero 
que esse lugar transcenda gerações e que seja 
uma referência para eventos familiares”, finaliza. 

Natureza e internet

Em meio a fazendas, Iza Garcia, 43, cresceu 
entre Uberlândia (MG) e Goiânia. Quando a filha 
nasceu, em Brasília, decidiu proporcionar para a 
pequena tudo o que havia aprendido na infância. 
As experiências vividas próxima aos animais, muito 
verde e água, são lembranças que guarda com 
carinho. “Além dos benefícios para a saúde física, 
eu acredito que o contato com a natureza oferece 
diversos estímulos que permitem às crianças valo-
rizarem o mundo ao seu redor”, comenta.

Tanta paixão fez com que ela, durante a licen-
ça-maternidade, desenvolvesse o Roteiro Baby (@
roteirobaby). Criado em 2010, nasceu como um 
blog para as mães de Brasília e já está há mais de 
14 anos no ar. “Procurava o que fazer com a minha 
bebê e dividia as minhas descobertas com outras 
famílias, uma vez que não existia essas informações 
em outros lugares. Foi uma iniciativa pioneira e, 
desde os primeiros posts, priorizei pautas que incenti-
vavam as famílias a curtirem a natureza”, detalha Iza. 

Os números falam por si só. No Instagram, são 
quase 210 mil seguidores. A recepção do público, 
segundo a influenciadora, é um sucesso crescente. A 
cada dia, mais famílias de Brasília e turistas visitam a 
capital. Assim, os roteiros que valorizam os parques, 
lagos, cachoeiras, trilhas, fazendas e Cerrado sem-
pre batem recordes de compartilhamento. 

“O Roteiro Baby valoriza a opinião dos segui-
dores e prioriza as postagens que o público mais 
gosta. Na hashtag #roteirobabylista, já postamos 
muitas listas que apresentam diferentes ambientes 
naturais como a lista das 10 fazendinhas de Brasília, 
dos 15 lugares mais legais para fazer piquenique e 
outros programinhas ao ar livre”, descreve Iza. 

Para ela, morar em Brasília é um privilégio. 
Uma região rica em diversidade natural, onde as 
crianças crescem com a oportunidade de brin-
car na natureza, desenvolvendo um aprendizado 
mais ativo e explorador. “O contato com ele-
mentos da natureza apoia todos os marcos de 
uma infância saudável, que são a imunidade, 
a memória, a capacidade de aprendizado, a 
sociabilidade e a disposição física.”


