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T
odos os dias, no período de 
25 de março a 1º de novem-
bro, sempre às 21h, fiéis acen-
dem suas velas e caminham 

juntos para a Gruta de Massabielle, 
em Lourdes, na França. A chamada 
Procissão Luminosa ou Procissão das 
Velas é o encontro de pessoas que 
partem de todo canto do mundo para 
chegar ao local onde a camponesa 
Bernadette Soubirous, de 14 anos, 
avistou pela primeira vez, em 11 de 
fevereiro de 1858, a imagem de Nossa 

Senhora. Algumas vão em busca de 
cura; outras para expressar gratidão. 
Há ainda os que desejam renovar sua 
fé ou mergulhar em profundo silêncio.

A aposentada Tânia Mendes, 67 
anos, partiu de Taguatinga, no Distrito 
Federal, para esse encontro. Viúva, 
mãe de três filhos e avó de três netos 
(a quarta a caminho), ela ganhou a 
viagem da nora. Nascida em Belo 
Horizonte, é habilidosa com as artes 
manuais. Bordadeira, tricoteira e calí-
grafa, é dela o traço na ata da posse 
de Dilma Rousseff subscrita no livro da 
Presidência da República, o mesmo 
que estampa a posse de Juscelino 
Kubitschek. Foi uma das maio-
res emoções de sua vida. Mas, em 
Lourdes, Tânia viveu outro momento 
daqueles difíceis de descrever.

“Eu já tinha visto a procissão pela 
TV, mas, pessoalmente, foi uma expe-
riência muito profunda, não consigo 
nem explicar”, diz. Mas ela tenta. 
Tânia conta que as peregrinações 
religiosas são como um mergulho no 
silêncio para um encontro consigo 
mesma, com o equilíbrio, com Deus.
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Festa em Recife 
pelos 35 anos da 
Obra de Maria

A Comunidade Católica 
Obra de Maria é uma 
instituição com sede na cidade 
de São Lourenço da Mata, 
no Grande Recife. Fundada 
em 1990 por Gilberto Gomes 
Barbosa e Maria Salomé, tem 
como missão evangelizar e 
promover ações de caridade, 
inspirada pela devoção a Nossa 
Senhora. A Obra de Maria 
conta com uma agência própria 
de peregrinações, que organiza 
viagens religiosas para os 
principais santuários do mundo.

Atualmente, a comunidade 
tem mais de 5.100 
missionários, que realizam 

obras sociais, como a 
construção de creches, escolas, 
internatos, hospitais e centros 
de reabilitação. A Obra de 
Maria atua em mais de 60 
países, levando evangelização 
e auxílio humanitário 
às comunidades mais 
necessitadas, e é reconhecida 
pelo Vaticano.

Em janeiro de 2025, a 
Comunidade Obra de Maria 
celebrará seus 35 anos de 
fundação com uma grande 
comemoração na Arena 
Pernambuco, reunindo fiéis, 
autoridades religiosas e 
missionários de todo o mundo. 
O aniversário vai contar com 
shows de frei Gilson, irmã Kelly 
Patrícia, e também de padres-
cantores, como Marcelo Rossi e 
Fábio de Melo.

Mais do 
que ver o 
mundo, 

peregrinar 
  é escutar

Bem diferente do turismo 
religioso, a peregrinação 
vai além de conhecer locais 
sagrados. É o sentido da 
escuta que precisa estar 
aguçado nos estudos, liturgias, 
missas e preleções


