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Como incorporar os 
tons do momento 
ao guarda-roupa

A estilista e professora de 

moda Laís Xavier sugere que se 

invista em cores que já combinam 

com as que você tem no armário. 

“Use o círculo cromático para 

te ajudar a fazer combinações 

diferentes”, completa. E para 

quem quer aderir às tendências, 

ela indica: “Comece usando as 

cores menos vibrantes, como 

o verde pistache, pois ele vai 

combinar com branco, bege, 

vermelho, azul e amarelo”.

De acordo com a consultora de 

imagem Rose Santos, é possível 

utilizá-las em acessórios em geral, 

como brinco, colar, cinto, bolsa, 

sapato, lenço e até mesmo na 

maquiagem.

E como fica o 
humor?

As cores das roupas 

podem influenciar o 

humor e a percepção 

de diversas formas, em 

qualquer estação do 

ano. “As cores quentes 

transmitem alegria, 

descontração, calor, 

energia, entusiasmo. 

São dinâmicas e 

estimulantes. Exemplo: 

vermelho, laranja 

e amarelo. As frias 

transmitem calma, 

esperança, tranquilidade, 

confiança e segurança. 

São cores suaves e 

estáticas. Exemplo: 

azul, violeta e verde”, 

acrescenta Rose Santos.

MarroM 
Muito relacionado ao outono,
o tom terroso está sendo
reinventado para a temporada
mais quente do ano. É
associado à elegância e à
conexão com a natureza

azul-bebê
Transmite tranquilidade
e serenidade


