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Quer aproveitar
o feriado com a
familia? Confira
as opcoes para
compartilhar
nos restaurantes
da cidade

Isabela Berrogain

Celebrado amanh3, o
Dia das Criancas €é o fe-
riado ideal para reunir a

familia em torno da mesa
para um almoco especial.
Além dos presentes, 0s
pratos preferidos dos pe-
quenos e as sobremesas
deliciosas também ani-
mam o publico infantil
para a data comemorati-
va. Em Brasilia, é possivel
encontrar restaurantes
que oferecem aos morado-
res da cidade opgdes para
compartilhar, menu kids e
ambientes com brinque-
dotecas e atividades espe-
ciais neste fim de semana.

Para Emanoel Mattos, ge-
rente do Figueira la Parrilla,
o publico brasiliense procu-
ra por ambientes acolhedo-
res e tranquilos para refei-
coes em familia. “Na hora
de escolher um restauran-
te, procuram variedade de
op¢des no carddpio, pratos
que possam ser comparti-
lhados e de boa qualidade.
A preferéncia é por locais
que oferecam um equilibrio
entre uma bela gastronomia
e uma atmosfera descon-
traida, onde possam passar

i)

Parrillada imperial
do Figueira la
Parrilla

momentos agraddveis com
seus entes queridos”, avalia.

“As preferéncias giram
em torno de opgdes de
carne bem preparadas,
acompanhamentos far-
tos e a possibilidade de
compartilhar as refeicoes.
Além disso, ha uma procu-
ra por refeicdes que pro-
porcionem uma experién-
cia completa, com sabores
auténticos e bebidas de
qualidade”, complementa
Luana Batista, proprietaria
do Serra Gaticha.




