
da se insere na categoria três estrelas. São 24 
apartamentos nas categorias premium, luxo e 
standard, todos equipados com ar-condiciona-
do split, TV de LED, frigobar, ventilador de teto e 
cofre digital. Se você tiver pet, pode levá-lo, são 
bem aceitos na pousada!

Arte na madeira

“Quando cheguei ao Prado, me encantei com 
o trabalho dos artistas que fazem entalhe na 
madeira”, contou Maria, que abriu a pousada 
em fevereiro de 1992 com seis apartamentos e 
logo procurou peças para a decoração. Entre 
elas, coloridos trabalhos do entalhador Josias 
Bispo dos Santos, uma referência na arte em 
madeira e móveis. Josias é autodidata, nunca 
participou de qualquer salão ou exposição de 
arte. “Sempre que eu conseguia reunir um lote, 
vinha alguém e levava”, revela o artista.

Descendente de Pataxós, a nação que habi-
ta o sul da Bahia, Josias convive até hoje com 
a avó de 97 anos. “Minha bisavó foi abando-
nada no meio da mata e alguém da tribo a 
encontrou”, conta Josias, de 41 anos. Menino 
ainda saía da escola e ia trabalhar com um 
gringo, que o chamava para lixar peças de 
madeira. Hoje, os entalhes de Josias estão na 
Itália, na França, em Portugal, no Canadá e 
nos Estados Unidos.

Praias espetaculares

Na cidade, fica a Praia Novo Prado, e a visita-
ção ao deslumbrante litoral começa na Praia das 
Falésias, localizada a apenas 6km do centro. Do 
mirante natural é possível admirar a grandiosida-
de das falésias em tons brancos e terrosos que se 
estendem ao logo da costa em uma paisagem que 
também se repete na vizinha praia das Amendoeiras.

Para quem ama aventura e quiser mergulhar, 
os recifes de Guaratiba são uma boa escolha. 
Durante a maré baixa, esses recifes de corais 
emergem e formam piscinas naturais repletas 
de vida marinha. É possível ver até tartarugas 
nadando livremente.

Ponto obrigatório é a Praia do Cahy, onde pelo 
menos uma nau de Cabral conseguiu acessar, 
capitaneada por Nicolau Coelho, que até fez con-
tato com os índios tupiniquins, transformando a 
Barra do Cahy na primeira praia do Brasil.

*A jornalista viajou a Prado a convite 
da Pousada Casa de Maria (www.
pousadacasademariaprado.com.br) A charmosa Posada Casa de Maria e suas obras feitas por artesãos locais

A primeira praia do Brasil fica em Prado
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