
usar no trabalho e até mesmo em 
um happy hour, se for um look 
básico de três peças. Os calçados 
brancos são ótimos para passar por 
todas as ocasiões, e uma boa peça 
de alfaiataria deixa um look bem 
mais sofisticado.” Para ele, explorar 
diferentes estilos e tecidos, como o 
linho e a sarja, que oferecem uma 
estética mais leve e arejada, é ideal 
para o clima tropical.

Um dos elementos-chave 
do estilo casual masculino são 
as camisas de algodão, rega-
tas e overshirts. O cantor Shawn 
Mendes, por exemplo, é frequen-
temente visto usando camisas em 
cores neutras, que são peças ver-
sáteis, capazes de compor diversos 
looks. As overshirts, que são cami-
sas mais longas e leves, também 
são ótimas opções para sobrepo-
sições, permitindo que o homem 
jogue com camadas e texturas.

Acessórios

Nina Stellato, stylist e consultora 
de moda, afirma que os acessó-
rios são a peça-chave que traz o 
diferencial dentro do estilo casual. 
“Relógios e óculos são os mais 
pedidos”, observa. Segundo a sty-
list, ícones de estilo como o piloto 
de Fórmula 1 Lewis Hamilton, que 
usa e abusa de óculos modernos, 
relógios hypados e colares como 
correntes ou pérolas, têm influen-
ciado as tendências atuais.

Ela também menciona o cantor 
Harry Styles, que já tem um estilo 
que remete aos anos 1970 e 1980. 
“Ele tem o estilo bastante criativo, 
e um dos pontos altos é o uso dos 
acessórios, como colares de pérola 
e miçangas”, observa. 

Nina sugere que os homens 
explorem mais opções de acessó-
rios. “Normalmente no masculino 
casual, eles investem só no relógio, 
no máximo óculos escuros, mas 
podem trazer algumas correntes, 
pulseiras, anéis diferentes para 
complementar o look”, a stylist ana-
lisa a mudança cultural, na qual 
os homens estão mais abertos a 

expressar sua individualidade e esti-
lo por meio de acessórios que antes 
eram considerados mais femininos.

Além disso, ela observa que 
texturas diferentes estão bem em 
alta. “Também vemos blusas com 
texturas, shorts.” A introdução de 
texturas e de camadas permite aos 
homens brincar com diferentes 
visuais, indo além das peças tradi-
cionais e trazendo um ar de moder-
nidade ao guarda-roupa.

Dicas de estilo

O oversized também está vol-
tando para o masculino, principal-
mente em estilos mais modernos 
e na pegada street. A tendência 
oversized permite conforto e liber-
dade de movimento, ao mesmo 
tempo que oferece uma estética 
contemporânea. Com a incorpo-
ração de peças como camisetas 
amplas, jaquetas e calças largas, 

os homens podem criar um visual 
descontraído e estiloso.

Para os seus clientes, Nina acon-
selha a diversificar as combinações 
de cores: “A maioria dos meus clien-
tes tem realmente o estilo casual, 
mas sempre dou a dica de começar 
focando em combinações de cores 
diferentes, sair um pouco do preto. 
É interessante trazer outros tons neu-
tros, como cinza e marrom”, evi-
dencia a paleta de cores, que é um 
aspecto importante na moda, pois 
pode transformar um look simples 
em algo mais impactante.
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