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Inspirado nos cafés e bis-
trôs parisienses, o La Fleur 
conta com um menu diver-
sificado, que abrange desde 
crepes e waffles, até pratos 
mais sofisticados, como os 
risotos. “O restaurante foi 
criado para ser o característi-
co bistrô de vizinhança, com 
elegante decoração e preços 
acessíveis. Algo para se fre-
quentar e não apenas visitar. 
Alguns clientes vão ao nosso 
bistrô de duas a três vezes 
por semanas”, garante o pro-
prietário Marcos Birbeire.

Entre os pratos princi-
pais, o carro-chefe da casa 
são os nhoques, feitos com 
batata-doce e o mínimo 
de farinha. Ao molho de 

Toque 
parisiense

tomate (R$ 44), quatro quei-
jos (R$ 48), de filé au poivre 
(R$ 54) e camarão ao curry 

(R$ 58) são algumas das op-
ções de sabores dos pratos. 
Para harmonizar, Marcos 

indica rótulos de vinhos ver-
des ou brancos, que saem a 
partir de R$ 82.

Nhoque ao 

molho sugo 

do La Fleur 

Bistrô

13 DE OUTUBRO
LAGO SUL

em frente ao Gilberto Salomão

INSCRIÇÕES PELO APP TFSPORTS LINK NO SITE: ENCONTRODELAS.COM.BR

PATROCÍNIO ORGANIZAÇÃO

Atleta
EVENTOS E VIAGENS

REALIZAÇÃOAPOIO


