
Entre os itens essenciais, destacam-se o bla-
zer, a camisa branca, uma calça preta bem cor-
tada, um jeans de qualidade e o clássico vestido 
preto. “Essas são peças coringa que se adaptam 
a várias ocasiões”, ressalta Maria Laura. 

Quanto aos calçados, a regra da versatilidade 
continua, porém, o conforto também deve ser um 
dos focos. “É importante aliar bem-estar e adequa-
ção ao seu dia a dia”, ensina Lorena. “Um bom par 
de tênis brancos, uma bota preta, uma sapatilha 
metalizada e um salto nude que seja confortável 
para você são ótimas escolhas”, enumera a estilista.

Criando looks

Com um guarda-roupa cápsula montado de 
forma inteligente, escolher looks se torna uma tare-
fa simples e prática. Uma das maiores vantagens 
é poder usar as mesmas peças em contextos com-
pletamente diferentes. “Por exemplo, uma camisa 
branca pode ser usada fechada com uma calça 
de alfaiataria para o trabalho, e aberta por cima 
de um top com um colar mais chamativo para um 

evento noturno”, exemplifica Maria Laura.
Tudo gira em torno dos complementos e 

dos acessórios que você escolher. “Uma sim-
ples mudança nos sapatos, nos acessórios e em 
elementos agregadores de estilo, como uma 
encharpe, pode te entregar looks completamente 
fora do lugar comum”, assegura Lorena.

Com isso, uma dica importante é usar uma varie-
dade de acessórios ao seu favor. “Eles têm o poder 
de fazer com que peças extremamente clássicas, 
como uma camisa branca, transitem entre vários 
estilos e ocasiões”, pontua Lorena. “Além disso, brin-
que com sobreposições, misture texturas e use peças 
de formas diferentes, como uma camisa aberta por 
cima de uma camiseta”, complementa Maria Laura.

Outra dica valiosa é investir em terceiras 
peças, como blazers ou coletes, que podem ser 
combinados com praticamente tudo, dando um 
toque extra de sofisticação ou casualidade ao 
look, dependendo da ocasião.

*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 

Com a ajuda da estilista Maria Laura 

Litterio, a Revista traz três sugestões de 

looks utilizando a mesma peça. A escolhida 

foi uma calça preta, no caso, da Bela Brand 

— uma peça de corte relaxado, com cintura 

elástica e detalhes de laços laterais.

1Look para trabalho: combine a calça 

com uma camisa branca de botão, 

um blazer e scarpins nude. Adicione 

relógio e brincos discretos para um 

visual elegante e profissional.

2Look almoço casual: use a calça 

com uma camiseta básica branca e 

tênis brancos. Complete com um colar 

chamativo e uma bolsa crossbody para 

um toque descontraído e moderno.

3Look noite: Aposte na calça preta 

com um top de seda ou cetim em 

uma cor vibrante, como vermelho ou 

azul royal. Adicione sandálias de salto 

alto, brincos grandes e uma clutch  

para um visual sofisticado, ideal para  

a balada ou um jantar especial.

Uma peça, três looks
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