A populacdo brasileira estd envelhe-
cendo e uma das causas é a reducéo da
taxa de natalidade. Entre 2000 e 2023,
o nimero de filhos por mulher, no Brasil,
caiu de 2,32 para 1,57. Ainda bastante
pressionadas pela sociedade a ser mae,
muitas dessas mulheres decidiram que
maternar ndo é uma opcdo vidvel para
elas. E estd tudo bem, como contam o
repérter Eduardo Fernandes e a estagidria
Luiza Marinho na nossa matéria de capa.
Nesta edicdo, vocé conhece ainda a cabe-
leireira pernambucana que, depois de ven-
cer milhares de concorrentes, é a Unica
brasileira a chegar & final de importante
concurso internacional da drea. E mais:
cabelos modelados & moda antiga, pedras
naturais na decoracdo e histérias como-
ventes de tutores e seus pets.
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O Moda
J& ouviu falar em guarda-roupa

cépsula? Saiba como seguir a risca a
méxima de que menos é mais.

Reproducao

O Beleza
Modele o cabelo sem usar fontes
de calor e evite danificar os fios.

.‘J
L iness & Nutricso___JE§

Como evitar lesdes em treinos
ou afazeres do dia a dia.

] Saude
Entenda o que é arritmia cardiaca,
condicdo que atinge uma
em cada quatro pessoas.

2 Casa
O uso de pedras naturais

na decoracdo estd em alta.

2 Bichos
Conheca histérias comoventes
de tutores que tiverem suas
vidas transformadas depois
de adotar um pet.
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TV+

A nova novela das 19h, da Globo,
estreia amanhé. E conversamos
com parte do elenco.

Cidade nossa

A jornalista Eliana Lucena fala de
sua experiéncia na Terra Indigena
do Xingu.

Cronica da Revista
Maria Paula indica ao leitor assistir
ao filme Black Rio, Black Power.

2/3 — CorrEI0 BRAZILIENSE — Brasilio, domingo, 29 de sefembro de 2024

oedebnnig/ogo19

yidaau4



