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POR GABRIELA SENA

m meio aos caos de uma rotina
agitada, alguns tutores enfrentam
dificuldades para dedicar o tempo
necessdrio aos seus amados pets.
Para situacdes como essa, um servico
vem sendo cada vez mais procurado: as
creches para cachorros, também conhe-
cidas como daycare. Esses espacos sdo
monitorados e projetados para oferecer
cuidados durante o dia para cées, sendo
a solucéo ideal para tutores que passam
longos perfodos fora de casa e se preo-
cupam em néo deixar os animais sozi-
nhos. Aqui na capital, diversos estabele-
cimentos & adotaram essa modalidade,
atendendo a crescente demanda.

Além de proporcionar cuidados duran-
te todo o dia, as creches estimulam a
satde e oferecem inGmeros beneficios
aos pets. “A creche promove uma vida
mais sauddvel, relaxada e independen-
te. Os cdes se tornam menos ansiosos
e inseguros, melhoram a interacdo com
outros animais e humanos, melhoram o
apetite, o sono e a consciéncia corporal”,
afirma Bruno Bertoni, auxiliar veterindrio
e proprietdrio da creche Casa B, localiza-
da na 712 Norte.

Em geral, os servicos prestados bus-
cam promover o bem-estar dos caes.
“Aqui, oferecemos companhia, sociali-
zacdo, recreacdo, estimulac@o cognitiva
e sensorial, adestramento bdsico, além
da manutencdo da higiene”, explica
Juliana Fragoso, dona da creche Cdo
em Companhia, em Aguas Claras. Essas
atividades ajudam a reduzir o excesso de
energia dos cdes, a enriquecer o com-
portamento, a promover relaxamento,
descanso e a prevenir problemas psico-
l6gicos e fisicos.

Rotina e atividades

A rotina, a duracéo e a lista de ativida-
des oferecidas variam de um estabeleci-
mento para outro. Na Casa B, por exem-
plo, os tutores podem optar por deixar os
cdes em meio perfodo ou periodo infe-
gral, assim como escolher quantos dias
por semana o pet frequentard a creche.
Todas as atividades sdo planejadas de
acordo com o dia da semana e o perfil de
cada grupo de caes.

Na maioria das creches, os
animais sao separados por
porte e temperamento

ELES FICAM EM BOAS MAOS

E natural que muitos tutores sintam apreenséo
ao deixar seus amados companheiros aos
cuidados de desconhecidos. No entanto, as
creches para cées sdo ambientes seguros, com
equipes de profissionais qualificados e confiaveis.
“Aqui na Casa B, os animais sé@o supervisionados
por monitores durante 100% do tempo que
passam conosco. Todos 0s nossos monitores sé@o
formados como auxiliares veterindrios e possuem
anos de experiéncia no cuidado e manejo de
cdes e gatos”, garante Bruno Bertoni.

Juliana Fragoso, dona da creche Céo em
Companbhia, destaca a importéncia da formagéo
dos profissionais: “Os monitores garantem um
ambiente sauddvel e tranquilo. Aqui, eles séo
treinados em primeiros socorros, adestramento,
linguagem e comportamento canino, atuando
diretamente com os cées”. Além dos monitores, a
creche conta com coordenadores que organizam a
equipe e mantém uma comunicagéo clara com os
tutores. “Também temos uma equipe composta por
recepcionistas, banhistas, tosadores, adestradores
e veterindrios, garantindo o pleno funcionamento
do estabelecimento”, acrescenta Juliana.

Apesar de toda a seguranca prometida, é
importante que os tutores fagam uma escolha
cuidadosa ao contratar uma creche, especialmente
com o crescimento rdpido desse mercado em
Brasilia. E fundamental que os tutores pesquisem,
visitem o local, conhecam a equipe e os métodos
utilizados para assegurar que o pet seré tratado
com carinho e responsabilidade”, finaliza.

“Oferecemos atividades como caca ao
petisco e treino de fucar, que estimulam
a resolucdo de desafios e aprimoram as
habilidades motoras; corrida e agility,
para gastar energia e treinar foco e agili-
dade; e mordedores naturais, que ajudam
os caes a relaxar enquanto praticam um
comportamento natural de forma segura”,
explica Bruno Bertoni, da Casa B.

Além disso, para incentivar a socia-
lizacdo, sdo realizadas brincadeiras em
grupo, como o tradicional “pique-pe-
ga”, brincadeiras com cordas e boli-
nhas. “Deixamos os cdes sempre livres
para brincarem juntos ou sozinhos, res-
peitando a preferéncia de cada um”,
acrescenta Bruno.

Na creche Cao em Companhia,
também hé atividades especificas para
dias quentes, como o uso de piscinas,
mangueiras, gelo, frutas congeladas e
pesca de petiscos em bacias. “J& em
dias mais frios, oferecemos mantas
com cheiros variados, especiarias como
camomila, alecrim e horteld, além de
caga ao tesouro, com petiscos escon-
didos, varal de frutas e brinquedos de
roer”, explica Juliana Fragoso.

A servidora publica Vanessa de
Oliveira, 46, é tutora do schnauzer Scott
Luke, de 5 meses. Desde o inicio deste
més, o pequeno tem frequentado a cre-
che Casa B trés vezes por semana, em
perfodo integral. “Escolhi levd-lo por ser
um filhote com muita energia para gastar.
E uma oportunidade para ele socializar
com outros cdes e néo ficar sozinho em
casa. Momento para ele brincar”, conta.

Apesar de ser apenas um filhote, Scott
se adaptou rapidamente & rotina do
daycare. “Ele foi super bem recebido, o
que facilitou muito o processo de adap-
tacdo”, relata a tutora. Segundo ela, o
cGozinho adora brincar com os amigos,
e o seus momentos favoritos sGo os dos
petiscos e dos desafios. Vanessa destaca
ainda os beneficios que tem observado
no comportamento de Scott apds suas
idas & creche: “Ele esté menos ansioso
com a separacdo, tem latido bem menos
para criangas e os passeios estdo mais
tranquilos e sauddveis”, conclui.
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