Sadde

Caracterizada pelo acumulo

de liquido nas tubas uterinas,

a hidrossalpinge pode

passar despercebida por
muitas mulheres, causando
infertilidade e outros problemas

POR GABRIELA SENA*

hidrossalpinge é uma doen-

ca ginecolégica caracteri-

zada pela alteracéo e dila-

tag@o anatémica das tubas
uterinas, também conhecidas como
trompas de Fal6pio. Nessa condi-
cdo, as tubas ficam obstruidas pelo
acumulo de liquido na regido, resul-
tado de processos infecciosos, cirur-
gias ginecolégicas, endometriose,
entre outras causas.

Embora muitas vezes seja assinto-
mética, a hidrossalpinge pode evoluir
rapidamente e comprometer seriamen-
te a salde intima feminina, sendo o
principal risco & inferfilidade. Por sua
natureza silenciosa, muitas mulheres
s6 descobrem a doenca ao tenta-
rem engravidar, quando ela |4 pode
ter progredido para um estdgio mais
avancado. Por isso, o diagnéstico pre-
coce, realizado em consultas regulares
ao ginecologista e por meio de exa-
mes preventivos, é fundamental.
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de Sibele Negromonte

CAUSAS

B A hidrossalpinge geralmente se

origina de danos ou obstrucées
nas porcdes finais das tubas
uterinas, resultando no actimulo
de liquido em seu inferior.
“Cirurgias pélvicas anteriores,
infeccées, endometriose ou
outras fontes de inflamacdo sdo
exemplos de situacdes que
podem desencadear a doenca”,
esclarece Bruno de Carvalho,
ginecologista e professor

do Ceub.

B Como a condicGo

frequentemente decorre de
processos infecciosos, as
Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) estdo entre
as principais causas. Clamidia,
sffilis e gonorreia séo algumas
das ISTs mais comumente
associadas & hidressalpinge.
Nesses casos, as bactérias
responsdveis pelas infeccoes
alcangam as trompas de Falépio,
gerando inflamacdo e,
consequentemente, o acimulo
de liquidos no local.
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Irompas e

TUBA UTERINA
SALDAVEL

SINTOMAS

B Embora muites casos de hidrossalpinge
ndo apresentem sintomas evidentes,
algumas mulheres podem manifestar sinais
variados, que indicam a presenca de
inflamag@o ou infeccdo. “Os sintomas
incluem dor pélvica, que pode estar
associada & febre, corrimento com cheiro,
dor na relacdo sexual e menstruacdo
acompanhada de odor”, cita a
ginecologista Patricia Magier. Esses sinais
podem ser um alerta, especialmente
em casos OVUngUdOS QU com
complicagoes infecciosas.

DIAGNOSTICO

M Devido ao cardfer silencioso da
hidrossalpinge, o diagnéstico envolve
diferentes métodos e é feito principalmente
por meio de exames de imagem.
“Podemos confirmé-la com uma
ultrassonografia, em que vemos a
dilatacdo e a presenca de liguido nas
trompas”, explica Patricia. Qutro exame
muito utilizado é a histerossalpingografia
(HSG), um fipo de raio-x especializado
que identifica bloqueios tubarios e
possiveis malformacoes no dfero.




