COMO CUIDAR DO SEU PERFUME

Independentemente do perfume
escolhido, existe um outro aspecto
que vai fazer toda a diferenca na
sua perfumacéo: os cuidados com o
produto. Leda Baliza, consultora da Lord
Perfumaria do Park Shopping, explica que
um dos principais fatores que influenciam
a durabilidade e a qualidade de um
perfume é o local onde ele fica guardado.
“A exposicdo a luz, ao calor e @ umidade

s@o os principais inimigos das fragrdncias.
O ideal é guarda-los em um ambiente
fresco, seco e longe da luz direta. Um
armdrio fechado ou a prépria caixa do
perfume s@o boas opgdes”, comenta.

O banheiro, onde muitas pessoas
costumam deixar seus perfumes, esté longe de
ser o ideal. A grande variacéo de temperatura
e a umidade podem alterar a composicéo
quimica do perfume, comprometendo a
fragréncia e diminuindo a vida Util.

Na hora de passar o perfume, se ele
ndo tiver spray, evite usar os dedos para
aplicéd-lo. “O contato pode introduzir
bactérias e outros contaminantes que
podem degradar o produto ao longo do
tempo. E importante fechar bem o frasco
apés o uso evitando que o oxigénio entre
em contato com o liquido, o que pode

acelerar a oxidagéo do perfume”, conclui.

perfume importado tem mais duracdo e qualida-
de que os nacionais. “O brasileiro gosta muito
de fragréncias mais frescas. Elas proporcionam
sensacdo de bem-estar e combinam muito com
o clima, mas duram menos”, comenta.

J& os perfumes importados, muitas vezes feitos
para paises com clima mais frio, #m abundéncia de

notas de corpo, sendo naturalmente mais opulentos
e durando mais em funcdo do caminho olfativo.

Entdo, na hora de escolher o perfume ideal,
tenha em mente o tipo de cheiro que vocé gosta,
a sua intencdo e o que é importante, deixar um
rastro mais forte ou passar mais tempo sentindo
o préprio cheiro, por exemplo.
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* Quanto mais hidratada a pele, mais
tempo o perfume vai ficar. A fragréncia se
fixa melhor em camadas lipidicas, mais
presentes nas peles hidratadas e oleosas.
Passe o perfume em locais com maior
circulagéio sanguinea, como os pulsos,

a jugular, o pescoco e o peito, perto do
coragdo. “Sao regides que emitem calor,

o que faz com que o perfume se propague
e se projete mais, além de durar mais”,
acrescenta Verénica Kato, da Natura.

* Quando possivel, invista em
diferentes camadas de um mesmo
perfume. Use, por exemplo, um
creme hidratante ou 6leo corporal
com o mesmo cheiro. Sabonetes e
produtos para o cabelo da mesma
linha também séo boas alternativas.
Evite esfregar os pulsos apos a

aplicagdo. “Quando esfregamos o
perfume na pele, estamos quebrando

as moléculas aromdticas, o que faz com
que a fragréncia evapore mais rapido”,
comenta Leda Baliza, da Lord Perfumaria.

Mais informagoées pelo site
maristaasasul.com.br
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