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Data estelar: Marte e 
Netuno em quadratura. 
Esses sonhos vívidos que 
te despertam no meio 
da madrugada e que, 
mesmo não podendo ser 
decifrados de imediato, 
te deixam a sensação de 
que algo importante está 
acontecendo ou a caminho, 
são mensagens de tua alma, 
uma maneira eficiente de 
te lembrar de que há vida 
mais abundante além do 
que acontece na vigília, na 
qual tentas te orientar por 
meio da lógica objetiva e 
pragmática, mas que se te 
permites valorizar os sinais 
transmitidos através dos 
sonhos, a orientação será 
mais segura. se há muito 
mais entre o céu e a terra do 
que a vã filosofia pragmática 
de nossa humanidade 
ensina, o acesso a esse “algo 
mais” não é privilégio de 
pessoas especiais, todo ser 
humano é senciente, capaz 
de perceber a realidade 
objetiva e subjetiva 
simultaneamente, ficando a 
consciência com o ônus de 
decidir qual seria a melhor 
orientação.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

são os pequenos detalhes que 
fazem as grandes diferenças, 
porque se você presta atenção a 
esses e os trata com cuidado e 
carinho, você verá que o grande 
desenho do destino vai se 
mostrando sem grande esforço. 
É assim.

para sua alma se sentir tão 
segura quanto pretende, não é 
necessário dispor de recursos 
extraordinários, apenas 
utilizar com sabedoria os que 
se encontram disponíveis. 
Está tudo ao alcance de sua 
mão.

o que você puder fazer 
contando apenas com sua 
força e recursos particulares, 
é o que seria mais adequado 
para esta parte do caminho. 
Esgote suas forças antes 
de pedir ajuda, isso vai ser 
melhor para todos.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Viver bem é o melhor destino 
possível e, também, a melhor 
maneira de demonstrar a 
essas pessoas que em algum 
momento ofenderam sua alma 
que você não as valoriza, mas 
que continua em frente apesar 
delas. Viver bem.

Tome as iniciativas pertinentes 
a cada caso, não deixe para 
amanhã absolutamente nada, 
porque se deixar levar pela 
preguiça ou pela ideia de que 
haveria tempo de sobra para 
tudo, a janela de oportunidade 
se perderá.

um cenário muito mais amplo 
do que o imaginado se abre 
à sua frente, e por enquanto 
isso serve somente para sua 
imaginação voar longe. os 
sonhos sempre virão antes de 
qualquer tipo de realização 
humana.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Finalize tudo que está em 
andamento, porque só assim 
conseguirá engatar nos projetos 
novos que entusiasmam sua 
alma. Você não perderá tempo 
remexendo naquilo que foi 
protelado ao futuro, porque o 
futuro é agora.

um pouco de distância seria 
prudente, para sua alma 
enxergar o cenário com 
amplitude e, assim, considerar 
tudo que acontece com mais 
sabedoria. Não se preocupe, 
nada é tão urgente assim, tome 
seu tempo para tudo.

ao menor sinal de suspeita, 
em vez de se deixar levar pelas 
emoções do momento, procure 
se conter e investigar tudo 
que seja pertinente, porque 
provavelmente você chegará a 
conclusão de não haver nada 
por aí.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

as pessoas especulam e 
teorizam demais, e assim 
anda o mundo, cheio de 
desinformação. Você procure 
verificar todas as questões que 
circularem, principalmente 
essas que evocam emoções 
muito intensas. É por aí.

De uma maneira ou de outra, 
todo mundo precisa de alguém, 
de uma mão amiga, de uma 
ajuda no momento em que os 
próprios recursos ficam curtos 
para dar conta do recado. É 
assim que nossa humanidade é, 
não adianta negar.

considerar com atenção o que 
as pessoas dizem e opinam 
não irá atrasar seus planos, 
ao contrário, enriquecerá seu 
caminho com ingredientes que, 
talvez, sua alma não tinha em 
conta antes de conversar com 
elas.

por JosÉ carlos ViEira
TANTAS Palavras
grito liberto
na gaiola vazia
horizonte-céu

aragem mansa
na flor de laranjeira
elixir de mel

amor faz cera
zumbido no coração
flerte no olhar

nau à deriva
no porto do faz de conta
sonhos de verão

lancei âncora
no abrigo do seu corpo
conjunção amar

Custódia Wolney
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o 
instrumentista Paulo Santos 
sobe ao palco hoje paraa um 
show durante o qual vai inte-
ragir com a exposição Nature-

za Urbana, em cartaz no Centro Cul-
tural Banco do Brasil (CCBB). A apre-
sentação será na Galeria 1, em meio a 
uma instalação que celebra o diálogo 
entre o meio ambiente e o espaço ur-
bano das grandes cidades. Paulo San-
tos é um dos fundadores do grupo ins-
trumental Uakti, que acabou em 2015. 
Desde então, o músico tem investido 
na carreira solo e já gravou dois discos, 
Chama e Paulo Santos — Música para 
performances de Eder Santos.

Para a apresentação no CCBB, San-
tos preparou seis bases musicais sobre 
as quais vai improvisar. A ligação en-
tre a composição musical e a situação 
climática do planeta é natural para o 
instrumentista. “Lancei o álbum Cha-
ma, meu segundo álbum solo, e foi es-
se caminho da curadoria, que viu no 
meu trabalho conexão com tudo o que 
a gente está passando, o problema pla-
netário e ecológico”, conta o músico. 
“Tivemos momentos muito terríveis, 
uma coisa de depredação dos nos-
sos biomas, e estamos vivendo uma 
nova fase. Meu trabalho está mais ou 
menos em cima disso, precisamos re-
construir, já chega. Todo mundo pre-
cisa pensar nisso, todo mundo, não é 
mais uma questão de ambientalistas. 

Nunca foi um problema só deles, e 
agora passa a ser uma questão a ser 
solucionada por todas as pessoas.”

Produzido durante a pandemia e 
lançado em 2022, Chama traz nove fai-
xas nas quais Santos celebra a Amazô-
nia. O álbum foi inspirado na perple-
xidade diante das decisões tomadas 
pelo governo de Jair Bolsonaro na área 
ambiental, especialmente na famosa 
fala do então ministro do meio am-
biente, Ricardo Salles, sobre “passar a 
boiada”. “A gente deixou aquilo acon-
tecer, foi um momento muito de letar-
gia”, lembra. O Uakti sempre propagou 
ideias ambientalistas tanto nas com-
posições quanto na prática de fazer os 
próprios instrumentos, o que também 
inspirou Santos. “Com isso incorpora-
do e diante da minha impossibilidade 
de fazer alguma coisa, eu senti muito 
forte essa passividade pela qual passa-
mos, então comecei a fazer o trabalho 
em cima disso.”

O próprio Santos gravou todos os 
instrumentos do disco e as bases re-
servadas para o show de hoje. O im-
proviso virá do solo a ser realizado por 
cima dessas gravações e da interação 
com cada um dos instrumentos. 

PAULO SANTOS
show no deck e jardim próximo à 
galeria 1, às 18h, no ccBB (scEs, 
Trecho 2). ingressos gratuitos 
mediante retirada na bilheteria ou 
no site do ccBB.

 » NahiMa MaciEl

Conversa com a natureza

MÚSICA

Paulo Santos usa instrumentos inusitados para fazer improvisações 

 Eugenio savio


