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  Conexão 
terapêutica

Bichos

Para Amanda, o Kobe 
é uma das partes mais 

importantes do seu 
tratamento

A companhia dos animais de assistência emocional pode transformar  

a saúde mental de seus tutores. Saiba mais sobre esses bichos, que são 

capazes de aliviar sintomas de transtornos como ansiedade e depressão.


