Fspecial

O fim dos Jogos Olimpicos foi motivo
de tristeza para quem adora torcer,
Entretanto, inomeras modalidades
cresceram gragas ao torneio.

Em Brasilia, crianga ou adulto,

tem gente que também carrega

0 sonho de ser um medalhista

POR EDUARDO FERNANDES

esporte é um caminho Unico para
quem deseja mudar de vida. Mais que

. . A pequena

isso, uma oportunidade para alcancar Alice tem como

objetivos e realizar sonhos que surgem referéncia as
ainda na inféncia. H& quase um més, os Jogos ginastas Simone
Olimpicos de Paris acabaram, para a tristeza Biles e Rebeca

daqueles que adoram torcer e se comover com Andrade
histérias. No entanto, esse periodo tdo apaixo-
nante é capaz de inspirar e impulsionar pessoas e
movimentos. Seja crianca, seja adulto, muitos per-
sistem na rotina didria de treinos, mirando em ser,
quem sabe, uma Rebeca Andrade para o Brasil.

E se o assunto é gindstica, é impossivel ndo
relembrar tudo o que foi feito durante o més de
agosto. As medalhas e as emocdes sentidas por
cada brasileiro, fazendo, assim, o esporte crescer
como nunca antes. Em Brasilia, essa realidade
ndo é diferente. De acordo com Guigo Lopes,
48 anos, professor de educacéo fisica, o pUblico
que busca saber um pouco mais sobre a ginds-
tica aumentou bastante nos Gltimos cinco anos.

“Ainda néo temos grandes destaques nacio-
nais fruto desse ciclo, mas o trabalho de alto
rendimento é demorado e demanda esse volume
alto de ginastas, capacitacéo de treinadores.
Mas estamos no caminho certo. O mais impor-
tante sdo as milhares de criancas aprendendo e
realizando seus sonhos com gindstica”, afirma o
especialista e sécio da Vup, academia de ginds-
tica arfistica e ritmica em Brasilia.

Depois das primeiras provas feitas pela equipe
de gindstica brasileira, a quantidade de alunos
buscando inscricdo para receber aulas cresceu
exponencialmente. Segundo Guigo, antes mesmo
das Olimpiadas a procura jé indicava que novas
pessoas chegariam. “Nosso planejamento foi
abrir duas unidades este ano, para recebermos
essa criancada toda. E deu super cerfo. Quando
a procura aumentou, a gente tinha vaga e condi-
coes de atender todo mundo”, completa.
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