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Orgdnico pravaler!

Na lateral do Bloco C
da quadra comercial 405
Norte, quase escondida,
hd uma joia gastronomi-
ca que atende por Oby
Sabores Organicos e,
como o nome jd diz,
todo o enxuto e deli-
cioso carddpio € exe-
cutado com ingredien-
tes organicos. Querem
mais? O significado de
oby em tupi guarani ndo
€ outro a nao ser verde!

Essa obsessdo é fruto
da diligéncia de um chef
carioca que veio do mer-
cado financeiro. Doze
anos atrds, Rafael Olivei-
ra Goebel (foto) desem-
barcou em Brasilia para
trabalhar no BRB. Louco
por sabores aproveitava
viagens de férias ndo so
para visitar restaurantes,
mas também fazer cur-
sos rapidos de gastrono-
mia, que era o seu hob-
by. Passou por Bangcoc,
Nova York, Los Angeles
e Havai. Nove anos mais
tarde, pediu demissdo
do banco para tocar seu
préprio negocio.

Atingido pela pande-
mia, o Oby forneceu de-
livery até o mercado se
normalizar. Atende muito
pedidos por Ifood com
um menu incrivelmente
delicioso, leve e surpreen-
dente. Até as marmitas
sdo organicas, feitas de
bagaco de cana importa-
do da India.
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